Naturkost Kontor Bremen Preisliste zu Montag Obst Gemiise

Am Waller Freihafen 1 etc

28217 Bremen

Telefon: 0421 / 53 797 - 70 ki
Telefax: 0421 /53 797 - 99 Gultig ab: 28.09.2020 * Bremen
E-Mail: info@naturkost-kontor.de e
DE-OKO-001

Diese Woche bei uns im Angebot:

201518 Rettich Japan 15er Christiansen (Bioland) DEU 1,09 € /Stuck
209168  Staudensellerie 6 Stiick Hiddinghausen (Bioland) DEU 1,75 € /Stuck
109078  Trauben Crimson rosa kernlos 6 kg La Calamita (Demeter) ITA 4,50 € / kg
Apfel
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
100003 Apfel Alkmene 8 kg Augustin (Demeter) DEU I DE (n 3,25 € /kg
100005 Apfel Ambassy 8 kg Augustin (Demeter) DEU | DE N 3,25 € /kg
100340 Apfel Boskoop 8 kg Schindler (Demeter) DEU Il DE (n 3,05€ /kg
100285 Apfel Cox Orange 8 kg Schaeper (Bioland) DEU Il DE n 2,83 € /kg
100064 Apfel Elstar 8 kg Augustin (Demeter) DEU Il DE n 2,97 € /kg
100065 Apfel Elstar 8 kg Schaeper (Bioland) DEU I DE (n 2,83 € /kg
100449 Apfel Freya 8 kg Schaeper (Bioland) DEU Il DE N 3,11 € /kg
100104 Apfel Gravensteiner 8 kg Schaeper (Bioland) DEU Il DE n 3,04 € /kg
100195 Apfel Gravensteiner groR 7,5 kg Augustin (Demeter) DEU Il DE (9] 3,02 € /kg
100198 Apfel Holsteiner Cox 8 kg Schaeper (Bioland) DEU Il DE (n 2,83 € /kg
100295 Apfel Ingrid Marie 50+ 8 kg Blohm (Bioland) DEU I DE (n 2,40€ kg
100125 Apfel James Grieve 8 kg Schaeper (Bioland) DEU Il DE (9] 2,47 € [ kg
100178 Apfel Pinova 8 kg Natur Reiner (Naturland) DEU Il DE 2,85€ /kg
100197 Apfel Roter Holsteiner Cox 8 kg Augustin (Demeter) DEU I DE (n 2,97 € [ kg
100208 Apfel Royal Jonagold 8 kg Augustin (Demeter) DEU Il DE N 2,97 € /kg
100214 Apfel Rubinette 8 kg Natur Reiner (Naturland) DEU Il DE 2,85€ /kg
100222 Apfel Santana 8 kg Augustin (Demeter) DEU Il DE N 2,93 € /kg
100224 Apfel Santana 8 kg Schaeper (Bioland) DEU Il DE n 290€ /kg
100227 Apfel Sissired 8 kg Augustin (Demeter) DEU | DE (n 3,25 € /kg
100298 Apfel Sissired groR 7,5 kg Augustin (Demeter) DEU Il DE N 1,72 € [ kg
100238 Apfel Topaz 8 kg Hofflin (Bioland) DEU Il DE 2,93 € /kg
100280 Apfel Wellant 8 kg Natur Reiner (Naturland) DEU Il DE 3,14 € / kg
Birnen
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
101013 50% REDUZIERT Birnen Triumph de Vienne 7 kg Blohm I DE (n 1,45 € [ kg
(Bioland) DEU
101012 Birnen Charneux (Blrgermeister) 6 kg Augustin (Demeter) DEU - DE n 3,68 € / kg
101017 Birnen Clapps Liebling 8 kg Schaeper (Bioland) DEU | DE n 3,22€ kg
101031 Birnen Conference 7 kg Blohm (Bioland) DEU I DE (n 2,70 € [ kg
101038 Birnen Gellerts Butterbirne 8 kg Schaeper (Bioland) DEU Il DE N 2,86 € / kg
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101145 Birnen Harrow Sweet 6 kg Schindler (Demeter) DEU Il DE 2,58 € /kg

101141 Birnen Nashi gelegt 3 kg Aspofruit (Demeter) ITA - T 3,95€ /kg

Zitrusfrichte

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE

101547 Clementinen Clemenruby 2er 6 kg Camposeven (Demeter) ESP Il ES 4,93 € / kg

101726 Grapefruit rot Star Ruby 8 kg RF Fruits (EG) ESP Il ES 3,60 € / kg

101558 Grapefruit rot Star Ruby 9 Stiick (EG) MEX I MX 1,01 € / Stick

101720 Limetten 4 kg Bodegas Colmuebles (EG) COL I CO 5,89 € / kg

101731 Mandarinen kernlos Satsuma 3-4er 6 kg Isola della Natura n 1T 3,36 € / kg
(Demeter) ITA

101632 Orangen Navelina 5er 10 kg (EG) ESP - ES 3,11 € /kg

101666 Orangen Valencia 6 kg (EG) ZAF I zA 3,63€ /kg

101758 Zitronen grin Verdello 6 kg Isola della Natura (Demeter) ITA I T 3,56 € / kg

Bananen

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE

103005 Bananen 18 kg Taino (Demeter) DOM I DO 1,79 € / kg

Trauben

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE

109078 Trauben Crimson rosa kernlos 6 kg La Calamita (Demeter) T 4,50 € / kg
ITA Wochenangebot

109070 Trauben Melissa weil3 kernlos 6 kg La Calamita (Demeter) ITA T 3,99 € / kg

109105 Trauben Melody schwarz kernlos 6 kg La Calamita (Demeter) ITA | IT 4,45 € | kg

109100 Trauben Muscat de Hambourg schwarz 7 kg Terres D"Edouard I FR 5,40 € / kg
(EG) FRA

109154 Trauben Regal weil3 kernlos 6 kg La Calamita (Demeter) ITA n 1T 4,55 € [ kg

Melonen

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE

207267 Melonen Charentais 5 kg Wilhelm (Demeter) DEU Il DE 4,24 € [ kg

207154 Melonen, Honig- Galia 5 Stiick 5 kg (EG) ESP I ES 2,43 € kg

207240 Melonen, Honig- Piel de Sapo 4-5 Stiick 5 kg Haciendas Bio (EG) Il ES 2,43 € kg
ESP

Weichobst

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE

104175 Pflaumen gelb gelegt 3 kg Bio Mova (Demeter) ESP ZU I ES 3,33€ /kg
MONTAG WIEDER

104090 Pflaumen rot gelegt 3 kg BioMova (Demeter) ESP I ES 3,33€ /kg

104164 Pflaumen, blau Angeleno gelegt 3 kg Palazzo (Demeter) ITA n IT 3,45€ kg

104122 Zwetschgen 6 kg zum Felde (Naturland) DEU Il DE (n 3,67 € /kg

Exoten

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE

106010 Ananas 9er (EG) CRI I CR 2,44 € | Stick

106257 Avocados Hass 16/24er 4 kg (EG) KEN - KE 5,64 € [ kg

106080 Granatapfel Acco 16 Stiick Cambayas (EG) ESP - ES 1,00 € / Stick
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106087 Ingwer 1 kg (EG) PER - PE 7,64 € kg
101706 Kaffir-Limetten (intensiv aromatisch) 1,8 kg (EG) MAR I MA 31,57 € /kg
101580 Kaviar-Limetten 2 kg Tazi (EG) MAR I MA 36,21 € / kg
106104 Kurkuma 2 kg (EG) PER Il PE 10,90 € / kg
106158 Mangos Osteen 12er Algarrobo (EG) ESP Il ES 1,71 € / Stuck
106224 Passionsfriichte 2 kg (EG) COL - CoO 15,79 € / kg
101707 Zitronen Buddhas Hand Tazi (EG) MAR I MA 28,51 € /kg
Beeren
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
109192 Kiwis Gold 5 kg Zespri (EG) NZL I Nz 8,13 € /kg
109108 Kiwis Green Light gelegt 33/36er 3 kg Pietropoli (EG) ITA - T 4,44 € | kg
109025 Kiwis Hayward 39er lose 10 kg Zespri (EG) NZL I Nz 4,45 € [ kg
Trockenfrichte
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
108074 Cranberries 3,5 kg Morgenland (EG) EGY - EG 17,90 € / kg
108113 Datteln Ajwa 4 x 300 g Nara (EG) SAU - SAU 10,70 € / Stuck
108009 Datteln am Zweig Deglet Nour 5 kg (Demeter) TUN - TN 6,99 € / kg
108105 Datteln Deglet Nour Rispe 24 x 250 g Nara (Demeter) TUN I TN 1,79 € / Stick
108077 Datteln entsteint Deglet Nour 7 kg (EG) TUN - TN 5,36 € / kg
108110 Datteln Khidri 4 x 400 g Nara (EG) SAU -  SAU 6,42 € | Stlick
108108 Datteln Mazafati 12 x 200 g Nara (EG) IRN - IR 2,64 € / Stlick
108012 :Dsagteln Medjool Exquisito Jumbo (Eis-Konfekt) 8 x 500 g (EG) I IL 8,52 € / Stiick
108071 Datteln Medjool Jumbo 1 kg (EG) ISR - 1L 15,76 € / kg
108015 Datteln Medjool Large 12x200 g (EG) ISR I IL 3,36 € / Stlck
108075 Datteln Medjool Large 2 kg (EG) ISR I IL 15,25 € / kg
108117 Datteln Medjool Premium Jumbo 5 kg Nara (EG) ISR - 1L 15,09 € / kg
108101 Datteln Medjool Premium Large 4 x 400 g Nara (EG) ISR - IL 7,03 € / Stick
108020 Datteln Medjool Premium Large 5 kg Nara (EG) ISR - IL 13,45 € / kg
108111 Datteln Sukkari 4 x 400 g Nara (EG) SAU - SAU 6,42 € / Stlck
108112 Datteln Wanan 4 x 400 g Nara (EG) SAU - SAU 4,99 € / Stuck
108032 Feigen getrocknet vakuumverpackt 10 x 250 g (EG) GRC I GR 2,85 € / Stlick
108073 Gojibeeren 2,5 kg Morgenland (EG) CHN - CN 18,26 € / kg
108121 Schoko-Datteln Deglet Nour 10 x 100 g Nara (EG) DEU - DE 4,89 € / Stuck
108122 Schoko-Datteln Mazafati 10 x 100 g Nara (EG) DEU - DE 5,19 € / Stlick
108120 Schoko-Datteln Medjoul 10 x 100 g Nara (EG) DEU - DE 5,09 € / Stiick
108007 Sultaninen getrocknet 5 kg Charilaou (EG) CYP I CY 5,08 € / kg
Kartoffeln Deutschland
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
200163 Kartoffeln Annabelle fk 12,5 kg Auehof (Bioland) DEU - DE (n 1,68 € / kg
200005 Kartoffeln Annabelle fk 2,5 kg Sack Auehof (Bioland) DEU - DE (9] 1,83 € /kg
200168 Kartoffeln Annabelle UbergroRe fk 12,5 kg Hanken (Bioland) - DE n 154 € /kg
DEU
200164 Kartoffeln Anuschka UbergroRe fk 12,5 kg Allers (Bioland) DEU - DE (n 1,40 € / kg

Seite 3von 10



200046 Kartoffeln Belana fk 12,5 kg Allers (Bioland) DEU - DE N 1,40 € / kg
200183 Kartoffeln Drillinge Laura gewaschen 5 kg Meyer-Toms (Bioland) - DE (n 1,72 € kg
DEU
200172 Kartoffeln Gunda mk 12,5 kg Hanken (Bioland) DEU - DE N 1,54 € [ kg
200013 Kartoffeln Laura vfk 12,5 kg Meyer-Toms (Bioland) DEU - DE n 1,77 € /' kg
200014 Kartoffeln Laura vfk 2,5 kg Meyer-Toms (Bioland) DEU - DE (n 1,97 € / kg
200082 Kartoffeln Laura vfk 8 x 2 kg Tute Meyer-Toms (Bioland) DEU - DE (9] 3,83 € / Stlick
200017 Kartoffeln Linda fk 12,5 kg Lutjen (Demeter) DEU - DE n 1,57 € /kg
200088 Kartoffeln Linda tk 12,5 kg Meyer-Toms (Bioland) DEU - DE (9] 1,54 € [ kg
200178 Kartoffeln Linda fk 2,5 kg Meyer-Toms (Bioland) DEU - DE N 1,97 € /' kg
200103 Kartoffeln Linda fk 6 x 2 kg Ttte Lutjen (Demeter) DEU ZU - DE (n 2,73 € | Stick
DIENSTAG WIEDER
200102 Kartoffeln Linda fk 8 x 2 kg Tite Meyer-Toms (Bioland) DEU - DE (9] 3,83 € / Stlick
200155 Kartoffeln Talent mk 12,5 kg Meyer-Toms (Bioland) DEU - DE n 154 € /kg
200203 Ofenkartoffeln mk Talent 5 kg Meyer-Toms (Bioland) DEU - DE (n 1,43 € / kg
Kartoffeln
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
200171 Susskartoffeln Batate 5 kg Rothenfeld (Bioland) DEU - DE (n 4,61 € /kg
200515 Susskartoffeln Batate rot 6 kg El Cortijo (EG) ESP - ES 2,52 € kg
200145 Susskartoffeln Batate violett 6 kg Agrilatina (Demeter) ITA - T 2,64 € kg
Mo6hren
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
201000 Bruchméhren 10 kg Auehof (Bioland) DEU Il DE N 0,77 € / kg
201078 Méhren 10 Bund Christiansen (Bioland) DEU Il DE (n 1,83 € /Bund
201020 Mohren abgepackt 10 x 1 kg Auehof (Bioland) DEU Il DE (9] 1,80 € / kg
201087 Moéhren bunt 5 kg Krispijn (Demeter) NLD Il NL 2,61€ /kg
201014 Mo6hren bunt 5 kg Lohmann (Bioland) DEU I DE (n 1,68 € / kg
201016 Mohren gewaschen 10 kg Auehof (Bioland) DEU Il DE N 1,68 € / kg
201081 Moéhren gewaschen 10 kg Christiansen (Bioland) DEU Il DE (n 154 € /kg
201023 Mohren Lila Luder 6 kg Christiansen (Bioland) DEU I DE (n 2,25€ [kg
201040 Moormohren 10 kg Christiansen (Bioland) DEU Il DE N 2,21 € kg
Knollengemise
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
201508 Fenchel 5 kg Hiddinghausen (Bioland) DEU - DE (9] 3,14 € / kg
201516 Gelbe Bete 5 kg Meyer-Toms (Bioland) DEU Il DE N 2,18 € / kg
201526 Knollensellerie 5 kg Hanken (Bioland) DEU - DE n 2,43 € kg
201536 Mairtibchen 3 kg Meyer (Bioland) DEU Il DE N 3,43 € kg
201551 Pastinaken 5 kg Christiansen (Bioland) DEU - DE n 3,14 € /kg
201554 Radieschen 10 Bund Rosenhof (Bioland) DEU - DE (9] 1,32 € / Stiick
201518 Rettich Japan 15er Christiansen (Bioland) DEU - DE () 1,09 € / Stick
Wochenangebot
201673 Ringelbete Chioggia 5 kg De Lepelaar (Demeter) NLD I NL 2,50 € / kg
201587 Rote Bete 5 kg Meyer-Toms (Bioland) DEU - DE (9] 2,00 € / kg
201613 Steckriiben 5 kg Grunzeug (Bioland) DEU - DE n 1,83 € /kg
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201628 Wurzelpetersilie 3 kg Meiwes (Bioland) DEU Il DE N 4,18 € / kg

Zwiebeln, Lauch, Knoblauch

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
202500 Gemiusezwiebeln 5 kg Auehof (Bioland) DEU Il DE N 1,68 € / kg
202510 Knoblauch schwarz 16 x 2 Stick Abuela Carmen (EG) ESP - ES 4,59 € / Stuck
202011 Knoblauch weil3 3 kg Irjimpa (Demeter) ESP Il ES 8,11 € / kg
202533 Lauchzwiebeln 5 Bund Griinzeug (Bioland) DEU - DE (9] 1,47 € / Stick
202541 Porree 5 kg Meyer-Toms (Bioland) DEU Il DE (n 3,54 € kg
202560 Schalotten lose 3 kg Auehof (Bioland) DEU - DE (9] 3,61€ /kg
202579 Zwiebeln gelb 50/70 10 kg Auehof (Bioland) DEU I DE N 1,90 € / kg
202617 Zwiebeln gelb 50/70 5 kg Auehof (Bioland) DEU - DE n 1,97 € / kg
202648 Zwiebeln gelb UbergréRe 70/90 10 kg Auehof (Bioland) DEU Il DE 1,84 € [ kg
202600 Zwiebeln rot 50/70 5 kg Auehof (Bioland) DEU - DE ) 2,11 € / kg
202607 Zwiebeln weil3 6 kg Ortobio (EG) ITA i IT 2,53 € [kg
Kohl
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
203753 Ackerpille/Urkohl 8 kg Schumacher (Demeter) DEU Il DE (n 2,31€ /kg
203519 Blumenkohl 8/11er Westhof/Schitt (Bioland) DEU Il DE (n 21,96 € / Kolli
203522 Brokkoli 6 kg Schutt/Auehof (Bioland) DEU Il DE n 3,68 € /kg
203548 Chinakohl 6 kg Auehof (Bioland) DEU - DE (n 2,40 € / kg
203563 Grinkohl lose 3 kg Griinzeug (Bioland) DEU ZU MITTWOCH - DE N 4,11 € kg
WIEDER
203569 Kohlrabi 15 Stiick Hiddinghausen (Bioland) DEU - DE n 1,17 € / Stuck
203582 Kohlrabi Kossak 6 kg Hanken (Bioland) DEU - DE (9] 2,02 € /kg
203610 Rosenkohl 5 kg Bos (EG) NLD Il NL 3,66 € /kg
203620 Rotkohl 10 kg Kreutzfeldthof (Bioland) DEU - DE (n 2,43 € kg
203757 Schwarzkohl 5 Bund Kiebitz (Bioland) DEU Il DE (9] 2,18 € /Bund
203648 Spitzkohl 8 Stiick 6 kg Schitt (Bioland) DEU Il DE n 1,90 € / kg
203676 WeilRkohl 8 kg Auehof (Bioland) DEU I DE (n 1,75 € / kg
203679 WeilRkohl zum Schneiden 20 kg Allers (Bioland) DEU Il DE N 1,11 € / kg
203684 Wirsing 6 kg Schitt (Bioland) DEU I DE n 1,97 € / kg
Tomaten
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
204248 Tomaten Cherry Strauch Honey Drops 3 kg Poldervaart I NL 7,14 € kg
(Demeter) NLD
204057 Tomaten Cocktail lose 3 kg Clausen (Demeter) DEU | DE n 4,58 € [ kg
204247 Tomaten Cocktail Strauch Honey Drops 3 kg Poldervaart I NL 7,14 € [ kg
(Demeter) NLD
204023 Tomaten Cocktail/Cherry Mix 3 kg Wilhelm (Demeter) DEU Il DE 4,47 € | kg
204278 Tomaten Honey Drops Cherry Roma 2 kg Vogeltuin (EG) NLD I NL 7,69 € / kg
204094 Tomaten Midi Flaschen lose 3 kg Clausen (Demeter) DEU | DE N 4,57 € | kg
204131 Tomaten Mini Flasche 3 kg Clausen (Demeter) DEU | DE (n 5,28 € / kg
204229 Tomaten Roma gelb (Flaschen-) 5 kg Clausen (Demeter) DEU Il DE N 4,57 € [ kg
204142 Tomaten rund 6 kg Clausen (Demeter) DEU | DE n 3,96 € / kg
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204156 Tomaten San Marzano Mini 3 kg Clausen (Demeter) DEU | DE (9] 5,09 € / kg

204169 Tomaten, Strauch- 5 kg Poldervaart (Demeter) NLD I NL 4,71 € | kg

204285 Tomaten, Strauch- 6 kg Clausen (Demeter) DEU | DE (9] 4,21 € kg

Paprika, Peperoni

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
205151 20% REDUZIERT Paprika spitz rot Ramiro 4 kg Vogeltuin (EG) I NL 5,10 € / kg
NLD
205009 Paprika gelb 5 kg Poldervaart (Demeter) NLD I NL 4,56 € / kg
205014 Paprika gelb 5 kg Wilhelm (Demeter) DEU I DE 6,07 € / kg
205017 Paprika gelb klein 5 kg (Demeter/EG) NLD I NL 2,30 € /kg
205022 Paprika grun 3 kg Clausen (Demeter) DEU Il DE n 4,00 € / kg
205153 Paprika orange 5 kg Wilhelm (Demeter) DEU | DE 5,30 € / kg
205087 Paprika rot 5 kg Poldervaart (Demeter) NLD I NL 4,56 € / kg
205081 Paprika rot 5 kg Wilhelm (Demeter) DEU | DE 571 € /kg
205058 Paprika rot spitz 4 kg Wilhelm (Demeter) DEU Il DE 5,93 € /kg
205001 Paprika samenfeste Mischung 3 kg Riede (Demeter) DEU Il DE 571 € kg
205126 Peperoni Mix 10 Stiick Grinzeug (Bioland) DEU - DE (n 0,61 € / Stiick
205133 Peperoni rot 1 kg Vogeltuin (EG) NLD I NL 13,26 € / kg
205174 Peperoni rot Jalapeno 1 kg Vogeltuin (EG) NLD - NL 13,26 € / kg
Fruchtgemuse
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
206002 Auberginen 3 kg Eekenhof (Demeter) DEU Il DE (9] 4,06 € / kg
206005 Auberginen 3 kg Noordermeer (EG) NLD I NL 3,30 € / kg
206010 Auberginen 3 kg Wilhelm (Demeter) DEU Il DE 4,06 € / kg
206021 Auberginen Graffiti 3 kg Nordermeer (EG) NLD I NL 4,03 € / kg
206033 Buschbohnen 3 kg Hiddinghausen (Bioland) DEU I DE (n 4,28 € [ kg
206066 Stangenbohnen 3 kg Rosenhof (Bioland) DEU Il DE (9] 6,17 € / kg
206086 Zuckermais 12 Stick Speckhan (Bioland) DEU - DE n 1,25 € / Stuck

Gurken, Zucchini, Kirbisgewachse

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
207009 Gurken 12 Stick Clausen (Demeter) DEU Il DE N 1,36 € / Stuck
207004 Gurken 12 Stiick Poldervaart (Demeter) NLD I NL 1,28 € / Stick
207017 Gurken 14 Stiick Poldervaart (Demeter) NLD I NL 1,22 € / Stick
207033 Gurken krumm/hell 3,6 kg Indaldynamic (Demeter) ESP I ES 1,39 € /kg
207062 Kurbis Butternut 10 kg Schumacher (Demeter) DEU - DE (n 2,97 € /kg
207078 Kirbis Hokkaido orange 10 kg Lohmann (Bioland) DEU - DE (9] 1,79 € /kg
207095 Kurbis Muskat Lohmann (Bioland) DEU - DE (n 1,97 € /' kg
207246 Kirbis Spaghettikiirbis 10 kg Lohmann (Bioland) DEU - DE n 1,97 € / kg
207198 Zucchini 14/21 cm 5 kg Hiddinghausen (Bioland) DEU Il DE N 3,01 € /kg
Pilze

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
208004 Pilze Austern 1,5 kg Adelhorn (Bioland) DEU - DE (n 11,17 € /kg
208011 Pilze Champignons weil3 3 kg Pilzhof (Naturland) DEU - DE n 6,07 € / kg
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208021 Pilze Krauterseitlinge 1 kg Adelhorn (Bioland) DEU - DE (n 15,76 € / kg
208022 Pilze Krauterseitlinge 1 kg Pilzgarten (Demeter) DEU - DE (n 16,27 € / kg
208036 Pilze Shiitake 1 kg Adelhorn (Bioland) DEU - DE (n 14,23€ /kg
208039 Pilze Steinchampignons 2 kg Pilzhof (Naturland) DEU - DE n 6,11 € / kg
208044 Pilze Steinchampignhons Riesen (zum Fillen und Grillen) 2 kg | DE (n 6,28 € / kg
Pilzhof (Naturland) DEU
Salate
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
208506 Feldsalat 1 kg Sannmann (Demeter) DEU - DE (n 14,98€ /kg
208621 Kopfsalat 8 Stiick Hiddinghausen (Bioland) DEU Il DE (9] 1,38 € / Stiick
208522 Salat Baby Leaf 1 kg Meiwes (Bioland) DEU - DE (n 10,18€ /kg
208530 Salat Batavia griin 8 Stiick Hiddinghausen (Bioland) DEU I DE (n 1,38 € / Stiick
208540 Salat Batavia rot 8 Stiick Hiddinghausen (Bioland) DEU Il DE (9] 1,38 € / Stiick
208550 Salat Chicoree 4 kg Rosenhof (Bioland) DEU - DE n 6,63 € /kg
208565 Salat Eichblatt grin 8 Stiick Hiddinghausen (Bioland) DEU Il DE (n 1,38 € / Stick
208577 Salat Eichblatt rot 8 Stiick Hiddinghausen (Bioland) DEU - DE N 1,38 € / Stiick
208591 Salat Eisberg 8 Stiick Hiddinghausen (Bioland) DEU Il DE (n 1,38 € / Stick
208646 Salat Léwenzahn rot 1 kg Sannmann (Demeter) DEU - DE (n 13,77€ /kg
208649 Salat Mischkiste 8 Stuck Hiddinghausen (Bioland) DEU Il DE n 1,21 € / Stuck
208778 Salat Romana Mini 8 Stiick Sannmann (Demeter) DEU I DE (n 1,21 € / Stuck
208753 Salat Rucola wild 1 kg Sannmann (Demeter) DEU - DE (n 12,14€ /kg
208733 Salat Wild Mix 1 kg (4 Sorten) Sannmann (Demeter) DEU - DE (n 15,71 € / kg
Sonstiges Gemiuse
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
209009 Artischocken Camus 15 Stiick Keltivia (EG) FRA I FR 2,32 € / Stiick
209160 Pak Choy 8 Stiick Sannmann (Demeter) DEU I DE (n 1,79 € / Stuck
209092 Spinat 4 kg Bauersgarten (Bioland) DEU Il DE 5,85 € /kg
209168 Staudensellerie 6 Stick Hiddinghausen (Bioland) DEU I DE (r) 1,75 € / Stuck
Wochenangebot
Gemise verarbeitet
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
206098 Zuckermais gekocht vakuumiert 10x2 Stiick Jansen (EG) NLD - NL 2,09 € / Stlck
Gemise TK
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
215091 TK 5-Krautermischung 10 x 500 g Felderzeugnisse (EG) DEU - DE 5,83 € / Stlick
215084 TK Apfelsegmente (Spalten) ohne Schale 10 kg (EG) DEU - DE 5,05€ /kg
215063 TK Basilikum 10 x 500 g Felderzeugnisse (EG) - DE 10,93 € / kg
215016 TK Beeren-Mix GVG 4 x 2,5 kg Felderzeugnisse (EG) DEU - DE 16,78 € / Stick
215000 TK Blattspinat 4 x 2,5 kg Felderzeugnisse (Demeter) NLD - NL 8,08 € / Stlick
215094 TK Blumenkohl, Réschen 35/60 mm 4 x 2,5 kg Felderzeugnisse DE 7,47 € | Stlick
(EG)
215092 TK Brechbohnen 4 x 2,5 kg Felderzeugnisse (Demeter) DEU - DE 6,11 € / Stick
215100 TK Brokkoli 40/60 GVG 4 x 2,5 kg Felderzeugnisse (EG) DEU - DE 8,31 € / Stiick
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215035 TK Champignons, Scheiben 10 kg Felderzeugnisse (EG) DE 4,97 € [ kg

215003 TK Erbsen GVG 4 x 2,5 kg Felderzeugnisse (EG) DEU - DE 7,64 € | Stick
215018 TK Griine Bohnen 4 x 2,5 kg Felderzeugnisse (Demeter) DEU - DE 6,82 € / Stlick
215060 TK Knollensellerie Wiirfel 4 x 2,5 kg Felderzeugnisse (EG) DEU DE 6,22 € / Stlick
215082 TK Pommes GVG 4 x 2,5 kg, 10 x 10 mm Felderzeugnisse - DE 2,70 € / kg
(Demeter) DEU
215012 TK Porree Wiirfel 6 mm GVG 10,0 kg Felderzeugnisse (EG) DEU - DE 2,70 € / kg
215085 TK Reibekuchen 60 g vegan, vorgebraten 10 x 480 g (Demeter) - DE 2,60 € / Kolli
DEU
215086 TK Rosti-Taler 31 g vegan, vorfrittiert 2 x 2,5 kg (Demeter) DEU - DE 4,64 € [ kg
215097 TK Schnittlauch 2 - 5 mm 10 x 500 g (EG) - DE 16,72 € / kg
215095 TK Suppengemiise 9erlei GVG 4 x 2,5 kg Felderzeugnisse (EG) - DE 6,28 € / Stiick
DEU
215020 TK Zuckermais 4 x 2,5 kg Felderzeugnisse (EG) DEU - DE 8,52 € / Stick
215102 TK Zwiebeln Wiirfel 10 x 10 mm 4 x 2,5 kg Felderzeugnisse DE 6,36 € / Stick
(Demeter) DEU
Krauter
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
230033 Bohnenkraut 5 Bund Sannmann (Demeter) DEU - DE N 1,52 € / Stick
230046 Dill 5 Bund Rosenhof (Bioland) DEU - DE (n 1,38 € / Stick
230057 Estragon 5 Bund Kiebitz (Bioland) DEU - DE (9] 1,38 € / Stiick
209508 Griunsprossen Mix 8 x 100 g Rosenhof (Bioland) DEU - DE n 1,05 € / Stuck
230068 Kerbel 5 Bund Meese (Bioland) DEU - DE (n 1,38 € / Stiick
230077 Koriander 5 Bund Sannmann (Demeter) DEU - DE N 1,62 € / Stick
230087 Kresse 8 Schalen Upterworth (Bioland) DEU - DE n 0,70 € / Stick
230117 Petersilie glatt 5 Bund Sannmann (Demeter) DEU - DE (9] 1,28 € / Stiick
230135 Petersilie kraus 5 Bund Sannmann (Demeter) DEU - DE N 1,28 € / Stick
230143 Pfefferminze 5 Bund Sannmann (Demeter) DEU - DE (n 1,52 € / Stuck
230150 Rosmarin 5 Bund Sannmann (Demeter) DEU - DE N 1,38 € / Stiick
230211 Salbei 5 Bund Meiwes (Bioland) DEU - DE n 1,38 € / Stuck
230164 Sauerampfer 5 Bund Kiebitz (Bioland) DEU Il DE (n 1,38 € / Stlck
230169 Schnittlauch 5 Bund Sannmann (Demeter) DEU - DE n 1,28 € / Stick
230180 Thymian mit Bliten 5 Bund Sannmann (Demeter) DEU - DE n 1,42 € / Stuck
230195 Zitronenmelisse 5 Bund Kiebitz (Bioland) DEU - DE (9] 1,38 € / Stiick

Pflanzen/Blumen

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
250005 Blumenzwiebeln Tulpen/Narzissen/Krokus 24 Beutel (EG) NLD - NL 2,44 € | Stick
Saatgut

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
250149 Display Holz Rankwerk (Demeter) DEU - DE () 61,20 € / Stick
Eier

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
300002 Eier 180 Stiick Bruderhahn BID Litjen (Demeter) L DEU A DE n 0,45 € / Stick
300003 Eier 180 Stuick Bruderhahn BID Litjen (Demeter) M DEU A DE (n 0,45 € / Stick
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300023 Eier 90 Stick (Bioland) L DEU A DE N 0,37 € / Stick
300008 Eier 90 Stiick (Bioland) M DEU A DE n 0,37 € / Stick
300018 Eier 90 Stick (Bioland) S DEU A DE n 0,19 € / Kolli
300004 Eier 90 Stuck Bruderhahn BID (Demeter) M DEU A DE n 0,45 € / Stick
300005 Eier KVP 30 x 6 Stiick Bruderhahn BID (Demeter) M DEU A DE (n 2,90 € / Stiuck
Saatgut
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
250141 Saatgut Basilikum 7 x 0,6 g Rankwerk (Demeter) DEU - DE (n 2,40 € / Stick
250119 Saatgut Buschbohne (Saxa) 7 x 10 g Rankwerk (Demeter) DEU - DE (9] 2,40 € / Stlick
250129 Saatgut Feldsalat (Elan) 7 x 1,5 g Rankwerk (Demeter) DEU - DE N 2,40 € | Stick
250122 Saatgut Kohlrabi (Azur Star) 7 x 0,3 g Rankwerk (Demeter) DEU - DE (n 2,40 € / Stick
250135 Saatgut Kopfsalat (Maikénig) 7 x 0,1 g Rankwerk (Demeter) DEU - DE N 2,40 € / Stlick
250134 Sa&eﬁgut Kresse (einfache Kresse) 7 x 11 g Rankwerk (Demeter) - DE N 2,40 € / Stick
250143 Saatgut Kirbis (Red Kuri) 7 x 7 Korn Rankwerk (Demeter) DEU - DE (n 2,40 € / Stick
250123 Saatgut Mangold (Rainbow) 7 x 1 g Rankwerk (Demeter) DEU - DE N 2,40 € / Stlck
250124 Saatgut Mdhre (Solvita) 7 x 1 g Rankwerk (Demeter) DEU - DE (n 2,40 € / Stick
250125 Saatgut Paprika (Yolo Wonder) 7 x 8 Korn Rankwerk (Demeter) - DE n 2,40 € | Stick
DEU
250126 Saatgut Peperoni (Lila Luzi) 7 x 8 Korn Rankwerk (Demeter) DEU - DE 2,40 € | Stick
250139 Saatgut Petersilie (Griine Perle 2) 7 x 0,75 g Rankwerk - DE (n 2,40 € / Stick
(Demeter) DEU
250127 Saatgut Radieschen (Rudi) 7 x 2 g Rankwerk (Demeter) DEU - DE N 2,40 € / Stlick
250128 Saatgut Rote Bete (Tondo di Chioggia) 7 x 1,75 g Rankwerk - DE n 2,40 € / Stick
(Demeter) DEU
250121 Saatgut Salatgurke (Persika) 7 x 10 Korn Rankwerk (Demeter) - DE (9] 2,40 € / Stlick
DEU
250130 Saatgut Salatrauke (Ruca) 7 x 1,5 g Rankwerk (Demeter) DEU - DE N 2,40 € / Stick
250137 Saatgut Schnittknoblauch 7 x 0,6 g Rankwerk (Demeter) DEU - DE (n 2,40 € / Stick
250140 Saatgut Schnittlauch (Gonzales) 7 x 1 g Rankwerk (Demeter) - DE N 2,40 € / Stlick
DEU
250144 Saatgut Seedbomb 10 Kugeln Rankwerk (Demeter) DEU - DE n 6,63 € / Stlick
250131 Saatgut Spinat (Matador) 7 x 12,5 g Rankwerk (Demeter) DEU - DE (9] 2,40 € / Stlick
250138 Saatgut Thymian (Deutscher Winter) 7 x 0,25 g Rankwerk - DE n 2,40 € | Stick
(Demeter) DEU
250132 Saatgut Tomate (Bogus Fruchta) 7 x 12 Korn Rankwerk - DE n 2,40 € / Stick
(Demeter) DEU
250133 Saatgut Zucchini (Serafina) 7 x 8 Korn Rankwerk (Demeter) DEU - DE (9] 2,40 € / Stlick
250120 Sﬁfgm Zuckererbse (Ambrosia) 7 x 5 g Rankwerk (Demeter) - DE n 2,40 € / Stick
Erde/Dinger
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
250114 Bio-Aussaaterde "Okohum" 1x15 Liter torffrei (EG) DEU - DE 4,85 € / Stuck
250077 Bio-Universalerde "Okohum" 1x45 Liter torffrei (EG) DEU - DE 7,80 € / Stick
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Nisse

Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
350033 Cashewkerne 4 kg Morgenland (EG) EGY I EG 15,25 € / kg
Erde/Dunger
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
250148 Display Fruhjahr Rankwerk (Demeter) DEU - DE (n 196,85 / Stuck
€
250147 Diinger Klee 1 kg Rankwerk (EG) DEU - DE (n 6,63 € / Stiick
250146 Diinger Klee 300 g Rankwerk (EG) DEU - DE (9] 2,96 € / Stlick
Nlsse
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
350004 Erdnusse geréstet 2,5 kg (EG) EGY - EG 6,02 € / kg
350007 Esskastanien Maronen gekocht vakuumiert 12x200 g (EG) FRA Il FR 3,87 € / Stick
350008 Haselnlsse 5 kg Coop Alimea (EG) FRA I FR 8,62 € / kg
350031 Haselnusskerne 3,5 kg Morgenland (EG) EGY - EG 13,71 € / kg
350037 Kokoschips ungesifdt 1,5 kg Morgenland (EG) EGY - EG 9,95 € /kg
Erde/Diinger
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
250145 Kokosquelltabletten 20 Stiick Rankwerk (Demeter) DEU - DE N 3,57 € / Stlick
Nlsse
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
350036 Kokosraspeln 2,5 kg Morgenland (EG) EGY - EG 5,46 € / kg
350014 Mandeln in Schale 4 kg Molina (Demeter) ESP I ES 7,13 € /kg
350030 Mandeln ohne Schale 3,5 kg Morgenland (EG) EGY - EG 18,77 € / kg
350034 Pinienkerne 4,5 kg Morgenland (EG) EGY - EG 106,08 / kg
€
350038 Pistazien mit Schale 3 kg Morgenland (EG) EGY - EG 28,00 € / kg
Erde/Dunger
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
250103 Rindenmulch Okohum 1x60 Liter DE 7,55 € / Stlck
Nlsse
Art.-Nr. Menge Bezeichnung HK Land regio Preis / VKE
350022 Walniisse Grenoble 30-32er 5 kg Coopenoix (EG) FRA I FR 7,03 € /kg
350032 Walnusskerne Halften 2,5 kg Morgenland (EG) EGY - EG 15,05 € / kg

* Es gelten unsere Tagespreise! Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.
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