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PRESSEMITTEILUNG
~Anstupser” fir mehr Klimaschutz im Betriebsalltag

Forschungsprojekt Green Nudging sucht Modellunternehmen fir Roll-
Out-Phase

Bremen, 5. Marz 2020. Oft braucht es nur einen kleinen Schubs in die richtige Richtung:
Das im vergangenen Jahr von der gemeinnUtzigen Klimaschutzagentur energiekonsens
initiierte Projekt Green Nudging soll Mitarbeitenden einer Firma klimafreundliches
Verhalten erleichtern. In dem Forschungsprojekt werden sogenannte ,Nudges®
(englisch fur ,Anstupser”) entwickelt — kleine Hinweise, MaBnahmen oder
Voreinstellungen, die die klimafreundliche Wahl im Berufsalltag sichtbarer und
bequemer gestalten. Knapp finfzig klimaschonende Nudges sind nun wdhrend der
Pilotphase des Forschungsprojektes in Zusammenarbeit mit acht Bremer und
Bremerhavener Unternehmen entwickelt und gesammelt worden.

~Wir sind begeistert von der Kreativitdt und dem Elan unserer Pilotunternehmen®, freut
sich Martin Grocholl, GeschaftsfUhrer von energiekonsens. ,Méchte ein Unternehmen
seine Klimabilanz verbessern, kommt es nicht umhin die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter bei diesen Themen mitzudenken. Wir freuen uns aus Bremen und
Bremerhaven heraus neue Impulse zu entwickeln, die nun deutschlandweit getestet
werden.” Die bundesweite Roll-Out-Phase startet im FrUhjahr in Kooperation mit der
Klimaschutz- und Energie-Beratungsagentur Heidelberg — Rhein-Neckar-Kreis (KliBA)
und der Sachsischen Energieagentur (SAENA). Auch in Bremen und Bremerhaven sucht
energiekonsens nach Unternehmen, die an einer Teilnahme interessiert sind.

Nudges erleichtern klimafreundliches Verhalten

Das aus der Verhaltensékonomie stammende Konzept ,Nudging” setzt bei der
Anderung von Verhalten weder auf Gebote oder Verbote noch auf finanzielle Anreize.
Je nach Betrieb und Branche kédnnen Nudges sehr unterschiedlich aussehen: Als
teilnehmendes Unternehmen hat die Gruppe fiUr Gestaltung (GfG) beispielsweise im
Zuge von Green Nudging das Buchungstool des eigenen Fuhrparks so
umprogrammiert, dass nachhaltige Mobilitatsvarianten, wie Dienstrad oder E-
Kleinwagen, als oberstes angezeigt werden. Im Bremerhavener Atlantic Hotel Sail City
wurde der Fokus hingegen auf den Stromverbrauch und nachhaltige Verpflegung
gelegt: So werden etwa ab jetzt auf der Speisekarte im Hotelrestaurant
klimafreundliche Gerichte visuell hervorgehoben. Ein weiterer Nudge — dieses Mal aus
dem Bereich MUllvermeidung — wurde vom Softwaredienstleister abat entwickelt: Dort
stehen allen Mitarbeitenden Mehrwegbehdlter fir das tagliche Mittagessen zur
Verfigung sowie eine Liste mit Gastronomen, die solche Behalter annehmen.

Ein Projekt von:

~ o ;
. ~ fun P, NAToNsLE
; L g H L [ KLIMASCHUTZ
ConPalicy b} 1 wnd e Scheet TN
Institut fiir Verbraucherpolitik CLMASCHUTE & ENERG EERATLAG

aufgrund cines Beschlusses
hen Bundestages



>
Ihuc g<|ng

.Oft helfen schon kleine MaBnahmen, um klimafreundliche Verhaltensweisen zu
unterstUtzen und CO, zu reduzieren®, berichtet Grocholl. Auch Knud Vormschlag, Leiter
Technik bei Deutsche See, ist von der Teilnahme am Projekt Gberzeugt: ,Durch Green
Nudging haben wir viele wertvolle Anregungen erhalten, wie wir Energie im Alltag
einsparen kénnen. Dank des Engagements unserer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
konnten wir bereits kreative Nudges umsetzen, die auf positive Resonanz in der
Belegschaft stoBen und mehr Bewusstsein schaffen. Nun sind wir auf die Ergebnisse der
Evaluierungsphase gespannt.”

Ziel des Projektes ist es, Unternehmen einen Werkzeugkoffer an die Hand zu geben, mit
dem sie selbst Nudges entwickeln und im Betrieb umsetzen kénnen, um CO;
einzusparen. Neben einem umfangreichen Online-Nudge-Katalog, in dem alle Ideen
und Vorschlage aufgefihrt werden, entwickelt das Projekt auch einen Leitfaden, ein
Werkzeug zur Selbstevaluation sowie sogenannte Transferblatter mit Beispielen aus
Unternehmen, die bei der konkreten Umsetzung helfen.

Unternehmen, die Interesse haben, kostenlos an dem Projekt teilzunehmen kénnen sich
an Projektleiterin Astrid Stehmeier wenden unter Tel: 0421-376671-2, E-Mail:
stehmeier@energiekonsens.de
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Pressekontakt:

Hannah Simon
Tel: 0421-376671-61
simon@energiekonsens.de

Uber Green Nudging

Green Nudging ist ein gemeinsames Projekt von energiekonsens, ConPolicy — Institut fir
Verbraucherpolitik in Berlin, der Klimaschutz- und Energie-Beratungsagentur
Heidelberg — Rhein-Neckar-Kreis (KliBA) und der Sachsischen Energieagentur (SAENA).
An der Pilotphase haben folgende Unternehmen aus Bremen und Bremerhaven
teilgenommen: abat, AOK Bremen / Bremerhaven, Atlantic Hotel City Sail, BLG,
Deutsche See, GFG / Gruppe fur Gestaltung, Kleintierklinik Bremen und Sonnentracht.
Das Projekt wird geférdert vom Bundesumweltministerium im Rahmen der Nationalen
Klimaschutzinitiative (NKI). Weitere Informationen unter zum Projekt finden Sie unter:
www.green-nudging.de
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Uber energiekonsens

energiekonsens ist die gemeinnitzige Klimaschutzagentur fir das Land Bremen. Unser
Ziel ist es, den Energieeinsatz so effizient und klimafreundlich wie méglich zu gestalten.
Unsere Angebote richten sich an Unternehmen, Bauschaffende, Institutionen sowie
Privathaushalte. energiekonsens initiiert und férdert Projekte zur Energieeffizienz,
organisiert Informationskampagnen, knUpft Netzwerke und vermittelt Wissen an
Fachleute und Verbraucher. Als gemeinnitzige GmbH sind wir ein neutraler und
unabhdngiger Mittler und Impulsgeber. Weitere Informationen unter
www.energiekonsens.de
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