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Das Bauen und Wohnen der Zukunft muss klimafreundlicher werden und letztlich
klimaneutral sein. Mit den Klimaschutzsiedlungen machen wir uns gemeinsam
mit Thnen auf den Weg, entsprechende Quartiere in Bremen und Bremerhaven

entstehen zu lassen.

Klimaschutzsiedlungen in Bremen
und Bremerhaven

Um die CO,-Emissionen in Wohnsiedlungen zu reduzie-
ren, hat energiekonsens, die gemeinnitzige Klimaschutz-
agentur im Land Bremen, das Konzept der Klimaschutzsied-
lung flir Bremen weiterentwickelt. Dies sind Siedlungen, die
bestimmte Anforderungen an den baulichen Warmeschutz
und das Energieversorgungssystem erfillen, wodurch die
Verbrduche und CO,-Emissionen geringer ausfallen als in ver-
gleichbaren Siedlungen. Der Ansatz ist dabei technologieof-
fen, das heift, es gibt verschiedene Moglichkeiten zur Errei-
chung der Zielwerte. Die Projekte werden dabei von der
Planung bis zur Umsetzung durch energiekonsens begleitet
und unterstitzt.

Klimaschutzsiedlungen sind Quartiere, in denen héhere
energetische Standards umgesetzt werden als gesetzlich
gefordert. Damit gehen sie voraus und leisten einen akti-
ven Beitrag zu einer klimafreundlichen Stadtentwicklung im
Land Bremen.

Sichtbarkeit

Neubau- und Modernisierungsprojekte in Bremen und Bre-
merhaven, die diese Anforderungen erflllen, werden durch
das Siegel Klimaschutzsiedlung ausgezeichnet. Die ambitio-
nierten Bauprojekte dienen als Vorbild und werden in der
Offentlichkeit bekannt gemacht.

An wen richtet sich das Projekt?

Das Projekt richtet sich an Investor*innen, Bautrdger und pri-
vate Bauschaffende, die Neubausiedlungen und die Sanie-
rung von Bestandsgebieten planen. Mit dem Projekt motivie-
ren wir Bauschaffende im Land Bremen zum zukunftsfahigen,
energieeffizienten Bauen und Sanieren und unterstiitzen mit
verschiedenen Angeboten den Weg zur Klimaschutzsiedlung.

Darliber hinaus werden alle Interessierten und insbesondere
Fachpersonal aus den Bereichen Architektur, Ingenieurwesen,
Handwerk und Stadtplanung angesprochen.

Zur Nutzung dieses Leitfadens

Dieser Leitfaden soll die beteiligten Akteure unterstitzen,
systematisch, kostengtinstig und klimafreundlich zu planen.
Dabei werden die Anforderungen fir Klimaschutzsiedlungen
in Bremen und Bremerhaven dargestellt und wichtige Stell-
schrauben beim energieeffizienten Bauen und fur eine kli-
mafreundliche Quartiersentwicklung erlautert.

Der Leitfaden dient sowohl einem Gesamtuberblick der rele-
vanten Aspekte bei der Planung, als auch dem Nachschlagen
von einzelnen Themen und Empfehlungen. Eine Ubersicht
der Themen mit Querverweisen erhalten Sie auf den Seiten
12/13.

Weitere und aktuelle Informationen zum Konzept Klima-
schutzsiedlungen finden Sie auf unserer Webseite unter
www.energiekonsens.de/klimaschutzsiedlung.

Mit dem Projekt Klimaschutzsiedlungen richten wir uns an die Wohnungswirtschaft
im Land Bremen, um klimaschutzwirksame Potenziale im Gebadudesektor besser
auszuschopfen und Impulse fiir eine nachhaltige Entwicklung von Wohnquartieren

zu setzen.

Klimaschutzsiedlungen sind ein freiwilliges und kostenfreies
Angebot von energiekonsens. Bauschaffende, die sich zur
Planung einer Klimaschutzsiedlung verpflichten, kdnnen auf
Beratungen und individuelle Unterstlitzungsangebote zurlck-
greifen. Bei Erflllung der Anforderungen und erfolgreicher
Prufung wird durch energiekonsens das Siegel Klimaschutz-
siedlung verliehen'. Sowohl| Bestandsgebiete als auch Neu-
bauquartiere kénnen Klimaschutzsiedlungen werden.

Interessierte Bauschaffende werden unterstiitzt, in ihren
Bau- oder Sanierungsvorhaben hdhere energetische Stan-
dards umzusetzen und damit kiinftige Energieverbrauche und
Treibhausgasemissionen insbesondere aus der Warmeversor-
gung zu senken. Dazu werden Grenzwerte fir die CO,-Emis-
sionen und die Energieeffizienz gesetzt, die Uber die gesetzli-
chen Anforderungen hinausgehen.

Dabei wird die Strategie verfolgt, zum einen den Energiebe-
darf durch Effizienzsteigerungen zu senken und zum ande-
ren den verbleibenden Energiebedarf vor allem durch erneu-
erbare Energien zu decken. Um die Grenzwerte einzuhalten,
kénnen alle Technologien, die zur CO,-Einsparung geeignet
sind, eingesetzt werden. Der technologieoffene Ansatz der
Klimaschutzsiedlungen ermdéglicht damit eine grofe Auswahl
geeigneter MaBnahmen zur Optimierung der Gebdude und
der Energieversorgung sowie die Anpassung an die jeweiligen

individuellen Rahmenbedingungen jeder Klimaschutzsiedlung.

AuRerdem wird in Klimaschutzsiedlungen Wert auf eine
ganzheitliche Planung sowie eine hohe Qualitét in der
Umsetzung der baulichen und anlagentechnischen MaRnah-
men gelegt.

" Voraussetzung ist, dass das Grundstick des Bauvorhabens im Land Bremen
liegt, es sich um eine Wohnsiedlung oder Siedlung mit Mischnutzung han-
delt und eine definierte MindestgroRe der Siedlung vorliegt. Ziel ist es, das
klimagerechte Bauen nicht nur in Einzelbauten, sondern verstérkt im Sied-
lungsbau voranzubringen und umzusetzen. Folgende MindestgroRen fur Kli-
maschutzsiedlungen sind festgelegt: 20 Eigenheime, 30 Wohnungen im

Geschosswohnungsbau oder 50 Heimplatze.

Eine frihzeitige Einbindung aller relevanten Akteure und
MaRnahmen zur Qualitatssicherung ermoglichen qualitativ
hochwertige und wirtschaftlich umsetzbare Ergebnisse. Oft-
mals kénnen schnelle Amortisationszeiten erzielt und die
jéhrlichen Energiekosten im Vergleich zum gesetzlichen Min-
deststandard signifikant reduziert werden. Zudem erhoht
sich der Komfort der Wohnungen und die Werthaltigkeit der
Immobilie.

Entscheidend fir die energetische Qualitat
in Klimaschutzsiedlungen sind zwei Bereiche,
die wie Zahnrader ineinandergreifen:

Reduzierung des Energiebedarfs

Der Energiebedarf soll so weit wie méglich reduziert
werden. Teilweise lassen sich dabei durch einfache
MaRnahmen wéhrend der Planung (z.B. in Bezug auf
die Ausrichtung der Gebdude und Fenster oder auf die
Gebaudeverschattung) investive technische MaBnah-
men vermeiden.

+

Energieversorgung

Der verbleibende Energiebedarf muss in einem zwei-
ten Schritt moglichst klimafreundlich gedeckt werden.
Neben der grundsatzlichen Einbindung von erneuerba-
ren Energien gilt es beispielsweise zu priifen, ob eine
zentrale oder dezentrale Versorgungsvariante sinnvoller
ist. Die Energieeffizienz der Systeme sollte dabei opti-
miert werden.
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Es ist wiinschenswert, dass sich die Gebiete dartiber hin-

aus durch besondere stddtebauliche, 6kologische und soziale
Qualitaten auszeichnen. Ziel ist es, energieeffizientes Bauen
als einen wichtigen Bestandteil einer nachhaltigen Sied-
lungsentwicklung zu férdern. Der Planungsleitfaden zeigt
auf, mit welchen Bausteinen der Energiebedarf sinnvoll
reduziert und wie die Energieversorgung bestméglich ausge-
staltet werden kann. Die Anforderungen und Empfehlungen
erstrecken sich Gber verschiedene Themenbereiche, die

eine Relevanz fur die Treibhausgasemissionen von Wohn-
quartieren haben.

Gute Grinde Fir die Planung
einer Klimaschutzsiedlung

* hohe energetische Qualitat der Gebdude
e Steigerung der Attraktivitdt der Siedlung
o gesteigerte langfristige Werthaltigkeit der Immobilie

 Freirdume bei der technischen Ausgestaltung und
Auswabhl verschiedener MaBnahmen zur Optimierung
der Gebédude und der Energieversorgung (technolo-
gieoffener Ansatz)

* positives Image des Quartiers

* Austiben einer Vorbildfunktion und Beitrag zur
zukunftsfahigen Entwicklung des Bauens im Land
Bremen

» Vermarktung durch Siegel, um diese Botschaften zu
transportieren

e kostenlose Beratung und Unterstiitzung bei der Pla-
nung

e unkompliziertes Nachweis- und Berechnungsverfah-
ren auf Basis der gesetzlichen Nachweise

e Generierung von Erfahrungswissen und Know-how
im Bereich des energieeffizienten Bauens und der
Planung von Wérmenetzen

Klimaschutzsiedlungen sind energieeffizient
und zukunftsfahig

In Klimaschutzsiedlungen werden weniger CO,-Emissionen
ausgestoRen als in Siedlungen, die nach gesetzlichem Stan-
dard gebaut sind. Das bedeutet, die Gebdudehille ist sehr
gut geddmmt, der Warmeenergieverbrauch ist niedrig, die
Energieversorgung erfolgt durch effiziente Systeme und die
Gebaudetechnik ist optimiert. Klimaschutzsiedlungen erful-
len heute bereits die Standards von morgen. Mit einem ver-
ringerten Warmebedarf leisten sie einen Beitrag zur Energie-
wende im Geb&udesektor.

Klimaschutzsiedlungen sind lebenswert

Neben dem guten Gefiihl, etwas zum Klimaschutz beizutra-
gen, bietet das Wohnen in einer Klimaschutzsiedlung eine
hohe Qualitat. Durch die optimierte Gebaudehiille ist es in
den Wohnrdumen im Winter warm und behaglich und im
Sommer angenehm kiihl. Dabei profitieren die Bewohner*in-
nen von den vergleichsweise niedrigen Energiekosten durch
den geringen Verbrauch und sind somit unabhéngiger von
kinftig zu erwartenden Energiepreissteigerungen. Klima-
schutzsiedlungen erfullen dartber hinaus weitere Qualitaten
nachhaltiger Quartiersentwicklung und bieten Méglichkeiten
zur aktiven Einbindung der Menschen vor Ort.

Anforderungen

Das lUibergeordnete Ziel des Konzepts Klimaschutzsiedlung
ist die Reduzierung der insgesamt durch den Gebaudebe-
stand entstehenden Treibhausgasemissionen. Daher gilt fir
Klimaschutzsiedlungen ein festgelegter Grenzwert fiir die
CO,-Emissionen, der in erster Linie dber definierte energeti-
sche Anforderungen erfullt wird. Des Weiteren umfasst die
Planung einer Klimaschutzsiedlung eine Qualitatssicherung,
die Nutzbarkeit der Gebdude fiir Solarenergie (,,PV ready")
sowie weitere Malnahmen fur das Quartier im Sinne einer
klimafreundlichen Entwicklung. Fur eine erfolgreiche Umset-
zung der geplanten MaRnahmen ist auBerdem die Phase
nach dem Bau wichtig, da mit vielen Stellschrauben wéhrend
der Nutzungsphase der Gebdude weitere CO,-Einsparungen
moglich sind.

Der Weg zur Klimaschutzsiedlung soll in enger Abstim-
mung mit energiekonsens erfolgen. Dabei werden in jeder
Phase Unterstiitzungsangebote und Beratung angeboten.
Zwei Workshops, die mit dem Projektierer und energiekon-
sens stattfinden, sind verpflichtend ( € Schritte bis zur Aus-
zeichnung, S. 43). In diesen Terminen kdnnen MafBnahmen
gemeinsam entwickelt werden.

Uberblick der Anforderungen an eine Klima-
schutzsiedlung

In der Planung zu beriicksichtigen und zu erfillen:

1. Energetische Anforderungen

2. Qualitatssicherung

3. PV ready”

4. weitere MaBnahmen fiir das Quartier

nach dem Bau:
5. Nutzungsphase

1. Energetische Anforderungen

Fir die Planung einer Klimaschutzsiedlung im Land Bremen
gelten grundsatzlich folgende energetische Anforderungen:

* begrenzte CO,-Emissionen flir Neubau und
Gebaudebestand

e Einhaltung von Grenzwerten zu Heizwarmebedarf,
Transmissionswarmeverlust und Gebdudedichtheit

Als Bewertungskriterium fiir eine Klimaschutzsiedlung die-
nen die CO,-Emissionen aus der Wiarmeversorgung der
Gebéude.

Die CO,-Emissionen von Klimaschutzsiedlungen betragen je
nach Gebdudetyp und Versorgungssystem etwa die Hélfte
im Vergleich zu Referenzgebduden, die entsprechend der
gesetzlichen Vorgaben gebaut sind.

Der Grenzwert fiir die CO,-Emissionen pro
Quadratmeter und Jahr betragt:

7,5 kg (Neubau)

* 12 kg / 15 kg (Bestandssiedlungen)*

*Maximal 12 kg CO,/m?a bei A/V < 0,5 1/m;
maximal 15 kg CO,/m?a bei A/V = 0,5 1/m.

Eine Klimaschutzsiedlung hat einen geringeren Energiebedarf
als nach gesetzlichem Standard gebaute Siedlungen und ver-
ursacht somit weniger CO,-Emissionen.

Wir empfehlen die Realisierung der Gebaude im Standard
KfW-Effizienzhaus 40 oder KfW-Effizienzhaus 40 Plus.

¢ Anforderungen / 5
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2. Qualitatssicherung

Beim energieeffizienten Bauen ist auf eine sorgfaltige Aus-
fihrung zu achten. Kleinste Fehler kénnen negativen Einfluss
auf die energetische Qualitat der fertiggestellten Gebaude
haben. Damit die geplanten energetischen Werte von
Gebduden in einer Klimaschutzsiedlung auch erreicht werden,
fordern wir bestimmte Nachweise zur Qualitatssicherung ein.
Dies beinhaltet u.a. die Aufnahme von Kriterien in Ausschrei-
bungen, z.B.:

e Luftungskonzept
e optimierte Wéarmebriicken

e sommerlicher Warmeschutz

Aufnahme Luftdichtheitskonzept und Luftdichtheits-
kriterien + Messung/Prifung in Ausschreibung

Aufnahme Einsatz hocheffizienter Gerdte (Pumpen,
Luftungsgerate etc.) in Ausschreibung

Wir empfehlen eine Qualitdtssicherung iiber
die gefoérderte Baubegleitung der KfW.

3. , PV ready”

In einer Klimaschutzsiedlung muss — sofern nicht bereits

eine Solarenergienutzung vorgesehen ist — die Nachristbar-
keit fur die Nutzung von Solarenergie, insbesondere der sola-
ren Stromerzeugung (Photovoltaik) gewéhrleistet sein — die
Gebdude der Klimaschutzsiedlungen werden daher , PV
ready” geplant.

Vorrichtungen fiir Solarstrom-Erzeugung:
e Leerrohre verlegen

e Stellplatz fur Batterie-Speicher, Z&hlerschrank,
Wechselrichter

e Verkabelung

e (moglichst ungestorte) Dachflachen fur die Nutzung
von PV-Modulen vorsehen (Siid-/Ost-/West-Seite),
Dachfenster nach Norden

e Leerrohre und Versorgungsleitung in Carports,
Wall-Box-Platz

e Grobe Ermittlung des vorhandenen Solarstrom-Potenzials

4. Weitere MaBBnahmen fiir das Quartier

Klimaschutz muss ganzheitlich betrachtet und im Quartier
umgesetzt werden. Neben der energetischen Qualitat der
Siedlung haben viele weitere Bereiche Einfluss auf den Ener-
gie- und Ressourcenverbrauch.

Als Vorgabe fur eine Klimaschutzsiedlung flieRt die Entwick-
lung einer weiteren MaRnahme in die Priifung ein.

Diese kann aus unterschiedlichen Themenbereichen flexibel
gewdhlt und eng an die individuellen Rahmenbedingungen
des Quartiers und der angrenzenden Nachbarschaft ange-

passt werden.

Magliche Bereiche:

e Energie & Haushaltsstrombedarf

Mobilitat

e Grin & Artenvielfalt

e Ressourcenschutz, Baustoffe & Recycling

* Flachennutzung

* Beteiligung & Kommunikation (Nutzungsphase)
e Technik & Innovationen

e eigene ldeen

Mehr dazu erfahren Sie im Kapitel:

€ Weitere MaBnahmen fiir das Quartier, S. 38

5. Nutzungsphase

Auch die Phase nach dem Bau ist entscheidend fiir den Ener-
gieverbrauch und die CO,-Emissionen im Quartier. Hier ist
die Einbindung der Bewohner*innen wesentlich.

Der Projektierer der Klimaschutzsiedlung verpflichtet sich,
von energiekonsens bereitgestellte Informationen und Bera-
tungsangebote bei Einzug an die zukiinftigen Eigentimer*in-
nen und/oder Mieter*innen weiterzugeben und damit moti-
vierend auf klimafreundliches Verhalten in der Siedlung
einzuwirken.

Es werden verschiedene Angebote von energiekonsens fuir
die Nutzungsphase angeboten.

Mehr dazu unter: € Nutzungsphase: Leben in der Klima-

schutzsiedlung, S. 41 und £ Unterstiitzungsangebote, S. 45.

Zur Erlangung des Siegels Klima-
schutzsiedlung sind erforderlich:
Erfullung der energetischen Anforderungen an die
Gebaude (1) und Abgabe der erforderlichen Nach-

weise ( € Nachweis- und Berechnungsverfahren,
S. 45); Einhaltung der Grenzwerte zu:

e CO,-Emissionen

e Heizwdrmebedarf

e Transmissionswdrmeverlust

e Optimierung der Luftdichtheit

Verpflichtung zur Umsetzung der Anforderungen 2-5
und Abgabe entsprechender Nachweise:

* Qualitatssicherung

e PV ready"

e weitere Mallnahme

* Nutzungsphase
Teilnahme an zwei Workshops ( € Ablauf, S. 44)
Festlegung einer Ansprechperson

Datenweitergabe zu Evaluierungszwecken

¢ Anforderungen / 7
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Energetische Anforderungen im Detail

Die energetischen Anforderungen sind tber ein Hauptkrite-
rium sowie drei Nebenkriterien definiert. Das Hauptkriterium
fur eine Klimaschutzsiedlung ist die Einhaltung eines maxima-
len Wertes der CO,-Emissionen. Daneben sind Grenzwerte
(Nebenanforderungen) fir den Heizwéarmebedarf, den Trans-
missionswarmeverlust und die Luftdichtheit festgelegt.

Zusammensetzung der CO,-Emissionen: Die Beurteilung der
relevanten Energieverbrauche der Gebaude erfolgt anhand
der Bedarfswerte fur die Raumwérme (Heizung) und Warm-
wasserbereitung sowie ggf. der Raumkiihlung. AuBerdem
wird der Hilfsenergieverbrauch fiir den Betrieb der Heizungs-
und Warmwasserpumpen sowie der Liftungsanlagen einbe-
zogen. Berlicksichtigt werden Energieverluste fiir Erzeugung,
Verteilung, Speicherung und Wéarmetibergabe?. Der Ver-
brauch des Haushaltsstroms wird nicht berticksichtigt?.

Bewertung iiber Quartiersansatz: Bei der Berechnung der
Grenzwerte ist die Gesamtbilanz des Quartiers entschei-
dend. Die Werte des maximalen Transmissionswarmeverlusts
(H')) und des Heizwarmebedarfs (q,) dirfen bei Einzelgeb4u-
den um zehn Prozent tberschritten werden, wenn die Werte
in der Gesamtbilanz des Quartiers eingehalten werden.

Der Grenzwert fiir den maximalen Transmissionswarmever-
lust wird dabei differenziert nach GebaudegroRen festgelegt,
so dass dieser fur kleinere Gebdude etwas hoher liegt.

2 Diese Werte sind gemaB EnEV-Nachweis zu belegen

3 Fur eine Reduzierung des Haushaltsstroms bietet energiekonsens Beratung

und Unterstitzungsangebote in der Nutzungsphase der Gebadude an.

Bei der Priifung der Nachweise zur Klimaschutzsiedlung
wird jedes Vorhaben einer Einzelfallpriifung unterzogen und
es werden individuelle Gegebenheiten beriicksichtigt.

Generell ist die Einhaltung der Grenzwerte durch eine effizi-
ente Gebdudehlle und Versorgung technisch und wirtschaft-
lich méglich. Durch Stellschrauben in der Gebaudeoptimie-
rung oder durch vor Ort regenerativ erzeugten Strom kann
eine weitere Reduzierung der CO,-Emissionen erzielt wer-
den. Dies ist insbesondere fiir Fille relevant, in denen es je
nach Situation vor Ort aus wirtschaftlichen oder technischen
Griuinden nicht moglich ist, den Energiebedarf allein durch die
Qualitat der thermischen Gebdudehiille so weit zu reduzieren
oder die Energieversorgung so auszugestalten, dass die vor-
gegebenen Emissionsgrenzwerte eingehalten werden kénnen.

Bereits in der Planung ergeben sich viele Stellschrauben fur
den spéteren Energieverbrauch von Gebduden. Nédheres
hierzu ist unter £ Stadtebauliche Aspekte, S. 15 sowie unter
Kapitel € Thermische Gebaudehiille, S. 20 beschrieben.

4 BezugsgroRe ist die reale, beheizte Wohnflache des Gebdudes nach Wohn-
flachenverordnung (hierbei sind beheizte Kellerrdume, Wintergédrten oder
Technikrdume bzw. gemeinsam genutzte Verkehrsflachen in einem MFH mit

einzubeziehen). Die BezugsgroRe AN gemal EnEV wird nicht verwendet.

° Bei der Festlegung der Grenzwerte fiir Bestandssiedlungen wurden Erfah-

rungswerte aus Solarsiedlungsprojekten im Bestand sowie Ergebnisse aus Sen-

sitivitatsanalysen fur reprasentative Referenzgebdude bertcksichtigt.

Klimaschutzsiedlungen im Neubau

Die energetischen Anforderungen unterscheiden sich fur
Neubausiedlungen und Bestandsgebiete. Fiir neu geplante
Siedlungen soll durch eine kluge Planung sowie eine effiziente
Bauweise und Versorgungstechnik eine Obergrenze von 7,5
kg CO, pro Quadratmeter und Jahr eingehalten werden. Um
die geforderten Grenzwerte einzuhalten und zugleich von
Forderungen zu profitieren, empfehlen wir die Umsetzung
der Gebédude im KfW-Effizienzhaus-Standard 40 oder 40 Plus.

Die energetischen Eckdaten fur eine Klimaschutzsiedlung
im Neubau sind wie folgt definiert:

Grenzwerte fir den Neubau

Begrenzung der CO,-Emissionen fiir Heizung, Liiftung
und Warmwasser inkl. Verteilverlusten und Hilfsenergie,
jedoch ohne Haushaltsstrom*:

* maximal 7,5 kg CO,/m?2a
Mindestanforderungen an den Heizwérmebedarf q, als
Waérmeddmmstandard:

° g, = 35 kWh/m?a

Maximaler Transmissionswarmeverlust:

e fiir EFH, DHH, RH: H'T =< 0,32 W/m2K

e fir MFH: H'T < 0,35 W/m2K

Luftdichtheit der Gebaude: Nachweis durch Drucktest

(Blower-Door-Messung) gemal DIN EN 13829:
Drucktestkennwert n50 max. < 1,0/h

Empfehlung: Realisierung der Gebdude im KfW-
Effizienzhaus-Standard 40 oder 40 Plus

Klimaschutzsiedlungen im Bestand

Fur Bestandssiedlungen sind viele Randbedingungen bereits
durch die Bauweise festgelegt und somit nicht oder schwer
verdnderbar. Daher liegen die Grenzwerte fur den Bestand
entsprechend héher. Je nach Kompaktheit (A/V-Verhéltnis)
soll hier der AusstoB von 12 bzw. 15 kg CO, pro Quadratme-
ter und Jahr nicht Gberschritten werden®.

Grenzwerte fir den Bestand

Begrenzung der CO,-Emissionen fiir Heizung, Liiftung
und Warmwasser inkl. Verteilverlusten und Hilfsenergie,
jedoch ohne Haushaltsstrom:

* bei A/V < 0,5 1/m: maximal 12 kg CO,/m?a
* bei A/V = 0,5 1/m: maximal 15 kg CO,/m?a

Waiarmedammstandard:

* Maximaler Transmissionswadrmeverlust:
H'. < 0,4 W/m2K

Empfehlung: Luftdichtheit der Gebdude mit Nachweis
durch Drucktest (Blower-Door-Messung) gemaf
DIN EN 13829:

e Drucktestkennwert n50 max. < 1,5/h

Klimaschutzsiedlung und Gewerbe

Quartiere mit Mischnutzung fordern vielfaltige Nachbar-
schaften und kurze Wege. In diesem Sinne wird die Verein-
barkeit von Wohnen, Arbeiten und Einkaufen beflirwortet.
Die Anforderungen an Klimaschutzsiedlungen gelten in erster
Linie fir Wohngebaude, wenngleich die gewerblich genutz-
ten Gebdude bzw. Geb&udeteile in die Planung und Prifung
einbezogen werden. Statt der geforderten Grenzwerte wer-
den hierbei individuelle Lésungen gesucht und Beratungen
angeboten, die den spezifischen Energiebedarfen der gewerb-
lichen Nutzungen entsprechen.
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Hintergrund

Der Gebdudebereich ist von groRer Bedeutung fur den Klima-
schutz. Beim Bau und Umbau von Wohnquartieren kénnen
durch die bessere Ausnutzung von Effizienzpotenzialen und
den Ausbau von erneuerbaren Energien erhebliche Mengen
an Energie eingespart werden.

Die Energiewende im Gebadudesektor

Auf den Gebdudebereich entfallen etwa 35 Prozent des
Endenergieverbrauchs und rund ein Drittel der Treibhaus-
gasemissionen in Deutschland. Damit kommt diesem Sektor
eine der Schltsselfunktionen im Rahmen der Energiewende
zu, die sich auch in den Klimaschutzzielen der Bundesregie-
rung widerspiegelt. Bis 2050 soll der Gebdudebestand in
Deutschland nahezu klimaneutral sein, also kaum CO,-Emis-
sionen verursachen. Das bedeutet, dass der heutige Energie-
bedarf massiv verringert und die Dekarbonisierung der Wér-
meversorgung vorangetrieben werden missen®. Deshalb wird
auf zwei Sdulen gesetzt, die ineinandergreifen: die Erhéhung
der Energieeffizienz von Gebduden und den Ausbau von
erneuerbaren Energien in der Warmeversorgung.

Im Geb&udesektor ist vor allem die Warmewende entschei-
dend, denn die meiste Energie wird fir das Heizen verwen-
det: Laut Umweltbundesamt entfallen etwa 84 Prozent der
Energieverbrduche in privaten Haushalten auf die Erzeugung
von Raumwarme und Warmwasser. Neben einer Abkehr von
fossilen Energietragern kann hier ein enormes Einsparpoten-
zial genutzt werden, denn viel Energie wird nicht effizient
ausgenutzt. Durch energieeffiziente Bauweisen und Technik
kénnen hohe Energiemengen und CO,-Emissionen eingespart
werden.

Da der GroRteil der Gebaude in Bremen und Bremerha-

ven bereits besteht, liegt eine Aufgabe in der energetischen
Sanierung dieser Bestandsquartiere, um den kinftigen Ener-
gieverbrauch méglichst stark zu reduzieren. Gleichzeitig sind
im Neubaubereich hohe Qualitdtsanspriiche an die Ener-
gieeffizienz von entscheidender Bedeutung. Heute gebaute
Wohnhduser werden bis zum Jahr 2050 weitgehend unver-
dndert genutzt. Mit der Errichtung werden also die Weichen
fur den Energieverbrauch in der Zukunft gestellt. Bei der Ent-
wicklung von Neubaugebieten ergeben sich zugleich weitrei-
chende Moglichkeiten zur Reduzierung von Treibhausgas-
emissionen.
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Die Reduzierung des Wéarmeenergiebedarfs ist die Basis fr
das angestrebte Ziel der vollstandigen Deckung des Energie-
bedarfs aus regenerativen Energien. Um den steigenden For-
derungen des Klimaschutzes gerecht zu werden, wird durch
die EU-Gebd&uderichtlinie ein Niedrigstenergie-Standard” fur
Neubauten gefordert®. Doch um das Ziel eines klimaneu-
tralen Gebaudebestands zu erreichen, missen neben den
gesetzlichen Anforderungen weitergehende MaBnahmen
umgesetzt werden.

Energieeffizientes Bauen ist wirtschaftlich

Die notwendigen Instrumente fir energieeffizientes Bauen
und Sanieren sind vorhanden und erprobt. In Deutschland
besteht bereits eine langjéhrige Erfahrung im energieeffizi-
enten Bauen und mit verschiedenen Effizienzstandards von
Gebduden. Hervorzuheben sind die umfangreichen, erprob-
ten Konzepte der Passiv- und anderer Energiesparhduser
sowie die erfolgreiche Férderung der Effizienzhduser der
KfW. Die groBe Mehrheit der neu erstellten Gebaude wird
bereits energetisch besser gebaut als der gesetzliche Standard
verlangt®. Dies ist ein eindeutiger Beleg fir die Akzeptanz
und Wirtschaftlichkeit des energieeffizienten Bauens.

6 Der heutige, nicht erneuerbare Primdrenergiebedarf muss um 80 Prozent
gesenkt werden (Bezugsjahr ist 2008); (Bundesregierung 2015; Klimaschutz-
plan 2050 der Bundesregierung).

7 Durch die EU-Gebé&uderichtlinie (RL 2010/31/EU) wird ein ,Nearly Zero
Energy Building” (NZEB)-Standard gefordert, der seit 2019 fur 6ffentliche und
ab 2021 fur alle Neubauten gilt.

& Die deutsche Bundesregierung definiert diesen Standard im Gebdudeener-
giegesetz (GEG), in dem die bisher parallel geltenden Bestimmungen durch
das Energieeinsparungsgesetz (EnEG), die Energieeinsparverordnung (EnEV)
und das Erneuerbare-Energien-Warmegesetz (EEWédrmeG) zusammengefasst

und harmonisiert werden.

° Uber drei Viertel der zwischen 2010 und 2016 gebauten Wohnhéuser ent-
sprechen KfW-Forderstandards (inkl. der nicht mehr geférderten KfW-70-Ef-
fizienzhduser); davon wurde fast die Halfte ohne Inanspruchnahme von For-
dermitteln realisiert. Quelle: Cischinsky, Holger; Diefenbach, Nikolaus (2018):
Datenerhebung Wohngebdudebestand 2016; IWU, Darmstadt 2018.

Hebel im Quartiersansatz

Es werden zukunftsfahige Stadtentwicklungskonzepte ben-
tigt, die energieeffizientes und umweltvertragliches Bauen
und Sanieren mit sozialen, wirtschaftlichen und gestalteri-
schen Aspekten vereinen. Bei der Entwicklung auf Quartiers-
ebene bieten sich dabei besondere Hebel, um Synergien zu
heben und Gesamtlésungen fur mehrere Gebaude besonders
wirtschaftlich umzusetzen. Insbesondere die Wérmeversor-
gung lasst sich auf der Ebene von Quartieren durch verschie-
dene technische Losungen energieeffizient gestalten. Klima-
schutz spielt sektorentibergreifend und in unterschiedlichen

Bereichen unseres Alltags eine Rolle. Im Wohnquartier bie-
ten sich daneben weitere Ansatzpunkte fir klimaschltzende
MaBnahmen, beispielsweise im Bereich der Mobilitét.

Mit dem Ansatz der Klimaschutzsiedlungen sollen die Ener-
gieeffizienz von Gebduden sowie eine klimafreundliche Ener-
gieversorgung und Synergien auf Quartiersebene geférdert
werden.

Entwicklung des energieeffizienten Bauens

Niedrig-
energiehaus

3-Liter-Haus

Passivhaus @

Forschung

Klimaschutz-
siedlung
2019

Ziel:
klimaneutral
2050

NZEB (nearly zero
energy building)

e

Null-

Heizenergiehaus

Plus-
Energiehaus

Abbildung 1: Entwicklung des energieeffizienten Bauens: Die Baupraxis bewegt sich zwischen gesetzlichen Mindestanforderungen und

der Entwicklung in der Forschung. Der Primérenergiebedarf nimmt kontinuierlich ab. (Quelle: Fraunhofer-1BP)
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In diesem Kapitel werden die verschie-
denen Bausteine zur Planung einer
Klimaschutzsiedlung beschrieben

und Empfehlungen gegeben. Unterteilt
nach unterschiedlichen Themenbe-
reichen werden die wichtigsten Aspekte
beleuchtet, die fiir die spateren
Energieverbrauche und Treibhausgas-
emissionen eine Rolle spielen.

Entscheidend sind hier insbesondere die in der stddtebauli-
chen Planung sowie der Errichtung der Gebdude und Aus-
wahl der Energieversorgung zu treffenden Entscheidungen,
die den spateren Warmeenergiebedarf der Gebdude beein-
flussen. Dariiber hinaus werden Empfehlungen zu weiteren
Themenbereichen gegeben, die Einfluss auf den Gesamt-
energieverbrauch einer Klimaschutzsiedlung haben und

wichtig fur eine klimafreundliche Entwicklung von Wohn-
quartieren sind.

Empfehlungen
* vorausschauend planen hilft, Fehlerquellen zu
vermeiden

» friihzeitige und regelmaRige Einbeziehung aller
beteiligten Akteure sichern

* Férderprogramme ausnutzen

* Qualitatssicherung etablieren, z.B. Kontrollen
durch KfW-Sachverstandige

Die Baubegleitung und Qualitatssicherung durch
KfW-Sachverstandige kann mit bis zu 50 Prozent
der Kosten durch die KfW gefordert werden

* Nach dem Bau: Betriebsoptimierung der Gebaude-
technik unter Einbindung der spateren Nutzer*innen
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Ganzheitliche Planung und
Qualitatssicherung

Wichtig fur den gesamten Prozess und die Berlcksichtigung
aller relevanten Themenbereiche ist eine ganzheitliche Pla-
nung und Qualititssicherung. Eine vorausschauende Planung
ist ressourcen- und kosteneffizient. Die frithe Einbeziehung
relevanter Aspekte im Planungsprozess und ein regelma-
Biger Austausch zwischen den einzelnen Beteiligten bei der
Planung und Umsetzung von BaumaBnahmen sind hilfreich,
um effiziente und wirtschaftliche Lésungen zu finden. Viele
Fehlerquellen lassen sich durch frithzeitige Beriicksichtigung
von Aspekten in der Planung vermeiden.

Zudem empfiehlt sich der Blick auf das mégliche Ausschép-
fen von Forderungen, die beim Vergleich der Wirtschaft-
lichkeit unterschiedlicher MaRnahmen einbezogen werden
sollten. Dies sind zum Beispiel Férderungen von Effizienzhau-
sern oder fiir die energetische Sanierung von bestehenden
Quartieren durch die KfW. Aber auch firr einzelne Anlagen-
systeme kann es Forderungen geben. Aktuelle Fordermog-
lichkeiten werden im Rahmen der Beratung von energiekon-
sens bertcksichtigt.

Die Bauprojekte sollen einem hohen baulichen und anlagen-
technischen Anspruch gentigen. Um dies zu erreichen, ist es
erforderlich, MaBnahmen zur Qualitéatssicherung vorzuse-
hen, die alle Bauphasen von der Planung bis zur Nutzung mit
einbeziehen. Empfohlen werden stichprobenartige Kontrollen
der Planungs- und Bauphase durch eine (KfW-) sachverstan-
dige Person.

Bestimmte MaRnahmen zur Qualitatssicherung sind fur

die Planung einer Klimaschutzsiedlung vorgeschrieben und
mussen nachgewiesen werden. Diese dienen gleichzeitig der
Erreichung der Grenzwerte und sind somit hilfreich in der
Planung.

Es wird empfohlen, weitere qualitatssichernde MaBnahmen
durchzufuhren und alle beteiligten Gewerke frihzeitig in
die Planung der Klimaschutzsiedlung anhand des Leitfadens
einzubeziehen und ggf. zu schulen.

Stdadtebauliche Aspekte

Bereits die Ubergeordnete staddtebauliche Planung hat ent-
scheidenden Einfluss auf den spéteren Energieverbrauch der
realisierten Gebdude und schafft die Grundvoraussetzungen
fr die spatere CO,-Bilanz eines Quartiers. So sollte bei-
spielsweise sichergestellt werden, dass die Orientierung der
Gebdude zur Sonne und die Vermeidung von Verschattun-
gen moglichst groRe solare Eintrage ermoglichen. Dies fiihrt
oftmals zu weniger Aufwand und Kosten als spatere energe-
tische MaRnahmen an den Gebduden.

Durch eine von Anfang an gut durchdachte Planung kénnen
kostenintensive AusgleichmaBnahmen bereits frithzeitig
verhindert werden. Sie ist somit eine der Grundvorausset-
zungen fiir eine kosteneffiziente Bauweise.

Im Rahmen der stadtebaulichen Planung sind besonders
folgende Bereiche entscheidend fiir den spateren Wérme-
energiebedarf:

e Standortwahl

* Gebdudeausrichtung

* Vermeidung von Verschattung

* Flachensparende Siedlungsentwicklung

e Kompaktheit der Gebaude

In erster Linie gelten die im Folgenden gegebenen stadtebau-
lichen Empfehlungen fur den Neubaubereich, da im Bestand
in der Regel keine entsprechenden Anderungen mehr vorge-
nommen werden kénnen. Es sollte aber auch fiir Bestands-
sanierungen die Moglichkeit von Verbesserungen gepriift
werden, z.B. durch Wohnumfeldmalnahmen.

Standortwahl

Grundsatzlich gilt: Jede neue Flacheninanspruchnahme durch
Siedlungen bedeutet die Beanspruchung nicht erneuerbarer
Ressourcen. Im Sinne einer nachhaltigen Entwicklung ist eine
Nachverdichtung und die Nutzung von Brachflachen einer
Bebauung von neuen Fldchen zu bevorzugen. Dies vermin-
dert die Versiegelung neuer Flachen und hat weitere Vorteile
durch die bereits bestehende Infrastruktur vor Ort. Des Wei-
teren sollten dkologische™ und klimatische Faktoren sowie
die verkehrstechnische Anbindung berticksichtigt werden.

Im Sinne der Klimafolgenanpassung werden gerade in der
Ndhe zu dicht bebauten und stark versiegelten Stadtgebieten
(z.B. Blockbebauung, Stadtzentren, Industriegebiete etc.)
klimatische Ausgleichsrdume benétigt, die als Funktionsberei-
che fur Kaltluftentstehung, Kaltluftfluss oder Luftregeneration
dienen.

Nachhaltige Quartiersplanung

Bedeutend fir eine nachhaltige Quartiersplanung sind die
Anbindung an bestehende Siedlungsstrukturen und die
Schaffung kurzer Wege. Die Anbindung an vorhandene
Bebauung ermoglicht eine bessere funktionale stadtraumli-
che Integration als ein neues Wohngebiet auf der , griinen
Wiese". Dies bezieht sich beispielsweise auf die Nutzung von
Wohnfolgeeinrichtungen, wie Sportflichen oder Schulen.
Ein lebenswertes Quartier ist eines mit kurzen Wegen und
offentlichen Rdumen fiir Begegnung. Infrastruktureinrich-
tungen, beispielsweise Kindergarten und Versorgungsmog-
lichkeiten fiir den téglichen Bedarf, die zu Ful oder mit dem
Fahrrad erreichbar sind, reduzieren das Verkehrsaufkommen
und daraus entstehende zusatzliche Emissionen.

'© Informationen, Regelungen, Verordnungen zu 6kologischen Faktoren und

Kontaktdaten finden Sie unter www.umwelt.bremen.de.
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Gebaudeausrichtung

Eine hohe Bedeutung fiir energieeffizientes Bauen hat das so-
lare Bauen. Mit einer intelligenten Planung lassen sich dabei
durch die Ausrichtung und Gestaltung der Gebdude passiv-
solare Energiegewinne erzielen, die den Energieverbrauch
und die damit verbundenen Emissionen von Gebauden redu-
zieren. Die passive Nutzung der Sonnenenergie dient neben
dem Aspekt der Energieeinsparung auch einer deutlichen
Steigerung der Wohnqualitat. Es entstehen helle, lichtdurch-
flutete Rdume, die ein erhdhtes Wohlbefinden fordern.

Fir die passive Nutzung der Solarenergie ist die Stellung der
Gebdude zur Sonne entscheidend.

Die Ausrichtung der Wohnraume (Hauptfassade) nach Stiden
fuhrt zu hohen passiv-solaren Eintragen. Eine Drehung des
Gebdudes (bezogen auf die optimale Stidausrichtung) um bis
zu 45° ist unkritisch, da dadurch nur ca. 5 % Mehrverbrauch
an Heizenergie verursacht wird (siehe Abbildung 2). Die
Abweichung der Hauptfassade eines Gebdudes von der Sud-
orientierung sollte also im Mittel nicht mehr als 45° betragen.
Falls diese Empfehlung aufgrund stadtebaulicher Gegeben-
heiten nicht eingehalten werden kann, muss mit einem deut-
lich erhbhten Heizenergieverbrauch gerechnet werden.

Eine unglinstige Orientierung der Hauptfassade muss ggf.
durch erhthte WarmeschutzmaBnahmen ausgeglichen
werden, um die Anforderungen an den Heizwarmebedarf zu
erfilllen. Dies gilt insbesondere fiir Gebdude mit einem hohen
A/V-Verhdltnis wie z.B. freistehende Einfamilienhduser.

Drehung des Gebdudes aus der Sudrichtung

Energiemehrverbrauch (bez. auf optimal Sud)
—e—— Jahres-Heizwdrmebedarf [kWh/m?a]

40
39
38
37
36
35
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33
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30

—30%

—25%

20 %

—15%

—10%

—5%

— 0%

Abbildung 2: Jahresheizwarmebedarf eines aus der Stidrichtung gedrehten Gebaudes mit einem 70 % Fensterflichenanteil der Hauptfassade

© Wortmann und Scheerer
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Vermeidung von Verschattung

Neben der Orientierung der Gebdude zur Sonne kénnen
durch die Vermeidung von Verschattungen solare Eintrage
ermoglicht werden. Dies stellt in der Regel die kostengtins-
tigste Moglichkeit zur Energieeinsparung dar. Die Abstdnde
der Gebdude innerhalb einer Siedlung und zu Bestandsgeb&u-
den sollten daher optimiert und der Abstand von Baumen zu
den Gebduden beachtet werden. Eine unglinstige Verschat-
tung kann den Heizenergiebedarf stark erh6hen.

In dicht besiedelten Regionen kommt es haufig zu Ver-
schattungen der Gebdude untereinander, welche die solaren
Eintrage reduzieren. Teile der Fassade stehen als , Sonnenfal-
le" nicht mehr zur Verfiigung. Bei der Festsetzung der Hohen
und Abstédnde der Gebdude ergibt sich eine Herausforderung

— — — Hullkurve

.

fur die Planung, da die empfohlenen Abstandsforderungen
den stadtebaulichen Anforderungen nach flachensparendem
Bauen haufig widersprechen. Hier gilt es, Kompromisse zu
finden und sowohl stddtebauliche als auch energetische An-
forderungen zu berticksichtigen.

Die Hohe der Verschattung ist abhangig von der Firsthohe
und der Dachform der nebeneinander stehenden Gebaude.
Wie die verschiedenen Dachformen Flachdach, Satteldach

oder Pultdach das Abstandserfordernis verdndern, zeigt die
Abbildung 3.

Auf planungsrechtlicher Ebene eignet sich neben der Festset-
zung der Geschossigkeit und maximalen Firsthdhe auch eine
Festsetzung in Form einer sogenannten Hdllkurve. Diese Hull-
kurve setzt die Hohengrenzen der kiinftigen Baukorper fest,
jedoch nicht die Gebdude- oder Dachform. Damit werden ein
hohes MaRB an Gestaltungsfreiheit und individuelle Baufor-
men ermdglicht, ohne dass die Nachbargebdude im Kernwin-
ter (November bis Januar) zu stark verschattet werden.

Abbildung 3: Darstellung der geometrischen Verhéltnisse der Verschattungssituation

Schema der Hullkurve mit moéglichen Dachformen bei gleicher Geschossigkeit und gleicher Schattenldnge.

Alle Dachformen innerhalb der Hullkurve ergeben die gleiche Schattenlénge!
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Ahnliche Aspekte gilt es bei der Planung von Griinflichen
bzw. fir Festsetzungen von Bepflanzungen auf den Grund-
stlicken zu beachten. Die Vegetation kann je nach Art, Héhe
und Umfang zu erheblichen Verschattungen fiihren, falls sie
zu nah an den energiegewinnenden Stidfassaden platziert
wird (siehe Abbildung 4). Dies gilt auch bei der Verwendung
laubabwerfender Baume. Hierdurch ergibt sich zwar eine
deutliche Verminderung der Verschattung im Winter, die
aber dennoch nicht unterschétzt werden sollte.

Abbildung 4: Mindestabstande nach Baumhohen
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Es ist somit auf die richtige Wahl und Platzierung
der Pflanzen zu achten:

e Vermeidung von Verschattung durch Vegetation
e detaillierte Planung des 6ffentlichen Griins
e geeignete Vorgaben fir Bepflanzung in Privatgarten

* neue Bepflanzungen moglichst mit kleinkronigen
und/oder kleinwiichsigen Baumarten planen

Tendenziell sollte im Siiden des Geb&dudes eine Verschattung
durch (immergriine) Baume vermieden werden, da diese den
Waérmebedarf im Winter erhoht. Im Sommer hingegen kann
eine Bepflanzung im Osten oder Westen bei tiefstehender
Sonne einen gewlinschten Beitrag zum sommerlichen Waér-
meschutz liefern.

Fur dichte Bebauung im innerstadtischen Bereich wird sich
eine groRere Verschattung oft nicht vermeiden lassen. Den-
noch sollte durch eine versetzte Gebdudeanordnung oder
einen Mindestabstand versucht werden, die Verschattung der
Hauptfassade zumindest auf 30 bis 40 Prozent zu beschran-
ken, um die Erhdhung des Heizwdrmebedarfs auf 8 bis 11
Prozent zu begrenzen.

Eine Beispielrechnung in Grafik 8 im € Anhang, S. 47
verdeutlicht die Abhangigkeit des Heizwarmebedarfs vom
Verschattungsgrad der Hauptfassade durch vorgelagerte
Nachbargebdude. Dort finden Sie weitere Erlauterungen und
hilfreiche Formeln zur Berechnung der Mindestabstande zur
Verschattung durch Gebdude und Baume.

Flachensparende Siedlungsentwicklung

Flachensparendes Bauen ist eine unverzichtbare Vorausset-
zung fur die Schonung der Umwelt und den Erhalt unbebau-
ter Gebiete. Bei Geschossflichenzahlen zwischen 0,6 und 1,0
ist der Siedlungsflachenverbrauch pro Einwohner deutlich
geringer als bei Einfamilienhausbebauung. Bei stédrkerer bau-
licher Verdichtung (groRer 1,0) nimmt dieser Effekt aufgrund
der groReren einzuhaltenden Abstandsflachen wieder stark
ab.

Der Flachenverbrauch fur ErschlieBungsstraBen und Stellplat-
ze steht in Konkurrenz zu anderen Flachen mit Freiraumfunk-
tion. Aufgrund des hohen Stellenwerts, den der motorisierte
Individualverkehr erlangt hat, ist der Flachenbedarf auch fiir
den ruhenden Verkehr erheblich gestiegen. Dies ist zu Lasten
sonstiger Freiraumanspriiche geschehen. Bei einer Redu-
zierung der Abhéngigkeit vom Auto, beispielsweise durch
Anbindung an Radwege und an den &6ffentlichen Personen-
nahverkehr, kénnen auch die fiir den motorisierten Indivi-
dualverkehr benétigten Flachen verringert werden. Dies gilt
sowohl fur die StraBen als auch fiir die Stellplatze

(siche € Mobilitit, S. 34).

Kompaktheit

Die Kompaktheit des Gebdudekdrpers ist neben den zuvor
beschriebenen Aspekten gleichfalls von groBer Bedeutung.
Wenig kompakte Gebaude (wie z.B. freistehende Einfa-
milienhduser) verbrauchen in Bezug auf die Wohnflache
wesentlich mehr Heizenergie und haben einen deutlich
héheren Ressourcen- und Landverbrauch.

Stadtebauliche Vorgaben wie die ,Auflockerung" einer
Reihenhauszeile sind mit einem erheblichen Mehrverbrauch
an Heizenergie verbunden. Die Verantwortlichen in Stadt-
planung und Architektur sind daher gefordert, kompakte
Strukturen zu entwickeln, die beim flaichensparenden Bauen
ohnehin erforderlich sind.

Als MaB der Kompaktheit bietet sich neben dem A/V-Ver-
haltnis (Oberflachen der Gebaudehdille zu Volumen des
Gebdudes) auch das Verhaltnis der Oberflache des Gebau-
des zur gesamten Wohnflache (A/WF-Verhaltnis) an. Die
Kompaktheit (A/V-Verhdltnis) einer gesamten Siedlung sollte
einen Wert von 0,65 1/m nicht iberschreiten.

Empfehlungen

e Abweichung der Gebdude von der Stidausrichtung
im Mittel kleiner 45°

* Vorgabe von geeigneten Hohenfestsetzungen
(maximale Geschossigkeit, Einhaltung der Hullkurve)

¢ Begrenzung der Einstrahlungsverluste der Haupt-
fassade durch Orientierung, Verschattung und
Topografie bei glinstigen Randbedingungen auf
max. 20 %, bei hoch verdichteten Baubereichen
max. 30 bis 40 % (siehe Formeln und Grafik
im £ Anhang, S. 46)

* Geschossflichenzahl GFZ nicht unter 0,8
bei Geschosswohnungsbau

* Mittleres A/V-Verhéltnis der Siedlung nicht héher
als 0,65 1/m
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Thermische Gebdudehille

Das folgende Kapitel beschreibt, mit welchen MaRnahmen
an der thermischen Gebaudehiille die energetischen & Anfor-
derungen, S. 5 in Klimaschutzsiedlungen erfullt werden kén-
nen.

Warmedimmstandard

Der Ddmmstandard ist fir den Energieverbrauch eines Ge-
baudes tber Jahrzehnte hinweg eine bestimmende GroRe.
Fur eine zukunftsorientierte, nachhaltige Bauweise, wie sie in
den Klimaschutzsiedlungen gefordert wird, muss daher insbe-
sondere dem Ddmmstandard der Gebdude erhohte Aufmerk-
samkeit gewidmet werden.

In der Energieeinsparverordnung (EnEV) wird dies zwar
durch die Anforderung fiir den spezifischen, auf die Warme
Ubertragende Gebdudehlillfliche bezogenen Transmissions-
wérmeverlust H', (mittlerer U-Wert aller Umfassungsflachen
eines Gebdudes) berticksichtigt — die geforderten maximal
zulassigen Grenzwerte sind jedoch relativ hoch.

Der Jahresheizwédrmebedarf g, wird nicht nur durch den
Transmissionswédrmeverlust H';, sondern noch durch weite-
re planbare Gebaudeeigenschaften beeinflusst. Neben den
moglichst groR zu optimierenden passiv-solaren Gewinnen
haben auch die Effizienz der Wohnungsliftung (z.B. nicht ef-
fiziente Fensterlliftung oder Komfortliftung mit Wérmerick-
gewinnung) und die Gebadudedichtheit (luftdichte Bauweise)
sehr groRen Einfluss auf die Hohe des Heizwarmeverbrauchs.
Eine vorbildliche Begrenzung des Heizwdrmebedarfs stellen
Konzepte vom ,3-Liter-Haus" (3 Liter Heizol entspricht 30
kWh pro Quadratmeter Wohnfldche und Jahr) bis hin zum

. Passivhaus" (15 kWh/m?2a) dar. Fur die Gebdude einer
Klimaschutzsiedlung werden daher ein Mindestddmmstan-
dard und eine Begrenzung des Heizwdrmebedarfs von max.
35 kWh pro Jahr und Quadratmeter Wohnflache gefordert.
Der angegebene Jahresheizwdrmebedarf (q,) wie auch die
CO,-Emissionen beziehen sich dabei auf die reale, beheizte
Wohnflache (nach Wohnflachenverordnung) und nicht auf
die in der EnEV als BezugsgroRe dienende grolere, |, fiktive"
Nutzflache A,
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Die groBe Rolle des
Heizwdrmebedarfs

Der Heizwarmebedarf bildet die Effizienz des Gebau-
des am besten ab. Gerade im Hinblick auf die langfris-
tigen Heizkosten und die Entwicklungen des Warme-
und Strommarkts ist die Begrenzung dieses Werts ein
unverzichtbares Kriterium einer Klimaschutzsiedlung.
Heutige Wohngebdude mit einem niedrigen Warmebe-
darf sind ein Garant fiir eine dauerhaft klimafreundliche
Klimaschutzsiedlung. Dabei haben neben einer guten
Dammung und eines effizienten Heizsystem auch
passiv-solare Gewinne durch eine optimierte Stand-
ortplanung, eine effiziente Wohnungsltftung und eine
luftdichte Bauweise groRen Einfluss auf die Hohe des
Energieverbrauchs.

Transmissionswarmeverlust

Bei der Berechnung des Transmissionswarmeverlusts (H'))

ist zu berticksichtigen, dass der Fensterflaichenanteil eines
Gebaudes starken Einfluss auf die Hohe des Werts hat, da der
U-Wert der Fenster deutlich Gber denen von AuBenwand,
Bodenflachen und Dachfldchen liegt. Dies fihrt dazu, dass
mit sinkendem Fensterflachenanteil die Grenzwerte leichter
einzuhalten sind, der Dammstandard der Ubrigen Bauteile
also verringert werden kann.

Zu geringe Fensterflaichenanteile widersprechen jedoch den
Prinzipien des solaren Bauens. Zum einen sollte in einer
Klimaschutzsiedlung ein moglichst groBer Anteil des Ener-
giebedarfs Uber passiv-solare Gewinne abgedeckt werden,
zum anderen muss hinsichtlich des Wohnkomforts eine gute
Belichtung und Besonnung der Aufenthaltsraume gewéhrleis-
tet sein.

Gebaudedichtheit

Von besonderer Bedeutung bei hoch warmegedammten Ge-
bduden ist die Luftdichtheit der Gebaudehiille. Hier werden
bei der Errichtung von Geb&duden oftmals Fehler gemacht,
die zu einem spateren Zeitpunkt nur schwer zu korrigieren
sind. Die Luftdichtheit muss daher mit einem Drucktest
(Blower-Door-Test) Uberpruft werden. Hierbei wird bei 50
Pa Druckdifferenz der Luftvolumenstrom gemessen und

auf das Netto-Luftvolumen des Gebdudes bezogen. Auch
fur Bestandsgebdude empfiehlt sich eine Optimierung der
Luftdichtheit.

Passive Kiihlung

Ein wesentliches Ziel bei der Planung von Gebduden in einer
Klimaschutzsiedlung ist es, auch ohne Kihleinrichtungen

ein angenehmes sommerliches Raumluftklima zu erreichen.
Insbesondere bei Gebduden oder Gebdudeteilen mit hohem
Glasflichenanteil kann es im Sommer zu einer Uberhitzung
kommen. Diesem Problem ist durch eine besonders umsichti-
ge Planung zu begegnen.

Zur Kiihlung der Gebaude kdénnen folgende
Aspekte beitragen:

 ausgewogenes Verhdltnis zwischen opaken und
transparenten Bauteilen

e aufBenliegender, temporarer Sonnenschutz

e Fassadenbegriinung

e erhohter Tagesluftwechsel

e sommerliches Nachtliiftungskonzept

e Sommer-Bypass in der Luftungsanlage

* Reduzierung der internen Lasten (stromsparender Haushalt)

Auch durch eine intelligente Luftungsregelung (erhohter
Nachtluftwechsel im Sommer) kann ein Aufheizen im Som-
mer minimiert werden. Sollten darlber hinaus besondere
Anforderungen an die thermische Behaglichkeit gestellt wer-
den, sollten nach Ausnutzung der genannten Vermeidungs-
malnahmen nur MaBnahmen eingesetzt werden, die eine so-
genannte passive Kiihlung von Gebduden unter Ausnutzung
regenerativer Energien ermdéglichen.

Mobgliche Systeme in diesem Zusammenhang sind zum einen
Erdkélte von Erdkollektoren oder Erdsonden auch in Kom-
bination mit einer Flaichentemperierung (z.B. FuRbodenhei-
zung, auch zur Grundkiihlung) sowie Lufterdwarmetauscher,
die eine Zuluftktihlung bei einer vorhandenen Luftungsanlage
ermoglichen.

Die fiir eine passive Kithlung zuséatzlich notwendige An-
triebsenergie von Ventilatoren und Pumpen ist gering zu
halten und bei der Berechnung der spezifischen CO,-Emissi-
onen zu beriicksichtigen.

Der Einsatz von aktiven, klassischen Systemen, die mit
Kompressionskaltemaschinen oder anderen konventionellen
Kuhlaggregaten ausgestattet sind, sollte vermieden oder
durch eigenerzeugten Photovoltaik-Strom gedeckt werden.
Dem Nachweis des sommerlichen Warmeschutzes ist daher
besondere Beachtung zu schenken.
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Gebaudeoptimierung

Durch Optimierungsmafnahmen an den Gebduden lassen
sich mit einem verhéltnisméaBigen Mitteleinsatz CO,-Emis-
sionen reduzieren. Hier kommt es auf die Erfahrung der
Gebéudeplaner*innen an, dies behutsam und kostensparend
zu entwickeln.

Mit folgenden MaRnahmen kann das Gebdude energetisch
optimiert werden:

e Warmebriickenoptimierung: Statt pauschal 0,05 W/m?K als
Waérmebriickenzuschlag zu wahlen, werden sdmtliche War-
mebriicken optimiert und auf ein wirtschaftliches Minimum
reduziert (Warmebrlickenzuschlag typisch von 0,01 bis
0,02 W/m?K)

Verbesserte Verglasung: Durch den Einsatz verbesserter
Dreifachverglasung mit noch geringerem U-Wert, opti-

miertem g-Wert sowie durch hochwertige Rahmen und

Glasabstandhalter kdnnen weitere Energieeinsparungen
erzielt werden

Verbesserte Luftdichtheit: Durch eine Verbesserung der
Luftdichtheit (beispielsweise eine Reduzierung des n50-
Werts von <1,0/h auf <0,6/h) wird eine Verringerung des
Restluftwechsels (durch Infiltration) erreicht

Die unten stehende Tabelle zeigt beispielhaft an einem
Reihenendhaus, inwieweit einzelne OptimierungsmaR-
nahmen die CO,-Emissionen verringern kdnnen.

Zusatzlich ist eine Optimierung der technischen Gebaudeaus-
ristung (TGA) und insbesondere der Hilfsenergie moglich,
siehe Kapitel ® Energieeffiziente Gebaudetechnik, S. 31.

Sorgfiltige Bauausfiihrung

Bei energetisch hochwertigen Geb&duden ist eine sorgfaltige
Bauausfiihrung besonders wichtig. Gerade wahrend der Bau-
phase kénnen Fehler gemacht werden, die spater nur noch
schwer oder gar nicht korrigiert werden kénnen. Dies betrifft
im Bereich Bauphysik vor allem die Punkte Luftdichtheit,
Waérmebriicken und Dadmmung. Insbesondere im Bereich der
Anschlusspunkte (Fassade-Dach, Durchdringungen, Fens-
ter, Fassade-Boden) besteht die Gefahr einer unsachgemafen
Ausfiihrung.

Eine gewissenhafte Ausfihrung und Qualitdtskontrolle stellt
sicher, dass die geplanten Energieeinsparungen erreicht
werden und in den Gebduden ein behagliches Raumklima
herrscht. Bei korrekter Ausfihrung wird dabei zudem das
Risiko von Bauschdden und Schimmelpilzbildung minimiert.

Optimierung der Gebaudehiille am Beispiel eines Reihenendhauses*

OptimierungsmaBnahme

eine Reduzierung der Warmebriicken um 0,01 W/mz2K

reduziert die CO,-Emissionen um...

ca. 0,2 kg/m2a

eine Verbesserung des Glases (U-Wert/ g-Wert) von 0,53/52 % auf | um 0,3 kg/m?2a je nach Haustyp und

0,53/62 %

Verglasungsanteil

den Einsatz eines energetischen besseren Glasabstandhalters bei der | 0,05 kg/m?2a
3fach-Verglasung (,Warme Kante") mit Reduzierung des PSI-Wer-

tes um 0,01W/mK

eine Verbesserung des U,-Wertes des Fensterrahmens, z.B. durch

Dammung im Glasfalz um 0,05 W/m2K

0,05 kg/m2a

eine Verbesserung der Luftdichtheit von n50-Wert 1,5/h auf 0,6/h um 0,15 kg/m2a

*Grundlage dazu ist eine PHPP-Berechnung fiir ein Musterhaus (Reihenendhaus) mit einer Nutzflache
von 150 m2 und einer Warmeversorgung mit einem Emissionsfaktor von 0,100 kg/kWh.
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Wdrmeversorgung

Durch eine effiziente Gebédudehlille kann der Heizwédrmebe-
darf bereits niedrig gehalten werden. Der verbleibende War-
mebedarf der Siedlung soll durch effiziente Versorgungs-
systeme und moglichst durch erneuerbare Energien gedeckt
werden. Im folgenden Kapitel werden Empfehlungen fir
mogliche Versorgungslésungen beschrieben.

Um die Klimaschutzziele bis 2050 zu erreichen, muss drin-
gend die Warmewende, d.h. die Dekarbonisierung der War-
meversorgung im Gebaudesektor Einzug halten (% Hin-
tergrund, S. 10). Dies ist 6konomisch und 6kologisch nur
sinnvoll umsetzbar, wenn die Bedarfe durch eine effiziente
Gebaudehlille, optimierte Warmwasserbereitung und effizi-

ente Stromnutzung auf ein niedriges Niveau gebracht werden.

Aus Klimaschutzsicht empfiehlt sich aktuell bis mittelfristig
die Kraft-Warme-Kopplung und langfristig der Einsatz von
Warmepumpen-Systemen (Erlauterungen zu diesen Syste-
men siehe unten).

Zur Ergdnzung empfehlen sich zudem Solarthermie-Anla-
gen, z.B. zur Deckung von Warmeverlusten in Warmenetzen
sowie gebdudenah errichtete Photovoltaik-Anlagen zur Liefe-
rung der Hilfsenergie fur elektrische Pumpen und Liftungs-
systeme.

Heizsysteme auf Basis nachhaltiger, nachwachsender Bio-
masse bzw. Holz weisen die geringsten CO,-Emissionen auf.
Energietrager auf der Basis von Holz sind ausschlieBlich aus
nachhaltiger Forstwirtschaft zu beziehen. Diese Produkte
sind durch entsprechende Label gekennzeichnet.

Die fir eine klimafreundliche Wéarmeversorgung von Quar-
tieren erforderlichen technischen Systeme sind erprobt,
marktverflgbar und technisch ausgereift:

e Warmepumpe (AuRenluft, Erdwadrme-Sonden/Erd-
Kollektoren, Hybrid-Kollektoren Grundwasser/Abwasser,
diverse Abwarme-Quellen)

e Solarenergie in Form von Photovoltaik und Solarthermie

* Bioenergie (Holzpellets, Hackschnitzel, Holzvergaser-
technik)

 Kraft-Warme-Kopplung (KWK)-Systeme (Erdgas-BHKW,
Biomethan-BHKW und Holzvergaser-BHKW, Brennstoff-
zelle)

e Wdrmenetze (Hochtemperaturnetze fiir KWK oder
Biomassefeuerung, kalte Nahwarmenetze fur Wéarme-
pumpensysteme)

* in gewissem Umfang Warmespeicherung (durch Puffer-
speicher bis hin zur saisonalen Speicherung)

e Moglichkeiten zur direkten Verwertung von Uber-
schuss-Strom fiir Warme (,, power to heat")

Je nach GroRe der Klimaschutzsiedlung empfiehlt sich die
Erstellung eines Energieversorgungskonzepts, das die ortli-
chen Randbedingungen und sonstige Gegebenheiten beriick-
sichtigt". Mit einem Energieversorgungskonzept kann bei-
spielsweise gepriift werden, ob eine Versorgung aus einem
bestehenden und effizienten System genutzt werden kann,
oder ob sich dies kostengiinstig erweitern lasst. Dies fihrt zu
einer besseren Auslastung eines z.B. vorhandenen Blockheiz-
kraftwerks (BHKW) oder es kann eine Abwarme-Nutzung
aus der unmittelbaren Nachbarschaft (z.B. Gewerbebetrieb)
eingeplant werden. Das Energiekonzept kann noch weitere
Aspekte aufgreifen und verschiedene Akteure an einen Tisch
bringen.
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Gemeinsame Heizzentrale

Mit einem Fokus auf kostensparendes Bauen ist eine gemein-
same Heizzentrale zur Versorgung z.B. einer Reihenhaus-
zeile besonders zielfiihrend. Der Platzbedarf einer Heizzent-
rale sowie die Integration in die Architektur kdnnen z.B. leicht
als ,Kopfstation” flr eine Reihenhauszeile realisiert wer-

den. Die anteiligen Kosten des Heizsystems pro Wohneinheit
sind deutlich niedriger als bei einer Einzelversorgung jeder
Wohneinheit.

Nahwirmeversorgung

Fur geeignete Bereiche der Klimaschutzsiedlung mit einer
verdichteten Bauweise insbesondere bei kleineren und gré-
Beren Mehrfamilienhdusern oder mehreren Reihenhauszei-
len ist eine Nahwarmeversorgung auf Basis von Biomasse,
Kraft-Warme-Kopplung (KWK) oder Abwarmenutzung anzu-
streben.

Um eine hohe Qualitit und Klimafreundlichkeit der Wir-
menetze zu gewdhrleisten, mlssen die Verteilverluste eines
Nahwirmenetzes minimiert werden:

e Die Warmeverluste missen durch den Einsatz von Kunst-
stoffmantelrohren (KMR) der Dammserie 3 oder Duo-Rohren
begrenzt werden

Hier sind letztendlich die Warmedichte des Areals und die
ErschlieBung der Nahwarme-Insel mit einer moglichst gerin-
gen Netzldnge zwei entscheidende Parameter fiir die Wirt-
schaftlichkeit.

Kraft-Warme-Kopplung

Bei der Kraft-Warme-Kopplung (KWK) wird ein Verbren-
nungsmotor als Antrieb fur einen Generator gleichzeitig fur
die Erzeugung von elektrischer Energie und Warme genutzt.

Durch die Férderung u.a. tber das KWK-Gesetz kdnnen sich
wirtschaftliche Lésungen ergeben, insbesondere wenn eine
Moglichkeit der Warmeabnahme auch in den Sommermona-
ten besteht und der erzeugte Strom in groBem Umfang selbst
genutzt werden kann. In einer Siedlung mit einem Nahwar-
menetz ist eine solche Anlage sehr gut einsetzbar und oft-
mals auch wirtschaftlich. Jedoch kann der Einsatz von KWK
durch den geringen Warmebedarf in Klimaschutzsiedlun-

gen problematisch sein und sollte gepriift werden. Wich-

tig ist dabei, das Leitungsnetz so kurz wie méglich zu halten,

24 /

um die Verteilverluste zu begrenzen (diese missen von den
angeschlossenen Kunden mitbezahlt werden). Genaue Anga-
ben fiir eine wirtschaftliche Dimensionierung einer KWK-An-
lage in einer Klimaschutzsiedlung kénnen nur durch eine
Lastsimulation gemacht werden.

~Faustformel” Fir ein Blockheiz-
kraftwerk (BHKW) zur Versorgung
in einer Klimaschutzsiedlung:

Zur Orientierung kann bei niedrigem Warmebedarf
und verdichteter Bauweise als Faustformel fiir 100
Wohneinheiten ein BHKW in der GréRenordnung von
etwa 35 bis 45 kW elektrischer Leistung entsprechend
60 bis 65 kW thermischer Leistung dimensioniert wer-
den, um einen wirtschaftlichen Betrieb bei langen Lauf-
zeiten tiber 6.000 Std pro Jahr zu erméglichen.

Achtung: KWK auf Basis von fossilem Erdgas
ist eine Briickentechnologie

Die KWK-Technologie ist zum aktuellen Zeitpunkt sinnvoll
fur eine klimafreundliche Warmeversorgung in einem
Wohnquartier einsetzbar. Die CO,-Emissionen durch diese
Versorgungslosung sind relativ gering, da der produzierte
Strom die Anteile von Strom aus Kohleerzeugung im deut-
schen Netz verdrangt. Die Klimabilanz eines BHKW ist dabei
abhéngig von der Entwicklung des Strommixes in Deutsch-
land und dem damit assoziierten CO,-Faktor.

Die folgende Grafik zeigt, dass mit klinftig weiter steigendem
Anteil von erneuerbaren Energien im bundesweiten Strom-
Mix der Vorteil der KWK sinkt, da das BHKW keinen Kohle-
strom, sondern ,griinen” Strom verdrangen muss und somit
die KWK-Wérme mit héheren CO,-Emissionen belastet ist.

" Diese Empfehlung richtet sich in erster Linie an Neubauvorhaben, da in
Bestandsgebieten eine grundsétzliche Neugestaltung der Energieversor-
gung nur begrenzt durchfiihrbar ist. Soweit dies dennoch méglich ist, konnen
die Empfehlungen dieses Abschnitts jedoch auch fiir Modernisierungen im

Bestand hilfreich sein.

Far die nachsten Jahre (siehe Abbildung 5) stellen BHKW
noch eine sinnvolle Losung dar, im Anschluss sind jedoch ins-
besondere fir Klimaschutzsiedlungen, die mit (fossilem) erd-
gasbetriebenen BHKW versorgt werden, neue Versorgungs-
I6sungen fir die Nahwadrmenetze notwendig. Im Sinne einer
vorausschauenden Planung sollten fir Klimaschutzsiedlungen
geplante KWK-Anlagen Optionen fir eine kinftige, klima-
freundliche Gestaltung bertcksichtigen. So kdnnte beispiels-
weise in der Planung bereits die Substitution durch Biome-
than fur die Verstromung bedacht oder die Infrastruktur so

CO_-Emission der Warmelieferung

... aus KWK / BHKW
und Warmepumpen
und Entwicklung des
Strom-Mixes

Referenzwert:
Gas-BW-dezentral
Nahwdrme aus
100% Erdgas

ausgerichtet sein, dass eine spétere Energieerzeugung durch
z.B. Biomasse (z.B. Pelletlager) ermdglicht wird. Somit kann
dem langfristigen Trend der CO,-maBig hoéher belasteten fos-
silen KWK-Warme gegengesteuert werden und die versorgte
Klimaschutzsiedlung bleibt auch langfristig auf dem geplan-
ten Niveau der CO,-Emissionen.

DemgegenUlber werden strombetriebene Warmepumpensys-
teme mit Zunahme des , griinen" Strom-Mixes hinsichtlich
der CO,-Emissionen der gelieferten Warme kiinftig besser.

WP mit JAZ 3,5 BHKW
WP mit JAZ 4,5 (100% Erdgas)
WP mit JAZ 5,5 BHKW

(70% Erdgas +

30% Biomethan)

konventionelle Warmelieferung aus Erdgas

ous umrmeh'eferung

~heute”

564 g/kWh
(UBA 2016)

Abnahme Kohlestrom

Abkirzungen:

~Zukunft”

2050
~150 g/kWh

Zunahme Erneverbare Energie

BW: Brennwert JAZ: Jahresarbeitszahl
BHKUW: Blockheizkraftwerk WP: Wdarmepumpe
KWK: Kraft-Warme-Kopplung UBRA: Umweltbundesamt

Abbildung 5: In Abhéngigkeit der Entwicklung des bundesweiten Strom-Mixes verschlechtert sich kiinftig die CO,-Bilanz

von erdgasbetriebenen BHKW, wohingegen sich die CO,-Bilanz von strombasierten Warmepumpen verbessert.

Die Gutschrift auf die CO,-Bilanz des BHKW durch den eingespeisten Strom nimmt kontinuierlich ab.
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Warmepumpen mit Warmenetzen Empfehlungen fiir Versorgungslésungen

Bisher werden meist (kleine) Warmepumpen dezentral, d.h.
gebdudeweise mit eigener Warmequelle zur Warmebereit-
stellung eingesetzt. Aufgrund der rasanten Entwicklung im
Warmepumpenmarkt kdnnen aber auch - als Teil von War-
menetzen — ganze Neubauquartiere mit (groBeren) Wéarme-

Eine pauschale Empfehlung fur ein System ist nicht moglich.
Fur unterschiedliche Gebdudetypen kristallisieren sich jedoch
die in der folgenden Tabelle dargestellten Versorgungslésun-
gen und Energietrager heraus, um die Anforderungen an eine
Klimaschutzsiedlung von < 7,5 kg CO, pro m2 erreichen zu

Exkurs: Planung zukunftsfdhiger
Wdrmenetze

pumpen versorgt werden. Hierbei wird die Warme aus einer Innovative Wéarmenetze bilden ein wichtiges Element kénnen:
oder mehreren Quellen gewonnen und dann durch ein War- der kunftigen klimafreundlichen Wéarmeversorgung. Fur
menetz an die Gebdude verteilt. So kénnen z.B. eng bebaute technisch und wirtschaftlich optimierte Systeme sollten
Siedlungen erneuerbare Energien nutzen, ohne auf jedem bei der Planung folgende Anforderungen erfullt sein:
Einzel dstiick eine W4 lle (z.B. Erdsond hlie- . . . .
inzelgrundstick eine Warmequelle (z.B. Erdsonden) erschlie « hoher Anteil an Warme aus erneuerbaren Energien tnergie- | Nahwdrme | Fernwdrme | Holzpellets |Umuwelt- Solarthermie | (fossiles)
Ben zu missen. Zusdtzlich konnen auch andere Warmequel- ) ) . . .
) . ) . und/oder KWK-Wairme, Abwarme quelle /| aus KWK-Technik | (mit hohem Anteil .
len, z.B. gewerbliche oder industrielle Abwéarme, Grundwas- . warme Erdgus
o . . . . . Haustyp | und Biomasse aus EE und KWK)
ser oder Abwasser mit einbezogen werden. Jedoch ergeben * kein oder nur sehr geringer Anteil an fossiler Warme
sich wegen des fiir die Warmwasserbereitung erforderlichen zur Spitzenlastdeckung EFH i.d.R. nicht i.d.R. nicht Pelletofen (mit Wérmepumpe solar- nur als
hohen Temperaturniveaus (>60 °C) hohe Verteilverluste ver- : : sinnvoll / Einzel- | sinnvoll / Einzel- | Wassertasche) (Erdsonde, Fla- thermische KWK-L&sung
. . - e Das Temperatur-Niveau darf bei Neubau-Netzen + DH . . . )
glichen mit dezentralen Lésungen. 85 °C und bei Bestandsnetzen 95 °C nicht tiberschrei freist fall-Priifung fall-Priifung chenkollektoren, | Warmwasser- mittels Mikro/
o hre'sde' PVT-Kollektoren | Bereitung Mini-BHKW &
Inzwischen sind Luft/Wasser-Wéarmepumpen hinsichtlich der o AuBenluft) Brennwert-
Jahresarpeitszahl (JAZ) verbeésert (Ir.werter-Technik., QOppeIte * Es wird empfohlen ein Monitoring des Gesamtnetzes Mikro-KWK-An- | Pelletofen Pellet-Kessel Warmepumpe colar- Ke.ssel nur far
elektronische Expansionsventile, geringe Schall-Emission vorzunehmen RH- ) . . Spitzenlast-
durch aerodynamisch geformte Ventilatoren, Verwendun Zeil lage / Mikro- (zentral) (Erdsonde, Fla- thermische abdeckun
L y . g. ) g * Bei jedem Endkunden wird verpflichtend die Durch- ere BHKW / Brenn- chenkollektoren, | Warmwasser- &
von natiirlichen Kéltemitteln) und damit effizienter. . _ _ ) : . _ _
fuhrung eines hydraulischen Abgleiches und eines Opti- stoffzelle (ge- PVT-Kollektoren | Bereitung oder bei extrem
i -Checks durchgefiihrt (Uberpriif béud tral AuBenluft i
Als Alternative kdnnen durch ein kaltes Nahwdrmenetz samt- mierungs-Checks durchgefuhrt ( "erpru ung von Audezeniral) ufseniutt) ge-r.lngen
. ) ) . MaBnahmen zur Absenkung der Ruicklauftemperatur . . e . . Warmebedarf,
liche Warmequellen verbunden und erst in den Einzelge- " L ) gemeinsame Heizzentrale, z.B. als Kopfstation fur eine RH-Zeile / wohnungsweise Kompakt- o
- ) . und effizienter Einbindung in das Netz) ,_ . . ) z.B. bei 1-Liter-
bduden durch eine dezentrale Warmepumpe auf das erfor- Ubergabestation / Frischwasser-Station -
. . . . . . . . . Hausern
derliche Temperaturniveau gehoben werden. Die dezentrale Fur jedes Quartier bedarf es einer Einzelfallpriifung. Fur . . .
) . C p : . ) ; Nahwérme- FW-Ubergabe- | Holz-Pellets / Warmepumpe solar-
Waéarmepumpe ersetzt hierbei die Gibliche Nahwarme-Kom- einzelne Gebdude kénnen dezentrale Versorgungslo- MFH | . ) ) i ) )
) ) . s . . . ) Ubergabestation | station woh- Hackschnitzel- (Erdsonde, Fla- thermische
paktstation. Somit kdnnen die Systemtemperaturen niedrig sungen sinnvoller sein als ein Anschluss an das Nahwaér- j .
) . . i (KWK-Wérme nungsweise feuerung chenkollektoren, | Warmwasser-
gehalten, Warmeverteilverluste vermieden und trotzdem eine menetz. . .
. . ) & Strom) aus Kompakttiber- PVT-Kollektoren | Bereitung
hohe Systemeffizienz (Jahresarbeitszahl) der Warmepumpen . . zentral &
erreicht werden (siehe Abbildung 9 auf S. 52) Mini-BHIW / gabestation / solarunterstiitzt AuBenluft) f. auch solare
& B Kalte Nahwadrme Brennstoffzelle / | Frischwassersta- . g&'-
Biomasse-Kessel | tion auch in Heizungs-
Ein , kaltes Nahwarmenetz" ist ein Wirme- oder Kilte- Verbindung untersttzung
netz, das mit einem geringen Temperaturniveau von 8 basierend auf Erd mit , kalten"
bis 20 °C betrieben werden kann. Den Gebduden oder (faS'e_Ir)ej B_au rogas Wérmenetzen,
Verbrauchern wird thermische Energie nahe der Umge- ossih fElome: Abwérme-
. ) than/oder Power-to-
bungstemperatur zur Verfuigung gestellt, die Netze nutzung
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werden daher auch als Anergie-Netze bezeichnet und
haben kaum Warmeverluste an die Umgebung. Sowohl
ein Heizen als auch ein Kiihlen ist moéglich. Das Hei-
zen erfolgt mittels Warmepumpen, das Kiihlen direkt
oder mittels Kéltemaschinen. Als Energiequelle dienen
Umweltwarme oder diverse Abwédrme-Quellen. Der
Ausgleich der Energiebilanz zwischen Bezug und Ein-
speisung uber das Jahr kann mit einem Energiespeicher
(Niedertemperaturspeicher) erfolgen.

Gas Wasserstoff /
Holz-Pellets/Hack-
schnitzelfeuerung

solarunterstitzt

gebdudezentrale Versorgung / wohnungsweise Kompakttibergabestation / Frischwasserstation

Abbildung 6: Schema der Versorgungsmaoglichkeiten in einer Klimaschutzsiedlung

3 Planung einer Klimaschutzsiedlung / 27



Erlduterungen zu den Versorgungssystemen

Elektrische Warmepumpe

Warmepumpe mit Erdsonde oder Erdkollektor (Nutzung
oberflachennaher Geothermie oder Grundwasser) mit Puffer-
speicher und Warmwasser-Speicher, auch in Kombination mit
kleiner Solarthermie-Anlage oder innovativen Hybridkollek-
toren (Solar-Warme und Solar-Strom), Mini-Eispeicher usw.,
sowie dem hydraulischen Abgleich des Heizsystems.

Dies gilt auch mit Einschréankung fur die Luft/Was-
ser-Warmepumpe, wenn diese hocheffizient ist und geringe
Larmemissionen aufweist.

e Warmepumpe mit hoher Jahresarbeitszahl (JAZ > 4), Nut-
zung oberflaichennaher Geothermie, Grundwasser, AuBen-
luft oder auch sonstiger Abwarme nutzen, ggf. auch mit
Solarthermie zur Regeneration der Warmequelle im Erd-
reich

e Wichtig: Entscheidend fiir die Effizienz der Warmepumpe
sind tiefe Systemtemperaturen (Flichen-Heizsystem oder
grol} dimensionierte Heizkdrper) sowie ein hydraulischer
Abgleich des gesamten Heizsystems

¢ Neu sind innovative Hybridkollektoren oder PVT-Kollek-
toren; PV-Strom und Solarthermie in Verbindung mit einer
Sole-Wéarmepumpe mit zusatzlicher Ertragssteigerung bei
PV, vor allem bei hohem Warmwasser-Bedarf auch im
Sommer (z.B. bei MFH) und ggf. (Mini-)Eispeicher oder
Erdsonden, die durch den solaren Warmeuberschuss im
Sommer regeneriert werden kénnen

e In Kombination mit einer PV-Anlage gilt: durch das
Wérmepumpensystem moglichst den eigenen bzw. den
am Gebdude erzeugten PV-Strom verbrauchen (Erhéhung
Eigenverbrauch statt Einspeisung des PV-Stroms in das
offentliche Netz)
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Nahwarmeanschluss (EFH/DH und RH-Zeile)

Je nach Wérmedichte des Quartiers ist auch ein Anschluss an
ein (Hochtemperatur-) Nahwarmenetz, z.B. aus KWK-Wérme
durch eine einfache Kompakt-Ubergabestation méglich. Die
Warmwasserversorgung erfolgt hierbei tber Plattenwéarme-
tauscher oder Pufferspeicher.

Wichtig sind hier kurze Anbindungsleitungen, damit die Lei-
tungsverluste vor dem Haus nicht héher sind als der Warme-
verbrauch im Haus.

Bei Anschluss an ein Kalt-Nahwéarmenetz wird die Kom-
pakt-Ubergabestation durch eine dezentrale elektrische
Warmepumpe ersetzt, welche die Nahwérme (auf tiefem
Niveau) auf das erforderliche Niveau des Hauses anhebt.

Die Warmeerzeugung einer RH-Zeile erfolgt z.B. in einer
gemeinsamen Kopfstation, einem Nebenraum, in der Garage
etc. Damit kdnnen Bau- und Betriebskosten je Wohneinheit
gespart werden.

Die zentrale Warmeverteilung erfolgt innerhalb des Geb&u-
des zu allen Wohneinheiten, die Warmelbergabe an die
einzelnen Wohnungen erfolgt tiber eine wohnungsweise
Kompaktstation zur Heizungsversorgung und Warmwas-
ser-Bereitung. (Ein Einzelversorgungssystem je Wohneinheit
wie beim EFH ist moglich, aber meist aufwendiger.)

Nahwiarme-Kompaktstation (MFH)

Hausanschluss fiir Nahwérme, Nahwérme-Ubergabestation,
wohnungsweise Kompaktstation fur Heizung und Warmwas-
ser-Versorgung je Wohneinheit, inkl. Erfassung der Wéarme-
mengen und Abrechnung.

Bei Anschluss an ein Kalt-Nahwirmenetz wird die Uberga-
bestation durch eine zentrale entsprechend grofle Wérme-
pumpe ersetzt.

e Nahwdérme ist hier immer sinnvoll, da durch die groBen
Gebdude eine ausreichende Wéarmedichte vorhanden ist und
ein Mini-BHKW zur gleichzeitigen Strom- und Warmeerzeu-
gung wirtschaftlich betrieben werden kann.

Pelletofen plus solare Warmwasser-Bereitung
(EFH)

Kleiner, raumluftunabhédngiger Pelletofen, Wéarmeauskopp-
lung Uber Pufferspeicher, Pelletlager, klimafreundlicher, nach-
wachsender Brennstoff (Holzpellet), inkl. hydraulischem
Abgleich des Heizsystems, erganzt um eine kleine Solarther-
mie-Anlage zur Warmwasserbereitung mit 4 bis 6 m2 Kollek-
torflache und bis zu 300 Liter Solarspeicher.

Pelletkessel plus solare Warmwasser-Bereitung
(RH-Zeile und MFH)

Pelletkessel (> 15 kW bei RH-Zeile und > 25 kW bei MFH)
mit Pufferspeicher, Pelletlager mit Einsatz eines klima-
freundlichen, nachwachsenden Brennstoffs (Holzpellets),
inkl. hydraulischem Abgleich des Heizsystems, erganzt um
bedarfsangepasste Solarthermie-Anlage zur Warmwasser-
Bereitung (solare Deckung > 50 % bei RH-Zeile und > 40 %
bei MFH) mit entsprechend groRer Kollektorflache und sola-
rem Pufferspeicher und Frischwassersystem.

Begrenzt einsetzbar sind Systeme mit fossilem Erdgas-
Brennwertkessel mit groBer Modulationsweite (RH und
MFH); bei RH und MFH sinnvoll zur Deckung der Spitzenlast
bei Hybrid-Systemen (z.B. bivalente Warmepumpe, Brenn-
stoffzelle, Mikro-KWK); inkl. hydraulischem Abgleich des
Heizsystems.

e Ergdnzt um bedarfsangepasste Solarthermie-Anlage zur
Warmwasserbereitung (solare Deckung > 50 %) mit
entsprechend groRer Kollektorflache und solarem Puffer-
speicher und Frischwassersystem

Mikro-KWK, Mini-KWK oder Brennstoffzelle
mit Gas-Brennwert-Kessel fiir Spitzenlast
(RH-Zeile oder MFH)

Zur Deckung der Warmegrundlast kann eine Mikro-
KWK-Anlage mit 1 bis 3 kW elektrischer Leistung (Ster-
ling-Motor, Otto-Motor) oder eine Brennstoffzelle (< 1 kW)
oder ein Mini-BHKW > 5 kW genutzt werden. Bei entspre-
chend groBer thermischer Heizleistung kann ein Gas-Brenn-
wertkessel die Spitzenlast abdecken, mit zusétzlichem Puffer-
und Warmwasser-Speicher und/oder Frischwassersystem. Der
erzeugte Strom kann innerhalb des Gebaudes zur Deckung
des Eigenverbrauchs (Heizzentrale, Liftung) genutzt werden.
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Stromversorgung

Auch die Art des Stromversorgungssystems hat groBen Ein-
fluss auf die CO,-Emissionen von Siedlungen. Durch effizi-
ente Systeme und durch vor Ort regenerativ erzeugten Strom
lassen sich die spezifischen CO,-Emissionen weiter redu-
zieren, wenn z.B. der Hilfsstrom fir Pumpen, Luftung usw.
durch den eigenerzeugten Strom gedeckt werden kann.

Mit Kraft-Warme-Kopplung (KWK)-Systemen wird gleich-
zeitig elektrische Energie und Warme erzeugt, die vor Ort
genutzt werden kann (siehe Kraft-Warme-Kopplung im Kapi-
tel € Warmeversorgung, S. 24).

Photovoltaik

Um den durch Photovoltaik-Anlagen erzeugten CO,-Aus-
gleich zu berechnen, kann fiir Bremen von einem durch-
schnittlichen Jahresertrag von 850 kWh/kW,__ ausgegangen
werden. Eine Anlage mit einer Nennleistung von

1 kW__ ben6tigt je nach Solarzellentyp zwischen 6 und

peak
10 m2 an Installationsflache.

Durch das Erneuerbare-Energien-Gesetz (EEG) betrdgt die
Einspeiseverglitung fur Solarstrom aus einer netzgekoppel-
ten Anlage (bis 40 kWp) aktuell etwa 10 ct/kWh. Zudem
ist im EEG eine kontinuierliche Degression der Einspeisever-
gltung fur Solarstrom vorgesehen. Bei Strombezugskosten
von Uber 26 ct/kWh ist daher der Eigenverbrauch des Solar-
stroms gegenUber einer Volleinspeisung in das 6ffentliche
Netz wesentlich wirtschaftlicher.
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Daher sind in Wohngeb&duden Vorkehrungen zu treffen, ent-
weder schon heute oder zumindest zukiinftig einen nen-
nenswerten Anteil eigenerzeugten Stroms zu verbrauchen.
Denkbar sind MaRnahmen in Zusammenhang mit Haushalts-
geraten und kiinftig auch der Einsatz von Stromspeichern
(Batterie-Speicher). Auch Flachen von Nebenanlagen, wie die
Dachfldchen von Carports, bieten Potenzial fiir eine Photo-
voltaik-Nutzung.

Durch eine Photovoltaik-Anlage kann zudem eine Anrech-
nung des Eigenverbrauchs bei der Hilfsenergie vorgenom-
men werden, wodurch sich die CO,-Emissionen der Klima-
schutzsiedlung weiter reduzieren und sich der Grenzwert
von 7,5 kg CO,/m2a besser erreichen ldsst.

Mieterstrommodelle

Mieterstrom —
Eigenversorgung mit selbst produziertem Strom

Mieterstrom ist lokal produzierter Strom in Wohn- oder
Gewerbegebieten. Das Mieterstrommodell ist eine Moglich-
keit fur Mieter*innen, auf dem Dach des ,eigenen” Hauses
erzeugten Strom aus erneuerbaren Energien selbst zu ver-
brauchen. Damit sind eine aktive Beteiligung an der Energie-
wende sowie Kosteneinsparungen moglich.

Die Mieter kdnnen den Eigenstrom direkt vor Ort verbrau-
chen. Der Strom kann mit erneuerbaren Energien wie Pho-
tovoltaik-, Windkraft- oder Bioenergie-Anlagen sowie mit
dem Einsatz von Blockheizkraftwerken produziert werden.
Die Anlage befindet sich in der Regel im Haus oder auf dem
zugehorigen Geldnde und der Strom gelangt Giber die haus-
interne Versorgungsleitung zu den Nutzer*innen. Bei Bedarf

Klimaschutzsiedlungen
sind ,,PV ready”

Fur den Nachweis der Klimaschutzsiedlung ist die
Nachristbarkeit zur Nutzung von Solarenergie,
insbesondere Photovoltaik, vorgesehen (siehe € Anfor-
derungen, S. 5).Hierfur mussen in der Planung der
Gebaude beispielsweise Leerrohre und Stellplatze
vorgesehen werden.

kann zusédtzlich benotigter Strom Uber das 6ffentliche Netz
bezogen werden. Zudem kann tberschissiger Strom zu den
Konditionen des EEG in das 6ffentliche Netz eingespeist wer-
den. Es gibt verschiedene Betriebsmodelle fiir eine Mie-
terstrom-Anlage. So ist eine Kooperation mit Wohnungs-

Energieeffiziente Gebdudetechnik

Durch eine kluge Planung sowie eine gut gedammte und
optimierte Gebdudehdlle lasst sich der generelle Heizenergie-
bedarf von Gebduden minimieren. Wird die benétigte Ener-
gie zusétzlich aus effizienten Systemen und moglichst aus
erneuerbaren Rohstoffen gewonnen, sind die entstehenden,
spezifischen CO,-Emissionen der Gebaude bereits gering. Um
den Grenzwert einer Klimaschutzsiedlung einzuhalten, liegt
ein weiterer Hebel zur Senkung der Emissionen in der Ver-
wendung hocheffizienter Gebaudetechnik und in der Redu-
zierung der benétigten Hilfsenergie und sonstiger Energie-
bedarfe.

Durch die Auswahl von Standardkomponenten in der Gebau-
detechnik, die meist keine hohe Stromeffizienz aufweisen,
ergeben sich oftmals hohe Verbrdauche bzw. hohe elektrische
Leistungen der Pumpen und Ventilatoren. Durch eine opti-
mierte Auslegung der Gebdudetechnik kdnnen dagegen klei-
nere Gerate fur einen optimalen Betrieb ausreichend sein.

bauunternehmen oder Energieversorgern sowie auch der
Zusammenschluss der Mieter*innen als Genossenschaft mog-
lich. Insbesondere fiir Mieter*innen und Vermieter*innen

in Mehrfamilienhdusern kann die Produktion des eigenen
Stroms Uber das Mieterstrommodell lohnend sein.

Zusétzlich kann durch die Auswahl von hocheffizienten Pum-
pen und Luftungsgerdten ein Einsparpotenzial im Bereich
des Stromverbrauchs fir Hilfsenergie gehoben werden. Mit
einem dadurch geringeren Strombedarf fr Hilfsenergie kon-
nen bei gleicher Qualitat der Gebaudehille und der effizien-
ten Wéarmeversorgung deutlich abgesenkte CO,-Emissionen
erreicht werden.

Reduzierung der Hilfsenergie

Ein Hebel zur weiteren Optimierung und Reduzierung des
verbleibenden Energieverbrauchs ist die Hilfsenergie.

Stellschrauben zur Reduzierung des Hilfsenergiebedarfs:

e Einsatz von besonders stromeffizienter Gebaudetechnik:
Hocheffizienzpumpen, stromsparende Komponenten bei
Heizungspumpen oder stromsparende Ventilatoren

* Verbesserung der Warmeriickgewinnung bei Liftungsanla-
gen durch Einsatz von hocheffizienten Warmetauschern

e Einsatz hocheffizienter Luftungsgerdte: Durch effizientere
Luftungsgerate kann der Warmebereitstellungsgrad zur
Waérmertickgewinnung (WRG) erhéht werden (mdoglich ist
beispielsweise eine Erhohung der WRG auf 82 bis 88 % im
Vergleich zu einer WRG von 75 % bei Standardgeraten).

Auch bei der vorzusehenden Anlagentechnik ist auf eine
sorgfaltige Bauausfithrung zu achten. Hier ist neben der aus-
reichenden Ddmmung der Leitungen vor allem sicherzustel-
len, dass die Regelungstechnik einen optimalen Anlagenbe-
trieb gewdhrleistet und dass die einzelnen Komponenten gut
aufeinander abgestimmt sind. Insbesondere sollte sicherge-
stellt werden, dass die verwendeten Komponenten und die
Ausflihrung den Anforderungen des Gebdudeenergiekon-
zepts entsprechen.
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Fur die notige Frischluftzufuhr und zur Vermeidung eines
GroRteils der Warmeverluste in energetisch guten Gebauden
ist der Einsatz einer kontrollierten Wohnraumliiftung uner-
l&sslich. Dabei empfiehlt sich die Auswahl hocheffizienter
Luftungsanlagen mit Warmerlckgewinnung bei gleichzeitiger
Optimierung der Luftdichtheit der Gebaude.

Empfohlen wird eine starkere Beriicksichtigung der Strom-
effizienz der Gebdudetechnik von der Planung bis zur Aus-
schreibung. Die Bedeutung der Stromeffizienz sollte zusam-
men mit den Gebaudeplaner*innen und Architekt*innen
erdrtert und diese auch in die Ausschreibungspraxis aufge-
nommen werden (Vorgaben der elektrischen Kennwerte,
Kontrolle des hydraulischen Abgleichs, Einstellung der Pum-
pen und Regelparameter).

Zusétzliche Reduzierungen des Energiebedarfs kénnen

in den Bereichen Gebaudekihlung und Haushaltsstrom
erreicht werden. Die mit dem Haushaltsstrom verbundenen
CO,-Emissionen werden nicht in die Berechnungen von Kli-
maschutzsiedlungen einbezogen. Da jedoch die Stromerzeu-
gung aus fossilen Energietrdgern mit hohen CO,-Emissionen
verbunden ist, sollte der Strombedarf moglichst optimiert
werden.

Empfehlungen

e Einsatz einer kontrollierten Wohnraumliftung
bei gleichzeitiger Optimierung der Luftdichtheit
der Gebaude

e Verbesserung der Warmeriickgewinnung

* Einsatz hochenergieeffizienter Gerédte wie Luftungs-
anlagen und Pumpen

o Aufnahme der Stromeffizienz in Ausschreibungen

e Empfehlungen fir die Nutzer*innen zum Einsatz
stromeffizienter Haushaltsgerate

* Monitoring und bedarfsgerechte Einstellung
der Technik
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Ressourcenschutz

Im nachfolgenden Abschnitt werden eine Reihe von Empfeh-
lungen gegeben, mit denen Klimaschutzsiedlungen zu einem
besseren Ressourcenschutz beitragen kénnen. Dabei wird
nicht nur der Energieverbrauch betrachtet.

N

N
N

L

/

Graue Energie

Im Bauwesen wird eine beachtliche Energiemenge fiir die
Herstellung, den Transport und die Entsorgung von Bau-
materialien aufgewendet — die sogenannte , graue Energie”.
Konsequentes klimafreundliches Bauen bezieht diese Emis-
sionen aus der grauen Energie ein. Bereits bei der Auswahl
der Materialien und Rohstoffe kann auf die Energiebilanz aus
Produktion und Transport sowie auf die Recyclingfahigkeit
geachtet werden. Teilweise lassen sich auch bereits genutzte
Bauteile oder recycelte Materialien verwenden. Ubergeord-
netes Ziel ist die Entwicklung geschlossener Stoffkreislaufe.

Ein konventionell gebautes Wohnhaus verbraucht in 30 bis
40 Jahren fir die Beheizung in etwa die gleiche Energiemen-
ge, die zu seiner Herstellung bendtigt wird. Bei hocheffizien-
ten Gebduden sollte die graue Energie besonders beachtet
werden, weil bei konventioneller Errichtung insgesamt meist
mehr Energie als im gesamten kiinftigen Betrieb bendtigt
wird."2

2 Das Bundesministerium des Innern, fiir Bau und Heimat stellt allen Akteuren
kostenlos eine vereinheitlichte Datenbasis fiir die Ermittlung der grauen Ener-
gie und von weiteren Umweltfaktoren sowie zur Okobilanzierung von Bau-

werken zur Verfligung (www.6kobaudat.de).

Umweltfreundliche Baustoffe

Beim Neubau eines Gebdudes sollte auf den Einsatz um-
weltfreundlicher Baustoffe geachtet werden. In die Entschei-
dung fur den richtigen Baustoff sind neben baubiologischen
Aspekten auch weitere Umweltvertraglichkeitskriterien, die
Herkunft sowie der Energieaufwand fir die Herstellung mit
einzubeziehen. Umweltschonende Materialien kénnen nicht
nur bei der Innenausstattung zum Tragen kommen, auch fiir
die Bereiche Wand, Dach und FuBboden lassen sich Alter-
nativen finden. Entscheidungshilfen fur das richtige Produkt
konnen Label wie ,Blauer Engel”, RAL oder Natureplus sein."

Flaichenversiegelung

Es ist 6kologisch sinnvoll, die Versiegelung von Flachen in
Neubaugebieten zu begrenzen. Eine Méglichkeit besteht
darin, Stellplatze, Gehwege und Zufahrten ausschlieBlich mit
wasserdurchlassigem Belag auszustatten. Ebenso sollte keine
Asphaltierung oder Betonierung zur Befestigung oder Fugen-
verguss eingesetzt werden. Ziel ist, dass das Niederschlags-
wasser auf nattirlichem Wege auf dem Grundsttick versickert.
Das entlastet vor allem bei anhaltendem Regen und Starkre-
gen die Kanalisation und tragt zur Klimafolgenanpassung bei.

3 Fur weitere Informationen zu umweltfreundlichen Materialien sind das
Umweltbundesamt oder die Bremer Umwelt Beratung richtige Ansprechpart-
ner. Weiterfihrende Informationen finden Sie unter www.umweltbundesamt.
de (u.a. unter dem Stichwort ,Umweltdeklaration von Bauprodukten®) oder

unter www.econavi.de.
“www.gdfb.de

5 Der Senator fiir Umwelt, Bau und Verkehr (SUBV), Freie Hansestadt Bremen

(2013): Bremer Hauser im Klimawandel, Schutz vor Starkregen und Hitze

Regenwassernutzung

Wiinschenswert ist die Nutzung von Regenwasser zur
Gartenbewdsserung und als Brauchwasser (vor allem zur
Toilettenspilung). Zu diesem Zweck kénnen Zisternen
errichtet werden. Dazu mussen deutlich getrennte Versor-
gungsleitungen (Frischwasser/Regenwasser) bei der Haus-
technikplanung vorgesehen werden. AuBerdem kann in
einem Mulden-Rigolen-System das Niederschlagswasser von
versiegelten Privatflachen versickert bzw. abgeleitet werden.
Auskunft zur Eignung (Regenwasserversickerung) der Boden
erteilt der Geologische Dienst in Bremen (GDfB)'. Je nach
topografischer Gegebenheit kdnnen Regenwasserriickhalte-
becken/ Teiche angelegt werden.”®

Empfehlungen
¢ bei verwendeten Baustoffen auf die Umweltvertrag-
lichkeit und graue Energie der Baustoffe achten

e auf Recyclingfahigkeit von Baustoffen achten und
geschlossene Materialkreislaufe unterstiitzen

e wenn moglich, gebrauchte Materialien wiederver-
wenden

* moglichst wenig Flachen versiegeln

e Wassereinsparung und die Nutzung von Regenwasser
anstreben
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Mobilitat

Die Transformation zu einer nachhaltigen Mobilitat in
Stadten erfordert eine massive Verringerung des Energiebe-
darfs und der Emissionen im Verkehrsbereich, den Umstieg
auf regenerative Antriebsenergien und einen Wandel in der
Mobilitatskultur.

In die Planung von Wohnquartieren lassen sich MaRnah-
men integrieren, die einen direkten positiven Einfluss auf das
Mobilitatsverhalten der Bewohner*innen haben. Ziel ist die
Schaffung einer guten Mobilitét fur alle bei gleichzeitiger
Verringerung des Verkehrsaufkommens sowie der Umstieg
auf ressourcenschonende Verkehrsmittel.

Bei der Entwicklung von Quartieren kénnen durch eine

gute Anbindung an den Offentlichen Personennahverkehr
(OPNV) und das Schaffen kurzer Wege bereits unnétige
Fahrten mit dem PKW vermieden werden. Weiterhin kann
durch die Bereitstellung einer entsprechenden Infrastruktur
der FuB- und Fahrradverkehr im Quartier gefordert werden.
Dazu gehdren beispielsweise ein Anschluss an das Wegenetz,
attraktive und sichere Wege sowie sichere und tberdachte
Fahrradabstellpldtze. Zudem sollten Car- und Bikesharing-
Angebote eingebunden werden. Flexible Mobilitdtsangebote
setzen vielfdltige Impulse fur eine nachhaltige Mobilitat.

Chancen ergeben sich auch in der Verkntpfung moderner
Antriebstechnologien wie Elektrofahrzeuge mit der Nutzung
erneuerbarer Energien, idealerweise in Form von gemein-
schaftlich genutzten Angeboten. Elektromobilitat ist aus Kli-
maschutzsicht empfehlenswert, wenn der Strom regenerativ

34 /

zur Verfligung gestellt wird, z.B. Uber eigene Photovol-
taik-Anlagen vor Ort.

Mobilitatsstationen, wie z.B. von Car- oder Bikesharing-
Anbietern, sollten bereits in der Vorplanung beriicksichtigt
und festgelegt werden. Die Erfahrungen zeigen, dass durch
das Angebot der gemeinschaftlichen Nutzung von Fahrzeu-
gen die eigenen PKW abgeschafft oder die Zweitwagen nicht
mehr angeschafft werden und auBerdem eher das Fahr-

rad genutzt wird. Es sind dabei auch Verglinstigungen durch
Kombitickets mit dem OPNV in Bremen méglich. Vorausset-
zung fur ein Sharing-Angebot, das die Anzahl an sonst not-
wendigen Stellplatzen reduzieren kann, sind feste Stellplatz-
ausweisungen fir diesen Zweck bzw. die Bereitstellung von
Abstellraumen fiir E-Bikes und Zubehor.

Eine Reduzierung des motorisierten Individualverkehrs fiihrt
zu weniger Verkehr, Larm und Emissionen und somit zu

einer hoheren Lebens- und Aufenthaltsqualitat im Quartier.
Zudem steht der Flachenverbrauch fur ErschlieBungsstrafen
und Stellpldtze in Konkurrenz zu anderen Fléachen mit Frei-
raumfunktionen. Wenn weniger Parkflachen fur den ruhen-
den Individualverkehr benotigt werden, gibt es mehr 6ffentli-
che Flachen fir soziale Begegnung und Grin.

Weiterfihrend kdnnen effiziente Losungen fir die umwelt-
freundliche Gestaltung der ,letzten Meile” im Post- und
Lieferverkehr innerhalb des Quartiers entwickelt und erprobt
werden.

Empfehlungen

 gute Anbindung an Infrastruktureinrichtungen
e gute Anbindung an den OPNV
e attraktives FuB- und Radwegenetz

e Fahrrad-Infrastruktur bereitstellen (z.B. Fahrrad-
abstellplétze)

e Car- und Bikesharing-Angebote einbinden

e Elektromobilitdt in Verbindung mit regenerativ und
moglichst vor Ort produziertem Strom einbinden

e Quartiersbezogene Lastenverkehre umweltfreundlich
gestalten

Grin im Quartier

Offentliche und private Griinflichen im Quartier spielen
nicht nur in 6kologischer Hinsicht eine groRe Rolle. Eine Kli-
maschutzsiedlung soll ein nachhaltiges und lebenswertes
Quartier sein, in dem eine hohe Aufenthaltsqualitdt besteht
und Menschen Raume zur Begegnung und fiir verschiedene
Nutzungen finden.

Ein Grilnraumkonzept sollte Spiel- und Aufenthaltsbereiche
sowie Flachen des Regenwasser-Managements funktional
und gestalterisch einbinden. Neben einer familienfreundli-
chen und barrierefreien Gestaltung der Freiflichen mit Spiel-
moglichkeiten fir Kinder sollte Wert darauf gelegt werden,
durch griine Platze Naherholungsmaglichkeiten und Begeg-
nungsrdaume fir alle Altersklassen im Quartier zu schaffen.
Denkbar sind zudem die Planung von Gemeinschaftsgar-
ten und Urban Gardening. Anzustreben ist eine moglichst
begrenzte Flichenversiegelung und die Begriinung von Fla-
chen, beispielsweise Stellplatzflachen. Grinflaichen férdern
den Abfluss und die Versickerung von Niederschldgen und
kénnen damit zur Klimafolgenanpassung beitragen.

Daruber hinaus leistet eine Begriinung von Flachen einen
Beitrag fur das Mikroklima und die Biodiversitat. Um eine
nachhaltige Begriinung 6ffentlicher Freiflachen sicherzustel-
len, ist die Auswahl standortgerechter Geholze und Pflanzen
sinnvoll. Aus 6kologischer Sicht sind dabei heimische Pflan-
zen, (z.B. Hainbuchen, Ligusterhecken, Buchshecken bzw.
Stauden) zu bevorzugen, da sie Lebensraum fiir eine groRere
Anzahl von Tieren bieten. Schattenspendende Baume kén-

nen in den Hitzeperioden die Temperaturen der bodennahen
Luftschichten um bis zu 12 Grad absenken. Ziel ist es, eine
zusammenhédngende, angenehme Aufenthaltsqualitat in der
Siedlung zu erreichen.

Zu beachten ist dartber hinaus, dass eine griine Siedlung
eine entscheidende Wirkung auf die Wahrnehmung als nach-
haltiges Quartier bei Bewohner*innen und in der Offentlich-
keit hat. Durch die Steigerung der Attraktivitdt des Wohnum-
felds kann zudem die Identifikation der Bewohner*innen mit
ihrem Quartier erhdht werden.

Dach- und Fassadenbegriinung

Dach- und Fassadenbegriinungen haben positive Effekte,
besonders fir die Klimafolgenanpassung, die Biodiversitat
und das Mikroklima in dicht bebauten Stadtquartieren.

Niederschlagswasser kann durch Griindacher zuriickgehalten
werden (Retentions-Griindacher) und wird verzogert abge-
leitet, wodurch Abwassersysteme insbesondere bei Starkre-
genereignissen entlastet werden. Durch die Regenwasser-
riickhaltung konnen Grundstlckseigentimer*innen zudem
Abwassergebihren sparen.

Grundécher wirken sich Uberdies positiv auf das Mikroklima
in verdichteten Quartieren aus, da durch deren Verdunstungs-
wirkung die umgebende Luft abgekihlt und so der Bildung
von Warmeinseln entgegenwirkt wird. Damit leisten sie einen
Beitrag zum sommerlichen Hitzeschutz. Da in Zukunft auf-
grund des Klimawandels verstarkt mit Extremwetterereignis-
sen zu rechnen ist, kdnnen Griinddcher damit einen Beitrag
zur Klimafolgenanpassung leisten. Zudem reinigen die
Pflanzen die Luft von Staub und Schadstoffen und kénnen

zu einem gewissen MaRe Kohlenstoffdioxid binden.

Dach- und Fassadenbegriinungen kdnnen einen zusatzli-
chen Dammeffekt liefern und damit positiv zur Energiebilanz
der betreffenden Gebdude beitragen. Zusatzlich schiitzen sie
die Dachabdichtung und das Bauwerk und tragen durch Ver-
schattung und Verdunstung im Sommer zur Kiihlung bei.
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Vorteile von Griindachern
e Verbesserung des Mikroklimas durch Verdunstungsleistung

e Regenwasserrlickhalt, dadurch Entlastung der Abwasser-
systeme und Einsparungen bei den Abwassergebuhren

e Verbesserung der Warmeddmmung des Gebdudes,
dadurch reduzierter Energieverbrauch

e Erhohung der Lebens- und Wohnqualitat
e Erhdhung der Biodiversitdt
e Feinstaub- und CO,-Bindung

e Schutz der Dachabdichtung vor UV-Strahlung, Temperatur-
extremen und Witterungseinflissen, wodurch die Lebens-
dauer der Dachabdichtung verldngert werden kann

Kombinationsvorteile bei gleichzeitiger
Installation von Solarmodulen:

e Ertragssteigerung der Photovoltaik-Anlage moglich, da
die Verdunstungskiihlung des Griindachs zu gesenkten
Betriebstemperaturen fuhrt
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Insbesondere die Kombination aus Griindachern mit Photo-
voltaik-Anlagen ist bei der Planung von Klimaschutz-
siedlungen interessant. Dachbegriinungen und die Nutzung
von Déachern zur Energiegewinnung durch Photovoltaik- und
Solarthermie-Anlagen kénnen optimal verbunden und die
Ertrdge der Anlagen sogar gesteigert werden. Hohe Tem-
peraturen fuhren zu Leistungsverlusten und somit einem
niedrigeren Wirkungsgrad von Solaranlagen. Auf begriin-
ten Déachern entwickeln sich an heiBen Sommertagen deut-
lich niedrigere Temperaturen als auf unbegriinten, wodurch
die Effektivitat der Solaranlagen gesteigert wird. Zudem kon-
nen durch die Substratauflasten von Griindachern Solarmo-
dule windsicher verankert werden, ohne die Dachabdeckung
zu durchdringen.

Aufgrund der genannten Vorteile wird die Dachbegr-

nung bei Gebduden in vielen Stadten bereits geférdert oder
sogar vorgeschrieben. Griinddcher und weitere Grinfla-
chen im Quartier kdnnen einen Ausgleich zu der zunehmen-
den Bebauung und dem Verlust von Frei- und Grinflachen in
Innenstéddten darstellen und damit die Umwelt- und Lebens-
qualitat fordern.

Empfehlungen

begrenzte Flachenversiegelung und moglichst hoher
Anteil begrtinter Flachen

Verwendung heimischer Arten: Um die Biodiversitat
in stadtischen Quartieren zu erhéhen und einen 6ko-
logischen Beitrag zu liefern, empfiehlt sich die Ver-
wendung heimischer Gehdélze und Pflanzen.

Griindacher haben vielféltige positive Effekte fir
Mensch, Umwelt und Gebdude und empfehlen sich
besonders fir verdichtete stddtische Quartiere

Eine Kombination von Griinddchern und Photo-
voltaik-Anlagen bringt weitere Vorteile und kann die
Leistung der Anlage steigern

Offentlichkeitsarbeit

Offentlichkeitsarbeit und Beratung

Um einen Imagegewinn fir die Klimaschutzsiedlung zu
erzielen, sollte eine gute Offentlichkeitsarbeit regional und
Uberregional durchgefiihrt werden. Die Vorteile von energie-
effizientem Wohnen in Klimaschutzsiedlungen kénnen

so hervorgehoben und diese als Label offensiv vermarktet
werden.

Friihzeitig sollten neutrale Informations- und Beratungsange-
bote fiir potenzielle Hauskdufer*innen mit dem Ziel etabliert
werden, ein Grundwissen zu hocheffizienten Wohngebduden
zu vermitteln. Neben Informationen zu Kosten und Forde-
rungen sollte hier beispielsweise auch die Auswahl der Bau-
stoffe oder das spatere Nutzungsverhalten in energieeffizien-
ten Wohngebduden thematisiert werden.

Diese flankierenden Angebote kénnen in enger Koopera-
tion und mit Unterstitzung der Klimaschutzagentur energie-
konsens sowie dem Land Bremen individuell fuir jede Klima-
schutzsiedlung entwickelt und umgesetzt werden.

Die Best-Practice-Beispiele der Klimaschutzsiedlungen sollen
nach innen und aufRen kommuniziert werden, um den Klima-
schutz weiter in die Gesellschaft zu tragen.

Wissensvermittlung

Die Erfahrungen, die die beteiligten Architekt*innen, Pla-
ner*innen und Fachgutachter*innen bei der Planung und
Errichtung der Klimaschutzsiedlungen sammeln, sollten im
Sinne einer Multiplikatorfunktion fur die berufliche Weiter-
bildung genutzt werden. Ziel ist es, ausgehend von den rea-
lisierten Projekten Impulse fir weitere Vorhaben zu geben.
Dies gilt in gleichem MaRe fur die bei der Errichtung der Kli-
maschutzsiedlungen beteiligten Handwerker*innen und Bau-
ausftihrenden. Das von ihnen bei der Bauausfiihrung erwor-
bene technische Know-how soll ebenfalls im Sinne einer
Multiplikatorfunktion fur die berufliche Weiterbildung
genutzt werden und Impulse fur die 6rtliche Bauwirtschaft
geben.

Instrumente hierfiir kdnnen insbesondere Vortrage im Rah-
men von Tagungen, Workshops und speziellen Weiterbil-
dungsveranstaltungen sein. energiekonsens steht hierzu als
Ansprechpartnerin zur Verfligung und unterstitzt Sie gerne.

Empfehlungen
 Offentlichkeitsarbeit und frithzeitige Informations-
weitergabe an potenzielle Bewohner*innen

 auf Beratungsangebote von energiekonsens zurtick-
greifen

e Nutzung des Labels Klimaschutzsiedlung

* Weitergabe des erworbenen Know-how im Sinne
einer Multiplikatorfunktion
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Weitere MaBnahmen Fir das Quartier

Nachhaltige Quartiersentwicklung ist mehr als die Summe
der energieeffizienten Gebaude. Mit dem Bau von Klima-
schutzsiedlungen sollen Quartiere geschaffen werden, in
denen Klimaschutz gelebt wird. Um neben einer effizien-

ten Bauweise und zukunftsfdhigen Energieversorgung wei-
tere relevante Aspekte einer klimafreundlichen Siedlung zu
berticksichtigen, flieRen deshalb zusatzliche MaBnahmen aus
verschiedenen Themenbereichen in die Bewertung von Kli-
maschutzsiedlungen ein.

Die £ Anforderungen, S. 5 bei der Planung einer Klima-
schutzsiedlung umfassen die Entwicklung mindestens einer
weiteren MaBnahme fiir das Quartier. Diese Mafnahmen
kénnen im Rahmen eines Workshops (siehe € Ablauf, S. 44)
entwickelt und festgelegt werden. Die Themenauswabhl ist
dabei flexibel und eine Vielzahl unterschiedlicher MaRnah-
men anrechenbar. Selbstverstdndlich ist somit eine individu-
elle Schwerpunktsetzung und Anpassung an die Rahmenbe-
dingungen des jeweiligen Quartiers moglich. Die Entwicklung
neuer Ideen ist dabei ausdrticklich erwiinscht. Das Konzept
bleibt damit dynamisch und offen fir Innovationen.

Es soll dabei im Rahmen des Workshops oder in einer schrift-
lichen Begriindung dargestellt werden, auf welche Art und
Weise die jeweilige MaBnahme zum Klimaschutz und zur
Senkung von CO,-Emissionen beitragen kann.

energiekonsens bietet Unterstiitzung bei der Informations-
beschaffung, Entwicklung und Umsetzung von Klimaschutz-
malnahmen an.

Viele Themenbereiche haben eine Bedeutung fir eine klima-
freundliche und nachhaltige Entwicklung von Wohnsiedlun-
gen. Aus diesen lassen sich einzelne MalRnahmen generieren.
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Magliche Bereiche, in denen weitere MaBnahmen
fiir mehr Klimaschutz im Quartier entwickelt konnen:

e Energie & Haushaltsstrombedarf

¢ Mobilitat

e Grin & Artenvielfalt

e Ressourcenschutz, Baustoffe & Recycling

e Flachennutzung

e Beteiligung & Kommunikation (Nutzungsphase)
e Technik & Innovationen

e eigene Ideen

Aus dem Bereich Energie & Haushaltsstrombedarf konnen
beispielsweise durch MaBnahmen wie die Einflihrung eines
Energiecontrollings weitere Einsparungen erfolgen. Weiter-
hin empfiehlt sich ein Monitoring der Energieverbrduche, um
Betriebsabldufe zu optimieren und Energiekonzepte weiterzu-
entwickeln.

Fur die Entwicklung von MalRnahmen aus den Bereichen
Mobilitat, Griin & Artenvielfalt sowie Ressourcenschutz,
Baustoffe & Recycling kdnnen die Empfehlungen der ent-
sprechenden vorherigen Kapitel dieses Leitfadens hilfreich
sein.

Bei der nachhaltigen Quartiersentwicklung geht es um einen
sparsamen und bewussten Verbrauch von Energie, Material
und Raum - somit auch um die Flaichennutzung. Die Versie-
gelung weiterer Flachen sollte vermieden werden. Des Weite-
ren sollten die Geb4dude und Wohnrdaume funktional sein und
eine Entwicklung von Grundrisslésungen angestrebt werden,
die flexible Wohnformen und eine spétere Teilbarkeit ermog-
lichen. Der Trend zu immer gréReren Wohnungen und einem
steigenden Flachenverbrauch pro Person kompensiert bereits
gewonnene Effizienzgewinne. Im Sinne der Suffizienz sollten
z.B. kleinere Wohnungen, gemeinschaftliche Wohnformen
und die gemeinschaftliche Nutzung von Raumen unterstiitzt
werden, die den Flachenverbrauch pro Person reduzieren.

Im Sinne einer Beteiligung & Kommunikation (Nutzungs-
phase) sollen die Bewohner*innen in Aktivitaten zu Ener-
gieeinsparung und Klimaschutz einbezogen werden. Dafir
kénnen bereits im Vorfeld die Voraussetzungen geschaffen
werden. Hier konnen Projektierer durch die Bereitstellung
von Informationen, die Vermittlung von Beratungsangeboten,
Einweisungen in die Gebdudetechnik und die Ausgabe von
Nutzungshandbiichern Impulse fir weitere Energieeinsparun-
gen setzen.

Technik & Innovationen: Technische und technologische
Fortschritte kénnen auch neue Formen der CO,-Einsparung
ermoglichen. So fuhren hocheffiziente Gerate zu Energie-
einsparungen und neue Dammstoffe und Materialien fordern
das klimafreundliche Bauen. Insbesondere Verbesserungen

in der Energieversorgung sind entscheidend fir die Effizienz
und den Erfolg der Energiewende. Unser Konzept ist techno-
logieoffen und ermdglicht das Ausprobieren neuer technolo-
gischer Moglichkeiten fiir den Klimaschutz. Ein Beispiel ist die
Digitalisierung im Gebaudebereich (Smart Home-Anséatze),
die auf eine effiziente Nutzung der Energien abzielen und
damit Energieeinsparungen ermoglichen.

Wir wiinschen uns, dass sich die planenden Akteure bei der
Entwicklung einer Klimaschutzsiedlung mit dem gesamten
Quartier und seinen Auswirkungen auf das Klima und das
Wohnumfeld auseinandersetzen. Die Entwicklung eigener
Ideen fiir weitere klimaschiitzende MaBnahmen wird begriiSt
und flieRt in die Bewertung ein.

Anforderung: Entwicklung mindes-

tens einer weiteren MaBnahme

e Auswahl aus verschiedenen Themenbereichen
moglich

e weitere Themen und Einbringen eigener Ideen
gewdinscht

e Entwicklung im Rahmen eines Workshops mit
energiekonsens

Nachweis

e schriftliche Erlauterung oder Protokoll aus Workshop

e Selbstverpflichtung zur Umsetzung der MalRnahme
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Beispiele fir mogliche MaBnahmen

Energie & Haushaltsstrom-
bedarf

Mobilitat

Griin & Artenvielfalt

Ressourcenschutz, Baustoffe
& Recycling

Flachennutzung

Beteiligung & Kommunika-
tion (Nutzungsphase)

Technik & Innovationen
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Versorgung (komplett) aus erneuerbaren Energien
verbindliches Energiemonitoring

Energieeinsparung in den Haushalten, Nutzereinweisung
Elektromobilitdt, Ladestationen fir Elektrofahrzeuge
Infrastruktur fur Fahrrader, Sicherheit und Aufenthaltsqualitét fir FuB- und Radverkehr
autofreies Quartier

(Car-)Sharing, Mitfahrgemeinschaften im Quartier
Dach- und Fassadenbegriinung

Bepflanzung ausschlieRlich mit heimischen Arten
Gemeinschaftsgérten

recycelbare Baustoffe; Kreislaufwirtschaft
wiederverwendete Bauteile

naturliche Rohstoffe

Holz(hybrid)bauweise

Regenwassernutzung

unversiegelte Flachen

Nachweis der Ressourcenschonung durch Okobilanz etc.

Schaffung der entsprechenden Infrastruktur fiir Gemeinschaftsangebote (Sharing-
Modelle), gemeinschaftlich genutzte, 6ffentliche Platze und/oder Rdume bzw. Geréte

Flachenverbrauch pro Kopf unter Durchschnitt
flexible Wohnformen und Wohnungszuschnitte
Beteiligung der Nutzer*innen, Schaffung von Angeboten

Weitergabe von Erfahrungen und Wissen aus dem Planungsprozess, z.B. in Form von
Vortragen

Klimaschutzbeauftragte*r als verantwortliche Ansprechperson fir Klimaschutzbelange
im Quartier und zur Durchfiihrung von Klimaschutzmafnahmen

Einbeziehung der angrenzenden Nachbarschaft
innovative Energieversorgungskonzepte

Erprobung neuer Technologien und Systeme zur Warmeversorgung auf Basis
erneuerbarer Energien

Erprobung neuer Smart Home Technologien; Infrastruktur fir Smart City / Smart Home
Ansétze (wenn diese der Energieeinsparung dienen)

Nicht nur in der Planungs- und Bauphase der Klimaschutzsiedlung kénnen relevante
Entscheidungen fiir Energieeffizienz und Klimaschutz getroffen werden, sondern auch
in der nachfolgenden Nutzungsphase. Die Nutzer*innen haben maBgeblichen Einfluss
auf den Energieverbrauch und damit auf den CO,-AusstoB der Wohnungen und Hauser.
Es lassen sich dabei an vielen Stellschrauben Energieverbrauche reduzieren und Verbes-
serungen in der Effizienz erzielen. Entscheidend ist hier die Einbindung der Nutzer*in-
nen. energiekonsens bietet auch in der Nutzungsphase Beratung und Unterstiitzung an.

Ein effizienter Anlagenbetrieb ist eine wichtige Stellschraube
beim Energieverbrauch von Wohngebauden. Nach dem
Bezug der Gebaude der Klimaschutzsiedlung sollte zur Qua-
litdtssicherung der optimale Betrieb der Gebadudetech-

nik gepruft und ggf. richtig eingestellt werden, damit die
gewiinschten Energieeinsparungen und ein hoher Wohnkom-
fort gewdahrleistet werden. Es empfiehlt sich auBerdem, Nut-
zungsschulungen sowie Monitorings der Verbrauchsdaten
durchzufuihren. Dazu kénnte die Installation von zusétzlichen
Messeinrichtungen hilfreich sein. Dartber hinaus kénnen
durch den Einsatz energiesparender Gerdte und Energiespar-
maBnahmen weitere CO,_-Emissionen reduziert werden.

Haushaltsstrom

Der Bedarf an Haushaltsstrom wird nicht in die Bewertung
der CO,-Bilanz einer Klimaschutzsiedlung einbezogen, den-
noch sollte einer Minderung des Stromverbrauchs in den
Haushalten hohe Aufmerksamkeit gewidmet werden. Auch
bei der Stromversorgung ist aus Klimaschutzgriinden eine
komplette Versorgung durch erneuerbare Ressourcen anzu-
streben. Eine Moglichkeit ist die Versorgung der Haushalte
mit vor Ort erzeugter Energie aus PV-Anlagen (,,PV ready").
Daneben kann der Strombedarf durch Energiespar- und Effi-
zienzmaBnahmen gesenkt werden. Dabei spielt das Nutzer-
verhalten eine grolRe Rolle. Gerade im elektrischen Bereich ist
die Verwendung von Energiespargeraten ein wichtiger Bei-
trag. Erhebliche Stromeinsparungen sind u.a. auch durch

den Verzicht auf elektrische Wéschetrockner (Einplanen von
Trocknungsméglichkeiten/-raumen), die Vermeidung von
Stand-by-Verbrdauchen und durch eine automatische Beleuch-
tungssteuerung durch Bewegungs- und/oder Helligkeitssen-
soren erzielbar. Gemeinschaftlich genutzte Einrichtungen und
Gerdte konnen weitere Einsparungen erzielen und gleichzeitig
die soziale Interaktion innerhalb des Quartiers fordern.

Inbetriebnahme und Nutzereinweisung

Bei der Inbetriebnahme der gebdudetechnischen Anlagen
muss auf einen méglichst optimalen Betrieb geachtet wer-
den. Hierzu sind neben der richtigen Grundeinstellung (z.B.
hydraulischer Abgleich des Heizungssystems oder Einstellen
der lokalen Luftmengen der Luftungsanlage) auch die Pra-
fung und ggf. Anpassung aller anlagebedingten Regelpara-
meter (Heizkurve, Betriebszeiten, Sollwerte, Pumpen- und
Luftungsregelung etc.) vorzunehmen. Diese Einstellungen
sollten in Ricksprache mit den Nutzer*innen erfolgen.

Nach der Inbetriebnahme sollten die Nutzer*innen ausfuhr-
lich tiber die Funktionsweise der Anlage informiert werden.
Entsprechendes Informationsmaterial (idealerweise in Form
einer Ubersichtlichen individuellen Dokumentation, z.B. Nut-
zerhandbuch) sollte bei Einzug zur Verfiigung gestellt wer-
den. Bei der Erstellung kann auf Unterstltzungsangebote von
energiekonsens zurtickgegriffen werden.

Nach einer geeigneten Zeitspanne (z.B. einigen Wochen),
wéahrend der die Nutzer*innen erste Erfahrungen mit allen
gebdudetechnischen Anlagen sammeln konnten, ist es sinn-
voll einen Termin zur Betriebsoptimierung mit dem Instal-
lationsbetrieb durchzufiihren. Hierbei konnen Erfahrungen
wahrend der Nutzung und gegebenenfalls erste Messwerte
genutzt werden, um die Einstellungen der Anlagen anzupas-
sen und Fehlerquellen zu beseitigen.

Investor*innen und Bautrdger sollten den organisatorischen
Rahmen flir die Einbindung der Bewohner*innen der Klima-
schutzsiedlung bereitstellen. Dabei ist ein umfassendes
Konzept der Nutzerbeteiligung, -information und -beratung
anzustreben, das Uber den energetischen Bereich hinaus eine
aktive Auseinandersetzung der Bewohner*innen mit ihrem
Gebaude und dem &kologischen und sozialen Umfeld
ermoglicht. Auch hierbei bietet energiekonsens gerne Hilfe-
stellung an.
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Es empfiehlt sich der Abschluss von Garantievertragen fur
einzelne Anlagekomponenten. Die Ertragsgarantie z.B. fur
thermische Solaranlagen oder die Garantie einer Jahresar-
beitszahl bei Warmepumpen durch solche Vertrdge kann
eine sinnvolle Absicherung sein.

Verbrauchsdatenerfassung

Fur Optimierungsmoglichkeiten in der Nutzungsphase
empfiehlt sich eine Verbrauchsdatenerfassung in Form einer
Erstellung eines einfachen, projektspezifischen Messkonzepts.
Eine Verbrauchsdatenerfassung kann sowohl Aufschluss

tber die Ubereinstimmung von Planung und Realisierung
geben, als auch die Optimierungsmoglichkeiten aufzeigen.
Eine kontinuierliche Verfolgung der Daten ermoglicht

es, den gewlinschten Anlagenbetrieb sicherzustellen und

ist gerade flir gréBere Anlagen im Rahmen einer Qualitdts-
sicherung sinnvoll.

Ein Angebot von energiekonsens ist es, die Auswertung der
Verbrauchsdaten vorzunehmen und daraufhin Optimierungs-
moglichkeiten aufzuzeigen. Dazu werden in den ersten
beiden Jahren nach Fertigstellung die jahrlichen Verbrauchs-
werte fir Gesamtwarme, Warmwasser, Hilfsstrom und ggf.
regenerativ vor Ort erzeugte Warme (z.B. Uber Solarkollekto-
ren) oder Strom (z.B. Uber Photovoltaik-Module) Gbermittelt.
Dies dient gleichzeitig Evaluationszwecken.

Um die Verbrauchsdaten zu erfassen, sind in der Regel
zusdtzliche Messeinrichtungen erforderlich. Hierflr sind
jedoch einfache Gerate ohne amtliche Eichung ausreichend.
In Abhdngigkeit vom Versorgungskonzept kénnen z.B. fol-
gende Messeinrichtungen notwendig bzw. sinnvoll sein:

* Warmepumpe: separater Strom- und Warmemengenzéahler

Holzpelletheizung: separater Warmemengenzahler

Hilfsstrom (Pumpen, Ventilatoren): separater Stromzahler

e Warmwasserbereitung: separater Warmemengenzahler

Solarthermie: Warmemengenzahler (als Teil der Solaran-
lage)

Die vorgeschlagenen MaBnahmen fiir die Nutzungsphase
dienen der Qualititssicherung der energetischen MaBnah-
men der Klimaschutzsiedlung.
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Angebote fir die Nutzungsphase

energiekonsens bietet verschiedene Unterstiitzungsan-
gebote, die sowohl von den Bauschaffenden als auch
von den Bewohner*innen einer Klimaschutzsiedlung in
Anspruch genommen werden kénnen.

¢ Information und Beratung zur Reduzierung des Haus-

haltsstrombedarfs, z.B. kostenlose Energieberatun-
gen, Tipps zum Energiesparen und zum Einsatz ener-
gieeffizienter Gerdte

¢ Nutzungseinweisung

e Optimierungsmaoglichkeiten auf Grundlage von
erfassten Verbrauchsdaten

e Erstellung von individuellen Handbtichern oder
Gebrauchsanweisungen zur Nutzung der Gebédude-
technik

¢ Vermittlung von weiteren Informationen ftir klima-
freundliches Verhalten

Beteiligung der Bewohner*innen

im Quartier

* begleitende Offentlichkeitsarbeit

Sprechen Sie uns bei Interesse gerne an!

Unterstiitzung fir MaBnahmen zur CO,-Reduzierung

Sie sind interessiert daran, eine Klimaschutzsiedlung zu planen?

Dann kontaktieren Sie uns!

+Klimaschutzsiedlungen in Bremen und Bremerhaven* ist ein
Projekt der gemeinnitzigen Klimaschutzagentur energie-
konsens und teilnehmende Bauprojekte werden von dieser
begleitet, geprift und ausgezeichnet. Der Prozess umfasst
die Phasen von der Planung und Antragstellung bis hin zur
Fertigstellung und Nutzung.

Um einen reibungslosen Ablauf zu gewahrleisten, ist eine
moglichst friihzeitige Kontaktaufnahme der Beteiligten an
dem Bauprojekt (z.B. Bautrdger, Wohnungsbaugesellschaft)
mit energiekonsens sinnvoll. In einem persdnlichen Termin
werden die Anforderungen des Konzepts erldutert und Hand-
lungsoptionen fir das konkrete Baugebiet und dessen Rah-
menbedingungen entwickelt.

Prozessablauf

Einreichen
d. Unterlagen
+ Prifung

Detail-
Workschop

Auftakt-
Workschop

Ihr Bauprojekt soll eine Klima-
schutzsiedlung werden?

Sie interessieren sich fiir das Thema und mochten wei-
tere Informationen bekommen? Kontaktieren Sie uns!

Ansprechpartnerin
Alina Fischbeck

gemeinnitzige Klimaschutzagentur energiekonsens
Am Wall 172/173
28195 Bremen

Telefon: 0421/ 37 66 71-60
E-Mail: fischbeck@energiekonsens.de

www.energiekonsens.de/klimaschutzsiedlungen

7 ggf. weiter- \
! fGhrende
\ Angebote /

Interessens- / technischer Siegel-

bekundung \ Workshop | vergabe
\ (optional)

Planung der
Klimaschutzsiedlung

Baustellen-
' gesprdch |
) (optional) /

Bau und anschlieBende
Nutzungsphase

Unterstiitzung und Beratung durch energiekonsens

Abbildung 7: Ablaufschema zur Planung einer Klimaschutzsiedlung
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Ablauf

Im Rahmen der Planung einer Klimaschutzsiedlung sind
zwei Workshops obligatorisch:

Auftakt-Workshop und Detail-Workshop

In diesen Workshops werden die Inhalte des Leitfadens
besprochen und je nach individuellen Rahmenbedingun-

gen des Quartiers Themen vertieft. Dartiber hinaus kon-

nen € Unterstiitzungsangebote, S. 45 von energiekonsens in
Anspruch genommen werden.

Der Prozessablauf umfasst folgende Schritte:
1. Interessensbekundung

seitens des Projektierers

2. Auftakt-Workshop

Im Workshop werden die Inhalte des Leitfadens sowie die
Anforderungen und Empfehlungen an Klimaschutzsiedlun-
gen in Bremen und Bremerhaven erldutert. Dies wird auf das
konkrete Bau- bzw. Sanierungsvorhaben heruntergebrochen.
Gemeinsam werden die ndchsten Schritte auf Grundlage der
Checkliste geplant.

3. Detail-Workshop

In diesem Workshop kénnen einzelne Themen vertieft und
MaBnahmen entwickelt werden. Hier soll auch die Festle-
gung der weiteren MaBnahme erfolgen, die als Kriterium in
die Bewertung als Klimaschutzsiedlung einflieft.

4. technischer Workshop (optional)

Bei Bedarf kdnnen in einem weiteren Workshop einzelne
(technische) Themen detaillierter besprochen und Lésungs-
wege gefunden werden.
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5. Einreichung der Planungsunterlagen, technische Priifung
und Beurteilung der Unterlagen

Zu den einzureichenden Planungsunterlagen zahlen:

e EnEV-Nachweis (mit Daten zur Gebdudehlle und Heizsys-
tem/TGA)

e ausgefilltes Excel-Datenblatt , Berechnungsverfahren zur
Planung einer Klimaschutzsiedlung in Bremen und Bremer-
haven" (abgeleitet aus den Ergebnissen der EnEV-Berech-
nung gemaR DIN 4108-6/4701-10)

e Planunterlagen: Lageplan, Grundrisse und Ansichten der
Gebaude™®

e Verpflichtungserklarung (zur Umsetzung des Bauprojekts
nach den Anforderungen an eine Klimaschutzsiedlung, inkl.
der Anforderungen 1 bis 5)

e schriftliche Nachweise zu den Anforderungen an die Qua-
litatssicherung, "PV ready" und der weiteren MaBnahme
(Anforderungen 2 bis 4)

6. Priifung

Prifung der eingereichten Unterlagen durch energiekonsens
und Erstellung eines Abschlussberichts mit Empfehlungen.

7. Verleihung des Siegels Klimaschutzsiedlung

Um den Status Klimaschutzsiedlung fiir das Konzept und die
Planung verliehen zu bekommen, missen die Anforderungen
an eine Klimaschutzsiedlung erfullt sein. Weiterhin mussen
die Empfehlungen im Rahmen des Planungsprozesses analy-
siert und deren Umsetzung abgewogen worden sein.

8. Freiwillige weiterfilhrende Angebote von energiekonsens
wahrend und nach der Umsetzung

Bei Bedarf kann das Angebot eines ,Baustellengespréchs" in
Anspruch genommen werden. Weitere Beratungen in der
Nutzungsphase werden von energiekonsens angeboten.

6 Wenn identische Hauser mehrfach gebaut werden, mussen diese Unterla-

gen nur einmal pro Gebadudetyp eingereicht werden.

Nachweis- und Berechnungs-
verfahren zur Qualifizierung als
Klimaschutzsiedlung

Als Basis fur den Nachweis der erfillten energetischen Anfor-
derungen fir das Siegel Klimaschutzsiedlung steht ein von
energiekonsens entwickeltes Excel-Blatt fiir die Datenein-
gabe bereit. Das Berechnungsverfahren basiert auf den
KenngroRen der Gebdude aus den EnEV-Nachweisen oder
KfW-Nachweisen. Damit wird der Aufwand zum Nachweis
der Anforderungen moglichst gering gehalten und es sind
keine weiteren Nachweise oder komplizierte Berechnungsver-
fahren notwendig. Die deklarierten KenngréBen werden ent-
sprechend umgerechnet.

Die Nachweise werden online eingereicht. Im Anschluss an
die Prufung der eingereichten Unterlagen erhalten Sie einen
schriftlichen Abschlussbericht.

Im Anhang finden Sie unter € Berechnungsverfahren, S. 48
Erlauterungen flr die praxisgerechte Anwendung des vorge-
schlagenen Nachweisverfahrens.

Fiir den Nachweis der weiteren € Anforderungen, S. 5

2-5 sind schriftliche Nachweise und/oder Verpflichtungser-
kldarungen erforderlich. Alternativ kdnnen einzelne MaRnah-
men im Rahmen von Workshops erarbeitet und so als Nach-
weis gezédhlt werden.

Unterstitzungsangebote

energiekonsens unterstiitzt Klimaschutzsiedlungsprojekte in
allen Phasen des Planungsprozesses und steht dartber hinaus
als Ansprechpartnerin rund um die Themen Energieeffizienz
und Klimaschutz zur Verflgung.

Die Unterstiitzungs- und Beratungsangebote umfassen
unterstiitzende Ingenieurdienstleistungen, Informationen zu
bestimmten Themen und Férderungen, Offentlichkeitsarbeit
und die Vermittlung von weitergehenden Angeboten oder
Kontakten.

Unterstitzungsangebote stehen zudem fiir Erwerber*innen
von Baugrundstiicken in lhrer Klimaschutzsiedlung zur Verfu-
gung. Dies beinhaltet Informationen sowie Ingenieurdienst-
leistungen wahrend der Planung.

Neben dem verpflichtenden Auftakt- und Detail-
Workshop sowie der begleitenden Beratung gibt es
zusétzliche Angebote:

e technischer Workshop mit Fachingenieur oder technische
Beratung / Details (Umfang max. 10 Stunden)

* Workshop fiir ausgewdhlte beteiligte Betriebe (,,Baustellen-
gesprach")

o Offentlichkeitsarbeit

 Beratung / Projekte zur Nutzerinformation / Einbindung
der Bewohner*innen

Klimaschutzsiedlungen sind vorbildliche Beispiele fiir
zukunftsfahiges Bauen und eine nachhaltige Quartiers-
entwicklung. Diese Best-Practice-Beispiele sollen bekannt
gemacht werden und weitere ambitionierte Bauprojekte
anstoBen. Wir unterstiitzen dabei die € Offentlichkeitsar-
beit, S. 37 sowie die Weitergabe von Wissen.

Angebote von energiekonsens

e Beratung und Information zum energieeffizienten
und klimafreundlichen Bauen, u.a. in Workshops

e unterstiitzende Ingenieurdienstleistungen

e technischer Workshop

e Workshop fur ausgewahlte beteiligte Betriebe (,,Bau-
stellengesprach”)

e Beratung und Ingenieurdienstleistungen fiir Erwer-
ber*innen von Baugrundstiicken

e Informationen zu Férdermdglichkeiten
* begleitende Offentlichkeitsarbeit
e Untersttzung bei der Wissensvermittlung

* Angebote fiir die € Nutzungsphase, S. 41, u.a. Ver-
brauchsdatenerfassung, Nutzungseinweisung, Infor-
mation, Beratung und Beteiligung
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Vermeidung von Verschattung

Die maximale Verschattung der Hauptfassade soll im Mittel
fir alle Geb&dude einer Siedlung einen Wert von 30 % nicht
Uberschreiten. Zum Nachweis der Einhaltung dieses Wertes
kann eine solarenergetische Priifung mit einem geeigneten
Simulationsprogramm (z.B. Solcity, Gosol oder TAS) durchge-
fuhrt werden.

Zur Uberschlagigen und vereinfachten Verschattungsprifung
eignen sich folgende Formeln:

Berechnung der Verschattung: Als tiberschldgige Orientie-
rung fur die Planung von verschattungsarmen Siedlungen
kann fur einfache stddtebauliche Strukturen (z.B. siidorien-
tierte Zeilenbebauung) der Quotient aus dem Abstand der
schattenwerfenden Kante von der betrachteten Gebaudefas-
sade zur Hohe der Verschattungskante dienen. Dieser sollte
groBer als 3,1 sein, was eine Verschattungsfreiheit bis zum
21. Nov. bzw. ab dem 21. Jan garantiert (Verschattung nur
innerhalb des Kern-Winters).

Mindestabstand zur Begrenzung der Verschattung der Hauptfassade auf 30%

Mindestabstand: A = 4,2 *(H

30 %Verschattung

H,...o.. = HOhe der Verschattungskante auf der Hillkurve
des Nachbargebdudes (Verschattungsgebende Kante des
vorgelagerten Gebdudes)

H = Hohe der Fassade des eigenen Gebdudes

Ao ouverschattung = Mindestabstand des vorgelagerten Nachbar-
gebdudes zur Begrenzung der Verschattung auf 30 % der
eigenen Fassade

Fassade

Nachbar ~ ' 'Fassade

*0,30) in [m]

H' = Hohe des Schattenwurfes auf eigener Fassade
Verschattungsgrad in % der eigenen Fassade = Verhdltnis
der Schattenhohe H' auf der eigenen Fassade zur Fassaden-
héhe H_, .. des eigenen Gebdudes, entspricht ndherungs-
weise der Verschattung der Fensterflichen mit entsprechen-
der Reduzierung der solaren, passiven Gewinne, mit A, als
Abstand beider Gebdude

Verschattungsgrad der Hauptfassade bei beliebigen GebGgudeabstand A,

Verschattungsgrad: (H'/H = (H

Fassade )

Nachbar

-A,/42)/H__)in[%]

Fassade

Einfluss der Verschattung auf den Heizenergiebedarf bzw. die CO,-Emissionen

am Beispiel eines 3-geschossigen Reihenhauses ,,2 Liter-Haus”
(Berechnung mit PassivhausProjektierungsPaket PHPP)

—*—*— (0,-Emissionen kg/ m#a
—e———<—— Heizwdrmebedarf Qh in kWh/m?a

40 — 12,5
35 — 12,0
— 11,5
30
— 11,0
25 _
- 10,5
20 — 10,0
12,0
— 95
15
— 9,0
10
— 85
5 — 80

Hohe Nachbarhaus

Héhe Verschattungsgebende Kante in Meter 0 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Héhe Schattenwurf auf Fassade in Meter 0,0 0,2 12 2,2 3,2 4,2 52 6,2 7.2 8,2 9,2 102 11,2 122 (132 142 15,2
Verschattungsgrad der Fassade 0% (1% (12% 22% 31% 41% |51% 61% |[70% B0% 90% 99% |100% 119% 129% (138% 148%

22,5 (232 (234 (238 244 |25 257 1[26,5 |274 283 |292 (30,1 (309 [318 [325 332 33,0
Heizwdrmebedarf in [kWh/m?2a] 100% (103 % 104 % (106 % (108 % [111 % (114 % (118 % [122 % (126 % |130% (134 % (137 % |141 % (144 % |148% (151 %
CO,-Emission [kWh/m?2a] 915 (929 |933 (941 |953 |965 (979 [995 |[10,13 (10,32 |10,50 (10,68 (10,84 |11,02 (11,17 |11,31 |11,45

Abbildung 8: Abhéngigkeit des Heizwarmebedarfes vom Verschattungsgrad der Hauptfassade durch die Firsthohe eines stdlich vorgelagerten Nachbargebaudes

bei einem Gebdudeabstand von 20m.

Ein stdlich vorgelagertes (zweigeschossiges) Nachbarge- (z.B. als dreigeschossiges Gebdude), betrdgt die Schatten-
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baude mit einer Firsthohe (schattengebende Kante) von 8 m
Hohe verschattet das 20 m entfernte Wohngebaude bis auf
eine Hohe von 3,2m. Das ca. 10m hohe Gebiude ist am
21.12. damit bereits zu mehr als 30 % verschattet, womit sich
der Jahresheizbedarf um etwa 5 % erhoht. Hat das vorgela-
gerte Gebdude eine schattengebende Kante von 11 m Hoéhe

hohe bereits 6,2 m. Damit ist das dahinterliegende Gebaude
bereits zu mehr als 60 % verschattet und der Jahresheizwar-
mebedarf steigt um 4 kWh/m2a bzw. 18 %. Entsprechend
steigen dann auch der CO,-Kennwert bzw. die Heizkosten
aufgrund des resultierenden Mehrverbrauchs (Erhohung der
spezifischen CO,-Emissionen um 1,3 kg/m?2a).
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Berechnungsverfahren zur
Qualifizierung als Klimaschutz-
siedlung

Um den Aufwand zum Nachweis der Anforderungen , Klima-
schutzsiedlung” fur ein Wohngebdude so gering wie mog-
lich zu halten, werden die bereits im EnEV-Nachweis oder
KfW-Nachweis deklarierten KenngréBen des Gebdudes ver-
wendet und entsprechend umgerechnet.

Fiir das Nachweisverfahren ist es erforderlich, aus dem
gesamten Ausdruck des EnEV-Nachweises die wenigen erfor-
derlichen KenngroRen zusammenzustellen. Das Deckblatt

des Energiebedarfsausweises ist dazu allein nicht ausreichend.

Die Endenergiemengen und die CO,-Emissionen werden
anders als nach EnEV auf die reale Wohnflache bezogen und
es wird eine Korrektur des Heizenergieverbrauchs auf

20 °C (statt 19 °C) als wesentlich realistischere Gebdudetem-
peratur vorgenommen.

Fur die praxisgerechte Anwendung des vorgeschlagenen
Nachweisverfahrens sind folgende Erlauterungen nutzlich:

Eingaben

Als Energiebezugsfliche wird die reale, beheizte Wohnflache
(gemdaB Wohnflachenverordnung) verwendet. Einzugeben ist
zusdtzlich die Nutzfliche A gemaR EnEV.

Anzugeben sind weitere Gebdudedaten, wie die GroBe der
Gebaudehiillfliche (Fliche von Wand, Fenster, Dach und
Boden) sowie das beheizte Volumen.

Die auch fur die Erfullung der KfW-Anforderungen an Effizi-
enzhéuser wichtige GroBe des Transmissionswarmeverlusts
H', [in W/m2K] (Qualitat der Gebaudehdille) ist zur Uber-
prifung der Nebenbedingungen einzugeben. Anzugeben
sind dann die absoluten Energiebedarfe fiir Warmwasser
und Heizung [in kWh/a].

Systembeschreibung

In Kurzform ist die Systembeschreibung aus den EnEV-Bl&t-
tern fur die Warmeverteilung, Speicherung und Erzeugung
aufzufiihren. Dies dient zur kurzen Ubersicht der eingesetz-
ten Energiesysteme. Um eine groRe Bandbreite der Systeme
zu berticksichtigen, kdnnen bis zu drei Teilsysteme mit unter-
schiedlichen Energietrdagern differenziert werden.
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Ergebnisse

Hier werden die absoluten Endenergiemengen (je eingesetz-
tem Energietrager) der drei Teilstrdinge Warmwasser, Heizung
und Liftung inkl. des dazugehdrigen Anteils der Hilfsenergie
[jeweils in kWh/a] benétigt. Diese Daten kdnnen in den Aus-
gabebldttern zur DIN 4701-10 der jeweiligen Teilstrdnge ent-
nommen werden. Die Korrektur des Heizenergiebedarfs auf
20 °C Raumtemperatur erfolgt automatisch und muss nicht
weiter beachtet werden.

Energiebilanz und CO,-Bilanz

In der dann folgenden Zusammenfassung der Endenergie-
mengen (nach Energietrdger) wird mit den vorgegebenen
Emissionsfaktoren die jéhrliche CO,-Menge berechnet.

Kompensation durch Energieerzeugung

Wenn nicht bereits im Planungsentwurf des Gebaudes eine
Optimierung der Gebdudehdlle und der Anlagentechnik
stattgefunden hat, besteht die Moglichkeit die Energieerzeu-
gung in Form einer Photovoltaik-Anlage oder eines Mini-
BHKWs einzurechnen, um den Grenzwert der Klimaschutz-
siedlung von 7,5 kg CO,/m?a zu erreichen. Die projektier-

ten Eckwerte der Stromerzeugung einer PV-Anlage oder
eines BHKWs sind entsprechend einzutragen und werden mit
einem pauschalen Faktor des Eigenverbrauchs gewichtet. Aus
dieser Gesamtbilanz der CO,-Emissionen wird der erreichte
Kennwert errechnet und mit der Anforderung verglichen.

Das Berechnungsverfahren ist als Excel-Blatt auf der Home-
page von energiekonsens downloadbar (www.energiekon-
sens.de/klimaschutzsiedlungen).

Als Nachweis zur Erlangung des Siegels , Klimaschutzsied-
lung" ist fur jeden entsprechenden Gebaudetyp der kom-
plette EnEV-Nachweis und das bereit gestellte Excel-Blatt
zwecks Plausibilitatspriifung bei energiekonsens einzureichen.

Checkliste

Anforderung

1. Werte

2. Qualitatssicherung

3. ,PV ready”

Zu erfiillende Kriterien Ja | Nein

Begrenzung der CO,-Emissionen fur Heizung, Liftung und Warmwasser inkl.
Verteilverlusten und Hilfsenergie, jedoch ohne Haushaltsstrom:
maximal 7,5 kg CO,/m2a

Mindestanforderungen an den Heizwarmebedarf gh als Warmedammstan-
dard: q, = 35 kWh/m2a

Maximaler Transmissionswarmeverlust:
fir EFH, DHH, RH: H' < 0,32 W/m2K
fir MFH: H', =< 0,35 W/m2K

Luftdichtheit der Gebadude: Nachweis durch Drucktest [Blower-Door-Messung]
gemaB DIN EN 13829): Drucktestkennwert n50 max. < 1,0 /h

Erstellung eines Luftungskonzepts

optimierte Warmebrticken

Beachtung des sommerlichen Warmeschutzes

* Aufnahme Luftdichtheitskonzept und Luftdichtheitskriterien + Messung/Prii-
fung in Ausschreibung

* Aufnahme Einsatz hocheffizienter Gerate (Pumpen, Liiftungsgerate etc.) in
Ausschreibung

Die Nachrustbarkeit fur die Nutzung von Solarenergie ist gewéhrleistet:
e Leerrohre verlegen

o Stellplatz fur Batterie-Speicher, Zdhlerschrank, Wechselrichter

* Verkabelung

e (moglichst ungestorte) Dachflachen fir die Nutzung von PV-Modulen vorse-
hen (Siid/Ost/West-Seite), Dachfenster nach Norden

e Leerrohre und Versorgungsleitung in Carports, Wall-Box-Platz

e grobe Ermittlung des vorhandenen Solarstrom-Potenzials
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Erlduterungen zum Konzept

Anforderung Zu erfiillende Kriterien Ja | Nein
Der vorliegende Leitfaden ist eine Weiterentwicklung des
4. Weitere MaBnahmen e Selbstverpflichtung aus Workshop seit 2016 bestehenden Konzepts der Klimaschutzsiedlun-
fiir das Quartier gen in Bremen und Bremerhaven. Das Grundkonzept wurde

e Umsetzung mindestens einer weiteren MaRnahme, dabei Auswahl aus

verschiedenen Bereichen: mit freundlicher Genehmigung von der EnergieAgentur.NRW

und dem erfolgreichen Programm ,100 Klimaschutzsiedlun-
- Energie & Haushaltsstrombedarf gen in NRW""7 ibernommen und auf die Rahmenbedingun-
- Mobilitit gen im Land Bremen angepasst.
- Grln & Artenvielfalt
run & Artenvietia Erhobene Kennwerte

- Ressourcenschutz, Baustoffe & Recyclin
! utz, Bad ycing Der festgelegte Grenzwert fir den CO,-AusstoR fir eine Kli-

- Flachennutzung maschutzsiedlung wurde auf der Basis von Berechnungen
und Sensitivitatsanalysen fiir ausgewéhlte Referenzgebdude
unter Beriicksichtigung der finanziellen und energetischen

- Technik & Innovationen Auswirkungen festgelegt. Dieses Konzept hat sich in zahl-
reichen Bauprojekten im Rahmen des Programms ,,100 Kli-

- Beteiligung & Kommunikation (Nutzungsphase)

- eigene Ideen maschutzsiedlungen in NRW* bewdahrt. Die Anwendbarkeit
5. Nutzungsphase e Weitergabe von Informationen und Angeboten an zukiinftige Bewohner*in- auf Projekte im Land Bremen wurde in einer separaten Stu-

nen der Klimaschutzsiedlung und Motivation zur Reduzierung des Energie- die gefordert durch den ,, Senator fiir Umwelt, Bau und Ver-

verbrauchs bzw. zu klimaschitzendem Verhalten kehr" (SUBV) sowie in einer Vorstudie'® durch energiekon-

e Angebote von energiekonsens sens analysiert.
- Haushaltsstrombedarf Auf dem Weg zu einem nahezu klimaneutralen Gebdudebe-
stand steigt auch kontinuierlich der Anspruch an eine Klima-
schutzsiedlung, deren Ziele immer weitergehen, als gesetz-
liche Forderungen verlangen. In diesem tberarbeiteten
- Beteiligung der Bewohner*innen Leitfaden sind gewonnene Erfahrungen und Erkenntnisse aus
Bauprojekten in Bremen eingeflossen und die Zielvorgaben
angepasst worden.

- Information, Beratung, Nutzungseinweisung, Handbuch /
Gebrauchsanweisung

Um den wachsenden Anforderungen an die Energieversor-
gung und die Effizienz von Gebduden gerecht zu werden,
wurde der Grenzwert der CO,-Emissionen fir Klimaschutz-
siedlungen im Neubaubereich von 9 kg auf 7,5 kg/m?2a her-
abgesetzt. Im Hinblick auf die Novelle durch das Gebdude-
energiegesetz (GEG) und der europaweiten Einflhrung eines
neuen Energieeffizienzstandards flir Gebdude sowie durch
den inzwischen bei Neubauten in zunehmender Breite rea-
lisierten KfW-Effizienzhaus 55-Standard ist ein Absenken
des Grenzwerts fur Klimaschutzsiedlungen im Sinne des
zukunftsweisenden Bauens sinnvoll. Daneben erfiillen Kli-
maschutzsiedlungen, die auf Grundlage dieses Leitfadens
geplant werden, weitere Anspriiche nachhaltiger Quartiers-
entwicklung.

7 Energieagentur NRW (2009): 100 Klimaschutzsiedlungen in Nordrhein-Westfalen. Planungsleitfaden

'8 BEKS EnergieEffizienz GmbH (2014): Energiekonzept Neubaugebiet ,Grohner Griin*
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Warmepumpen und Wadrmenetze

Fernwdrme mit
GroB-Wdrmepumpen

Bioenergie

GroB-
Wdrmepumpe

70 bis 80°C

Industrielle
Abwdrme

Erdwdrme
(Sondenfeld,
Kollektoren)

Wasser
(Grundwasser,
Abwasser,
Gewdsser)

Kalte Nahwdrme mit
dezentralen Warmepumpen

Dezentrale
Warmepumpen

Bioenergie
f8
“I

Industrielle 20 bis 40°C

Abwdérme
Erdwdrme Wasser
(Sondenfeld, (Grundwasser,
Kollektoren) Abwasser,
Gewadsser)

Abbildung 9: Schematische Darstellung der Fernwarme mit GroR-Warmepumpen (oben) und eines kalten Nahwérmenetzes mit dezentralen Warmepumpen
(unten). Dabei kénnen verschiedene Quellen zur Warmeerzeugung kombiniert werden. Im Gegensatz zur Fernwarme ist in Nahwédrmenetzen ein niedrigeres
Temperaturniveau ausreichend. In einem kalten Nahwédrmenetz wird erst in den Geb4uden die Temperatur mittels eigener Warmepumpen auf die erforderliche

Heiztemperatur angehoben. (Quelle: Bundesverband Warmepumpe (BWP))
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