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Dämmen und dichten komplexer Details in der Sanierung  
Termin : Dienstag, den 19. Mai 2026  
Uhr: 14:00  – 17:30 Uhr  
Teilnahmegebühr: 1 10 EUR Vollzahler, 70 EUR Frühbucher  
Ort: Raum Rathaus, m|Centrum, Buntentorsteinweg 24 -26, 28201 Bremen  

 
Fläche kann Jede und Jeder: Bestehende Konstruktionen erfordern eine sorgfältige 

Bestandsaufnahme, durchdachte Planung und ein sicheres Verständnis der Bauphysik. 

Die Veranstaltung zeigt, worauf es bei Dämmung und Luftdichtung im Bestand ankommt 

– insbeson dere bei Stößen, Anschlüssen und Durchdringungen.  

Thematisiert werden typische Herausforderungen in der Sanierung, der richtige Umgang 

mit Rückbau sowie Methoden der Qualitätssicherung wie Blower -Door -Messungen, 

Thermografie und Raumluftmessungen. Ziel ist es, Schäden zu vermeiden und dauerhaft 

funktionie rende Sanierungslösungen umzusetzen.  

 

Themenschwerpunkte sind:   

• Sanieren ist nicht wie neu bauen  

• Wohin schaue ich bei der Bestandsaufnahme?  

• Warum planen? Das haben wir doch immer so gemacht!  

• Rückbau? Aber das sieht doch noch gut aus!  

• Bauphysik: Sicherer Feuchtetransport in Bauteilen  

• Dämmung und Luftdichtung: Stöße, Anschlüsse und Durchdringungen  

• Qualitätssicherung: Blower Door, Thermografie, Raumluftmessung  

 

Referent: Zimmermann Joachim Groß, Schulung & Beratung von Bauphysik, Baupraxis -

Wissen, Qualitätssicherung (Groß Consulting)  

 

Die Fortbildung wird für die Verlängerung der Eintragung in der Energieeffizienz -

Expertenliste mit 4 Unterrichtseinheiten (Wohngebäude), 4 Unterrichtseinheiten 

(Nichtwohngebäude) und 4 Unterrichtseinheiten (Energieaudit DIN 16247: 2 (BAFA)) 

angerechnet.  

Die Veranstaltung wird mit 4 Fortbildungspunkten gemäß Fortbildungssatzungen der 

Architektenkammer und der Ingenieurkammer Bremen anerkannt.  

  



 
 
 

 
 

klima:akademie  

 

Dämmen und dichten komplexer Details in der Sanierung  
Termin : Dienstag, den 19. Mai 2026  
Uhr: 14:00  – 17:30 Uhr  
Teilnahmegebühr: 1 10 EUR Vollzahler, 70 EUR Frühbucher  
Ort: Raum Rathaus, m|Centrum, Buntentorsteinweg 24 -26, 28201 Bremen  

 

14:00 Uhr

  

Begrüßung   

Frida Kopka , energiekonsens  

14:10 Uhr 

  

Dämmen und dichten komplexer Details in der Sanierung  

Zimmermann Joachim Groß , Groß Consulting  

15:30 Uhr  Pause 

15:45 Uhr  Dämmen und dichten komplexer Details in der Sanierung  

Zimmermann Joachim Groß , Groß Consulting  

17: 15 Uhr Fragen und Diskussion  

17:30 Uhr  Ende der Veranstaltung  

 

Moderation : Frida Kopka , energiekonsens  


